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¿Es posible utilizar los aceites esenciales de Mentha piperita y Origanum majorana 
para el control de microorganismos fitopatógenos como alternativa al uso de 

agroquímicos?

Tomada de: www.chilebio.cl

INTRODUCCIÓN
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• Identificar el efecto antimicrobiano del aceite esencial de Mentha piperita y Origanum
majorana, por medio de una revisión bibliográfica de artículos científicos publicados entre
2010 - 2019.

OBJETIVO GENERAL

• Recopilar los resultados de estudios sobre la actividad antimicrobiana de los aceites
esenciales de Mentha piperita y Origanum majorana en patógenos de cultivos agrícolas.

• Analizar la relación existente entre la composición química y la actividad biológica de los
aceites esenciales de Mentha piperita y Origanum majorana, considerando la capacidad
antimicrobiana e identificar los principales componentes responsables de esta.

• Establecer el método de extracción para la obtención de los aceites esenciales de Mentha
piperita y Origanum majorana, el cual ofrezca un mayor rendimiento y pureza del aceite,
según la bibliografía disponible.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

OBJETIVOS 
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México
Leticia Barrera y 

Laura García

Sánchez García 
et al.

Lucietta Betti

Bajpai et al.

México
Borboa et al.

Quintana 
Obregón et al.

Siria
Ibrahim y 

Naser

Egipto
Badawy y 

Abdelgaleil

Turquía
Gormez et al. 

Túnez
Hazem et al. 

México
Rodríguez L.  

et al.

Sahara.
Sanaa K. 

Bardaweel

Mentha spicata

Citrus sinensis

Schinus

Satureja hortensis

Artemisia

Schinus molle

Cymbopogon citratusCymbopogon nardus

Revisión bibliográfica

ANTECEDENTES



ACEITES ESENCIALES 
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Los aceites esenciales son mezclas altamente concentradas, volátiles e hidrófobas de productos 
químicos extraídos de las plantas. Están constituidos principalmente por terpenos (75% al 90%) con 

actividad y composición variada. Su textura final es generalmente líquida y rara vez son sólidos o 
pastosos

Métodos de extracción

Hidrodestilación

Arrastre por vapor 

Prensado/Raspado

Enflueraje

Extracción con grasa caliente

Extracción con disolventes 

MARCO TEÓRICO
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Menta 
piperita 

Origanum 
majorana 

Tomada de: www.gen.hr Tomada de: nurserylive.com

DESCRIPCIÓN DE LA PLANTA 

50 a 90 centímetros de altura, tallos ramificados, 
suelen ser violetas, hojas oscuras o de color 

verde claro, ovaladas y serradas, flores púrpuras 
o rosadas.

15 a 50 cm de alto, aromática, hojas pequeñas 
alrededor de 1,5 cm de largo, redondas y 

blanquecinas, flores son pequeñas de color 
blanco, rosado pálido o rojizas.

ZONA DE CRECIMIENTO 

Crece en un lado soleado y prefiere suelos ácidos, 
neutros y básicos, livianos, medios, pero también 

puede crecer en suelos arcillosos y pesados. 

Crece en zonas secas, no cultivadas, 
preferiblemente en suelos calizos, necesita un 
lugar soleado, no soporta los inviernos crudos.

TAXONOMÍA

Reino:      Plantae

Filo:         Magnoliophyta

Clase:     Magnoliopsida

Orden:    Lamiales

Familia:  Lamiaceae
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Recolección 
documental 

de datos 

Artículos 
científicos 

2010-2019

Internet, 
artículos y 

libros. 

Scopus, Science Direct, 
Annual Reviews, Scielo, 

NCBI, ProQuest Central y 
Google Académico Actividad antimicrobiana

Métodos de obtención 

Composición química 

M. piperita y O. majorana 

Búsqueda libre 

M. piperita y O. majorana 

Aceites esenciales

Análisis uso de agroquímicos 

DISEÑO
METODOLÓGICO



OBTENCIÓN DE LAS PUBLICACIONES PARA EL ESTUDIO 

Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca – Bacteriología y Laboratorio Clínico

RESULTADOS Y 
DISCUSIÓN



DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LAS PUBLICACIONES 
INCLUIDAS EN EL ESTUDIO
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PORCENTAJE DE LOS ESTUDIOS 
REPORTADOS POR CONTINENTES. 

NÚMERO DE PUBLICACIONES 
OBTENIDAS POR AÑO. 
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MÉTODOS DE EXTRACCIÓN Y PORCENTAJE 
DE RENDIMIENTO DEL ACEITE ESENCIAL DE 

Mentha Piperita 

MÉTODOS DE EXTRACCIÓN Y PORCENTAJE 
DE RENDIMIENTO DEL ACEITE ESENCIAL DE 

Origanum majorana.

81%

9%

10%

Hidrodestilación Arrastre por Vapor Headspace (PURGA)
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70%

30%

Hidrodestilación Arrastre por Vapor

RENDIMIENTO
Hidrodestilación: 0,08% – 3,26%
Arrastre por vapor: 0,1% – 0,47%

RENDIMIENTO
Hidrodestilación: 0,46% – 13,49%
Arrastre por vapor: 0,116%
Headspace: N/D

SthalBiskup. MÉTODO DE REFERENCIA 2003 - Gavahian et al. COMPARACIÓN DE MÉTODOS 2015 -
Stashenko et al. VARIACIÓN 2015



PRINCIPALES COMPONENTES QUÍMICOS 
DEL ACEITE ESENCIAL DE Mentha piperita

PRINCIPALES COMPONENTES QUÍMICOS DEL 
ACEITE ESENCIAL DE Origanum majorana.
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Componente Área (%)

α-terpinolene 1,1

γ-terpinene 10,2

α-terpinene 3,5

α-terpineol 4,3

P-Cymene 2,5

Sabinene 2,8

Limoneno 0,8

carvacrol 0,6

Terpinen-4-ol 30,8

Linalool 16,5

Hidrato de cis-sabieno 22,0

Acetato de linalool 2,5

beta-cariofileno 2,5

Timol 0,8

Total 100,9

Componente Área (%)

Limoneno (dl-limoneno) 4,1

Eucaliptol (1,8-cineole) 5,4

Mentona (L-Mentona) 15,6

Acetato de Mentilo 7,8

Neomentol 7,0

Mentol 27,6

α -Pineno 0,9

Sabineno 1,4

β -Pineno 1,6

Pulegona 10,6

Piperitona 4,6

Linalool 9,8

β-cariofileno 3,3

Total 99,5

Arango et al. M. EXTRACCIÓN 2015



EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ACEITE ESENCIAL 
DE Mentha piperita

EFECTO ANTIFÚNGICO DEL ACEITE ESENCIAL DE Mentha piperita EN MICROORGANISMOS 
FITOPATÓGENOS 
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Efecto antifúngico

Microrganismo Método Referencia 

Difusión en 

agar (mm)

MIC 

(μg/mL)

Alternaria alternaria 38,16 1,5 (44)

Cladosporium herbarum 23,23 1,5 (44)

Fusarium oxysporum
33,44 

72,4
1,5

(44)

(62)

Fusarium acuminatum 22,5 2,5 (44)

Fusarium Solani 10,22 10 (44)

Fusarium tabacinum 35,24 1,5 (44)

Moliniana fructicola 16,32 5,5 (44)

Rhizoctomia saloni 28,16 1,5 (44)

Sclorotinia menor 10,22 10 (44)

Sclorotinia selerotiorum 15,58 10 (44)

Efecto antifúngico

Microrganismo Método Referencia 

Difusión en 

agar (mm)

MIC 

(μg/mL)

Phytophthora infestans 2,22 N/D (56)

Aspergillus niger
8 

26
N/D

(58)

(63)

Penicillium digitatum 8 N/D (58)

Penicillium italicum 8 N/D (58)

Fusarium sporotrichioides N/D 500 (47)

Drechslera spicifera 67,8 N/D (62)

Macrophomina phaseolina 95,3 N/D (62)

Rachitha et al. 2017 - Mohammad Jamal et al. 2012
LIBERACIÓN COMPONENTES INTRACELULARES



EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ACEITE ESENCIAL 
DE Mentha piperita

EFECTO ANTIBACTERIANO DEL ACEITE ESENCIAL DE Mentha piperita EN MICROORGANISMOS 
FITOPATÓGENOS 
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Efecto antibacteriano

Microrganismo Método Referencia 

Difusión en 

agar (mm)

CMI 

(μg/mL)

Clavibacter michiganense 15,05 3,1 (44)

Pseudomonas syringae 3,12 2,5 (44)

Xanthomonas campestris 3,18 80 (44)

Agrobacterium tumefaciens 38 10 (48)

Agrobacterium vitis 23 1560 (48)

Silva Ramos et al. ALTERACIÓN EQUILIBRIO IÓNICO 2017
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EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ACEITE ESENCIAL 
DE Origanum majorana

EFECTO ANTIFÚNGICO DEL ACEITE ESENCIAL DE Origanum majorana EN MICROORGANISMOS 
FITOPATÓGENOS 

Efecto antifúngico

Microrganismo Método Referencia 

Difusión en 

agar (mm)

MIC 

(μg/mL)

Aspergillus flavus
13 32 – 98 (74)

31,9 N/D (82)

Sporothrix brasiliensis N/D 62 (75)

Fusarium solani 28 N/D (77)

Phytophthora infestans
Inhibición del

80% del 
crecimiento

N/D (56)

Penicillium expansum
40

N/D
(79)

5 (56)

369 cepas fúngicas 11 a 28 58 (81)

A. parasiticus 62,8 N/D (83)

Efecto antifúngico

Microorganismo Método Referencia

Difusión en 

agar (mm)

MIC 

(μg/m L)

Alternaria alternata 65,71 ± 0,08 50 (65)

Cladosporium

cladosporioides
29,09 ± 0,17 50 (65)

Aspergillus niger

25,93 50 (65)

40 N/D (75) 

2 (78)

Verticillium dahliae N/D 50 (66)

Penicillium

aurantiogriseum

Inhibición 

total de 

crecimiento

10 (66)



EFECTO ANTIMICROBIANO DEL ACEITE ESENCIAL 
DE Origanum majorana

EFECTO ANTIBACTERIANO DEL ACEITE ESENCIAL DE Origanum majorana EN MICROORGANISMOS 
FITOPATÓGENOS 
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Efecto antibacteriano

Microrganismo Método Referencia 

Difusión en agar 

(mm)

CMI 

(μg/mL)

Pseudomona sp.

19,0 ±1,4

15 1

(70)

(78)

Erwinia carotovora

Inhibición total de 

crecimiento N/D (75)

368 cepas bacterianas 8 ± 0 a 18,33 ± 0.57 91 80

Martín Zabka et al. ACUMULACIÓN DE LÍPIDOS 2014 – Nagarjuna et al. EFECTO SINÉRGICO 2017 –
López ALMACENAMIENTO 2010
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La hidrodestilación es una técnica sencilla, económica y rápida, óptima para la extracción del aceite esencial de
Mentha piperita y Origanum majorana, puesto que con este método se obtienen rendimientos óptimos del aceite
esencial, además de componentes de importancia en la evaluación de la actividad antimicrobiana.

El efecto antimicrobiano de las plantas de la familia Lamiaceae, a la que pertenecen Mentha piperita y Origanum
majorana, está asociado a la presencia de monoterpenos oxigenados, se puede inferir que por la variedad de
quimiotipos que existen de estas plantas en el mundo, no se puede asociar un solo componente a esta actividad, ya
que difiere según el componente principal de cada planta y además no se descarta un sinergismo entre todos ellos,
para lograr cumplir su función como antimicrobiano.

Mentha piperita y Origanum majorana se encuentran distribuidas en todo el planeta, pero son de mayor interés
investigativo en las regiones del Norte de África y Asia, debido a que se encuentran en mayor cantidad en esta zona
por ser el lugar donde se describe su origen. En general, el aceite esencial de ambas especies actúa sobre la
membrana citoplasmática, alterando las funciones básicas de las células de manera irreversible, causando muerte
celular, por lo tanto, ofrece la posibilidad de ser utilizado en plaguicidas sostenibles y ecológicos.

Los aceites esenciales de Mentha piperita y Origanum majorana poseen propiedades antibacterianas y antifúngicas
importantes contra microorganismos fitopatógenos, ofreciendo la posibilidad de ser utilizados en plaguicidas
sostenibles y ecológicos. La literatura disponible sobre el efecto antibacteriano que poseen los aceites esenciales en
microorganismos fitopatógenos es limitada, sin embargo, muestran resultados favorables.

CONCLUSIONES
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