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MICROBIOTA INTESTINAL Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS 

Afectación del 
sistema nervioso 

central donde se da 
la muerte o pérdida 

progresiva de la 
funcionalidad de las 

neuronas. 
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¿CUÁL ES EL INTERÉS EN LAS ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS?

ENFERMEDAD DE PARKINSON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1990 a 2015 seis millones afectadas y 
se verá duplicada hacia el 2040

Su prevalencia mundial es de 24 millones 
y podría cuadruplicarse para 2050

DISBIOSIS 
INTESTINAL

 En 2020 342,956 personas mayores de 60 años 
sufrieron de algún tipo de demencia y 258.498 
de ellos tendrán enfermedad de Alzheimer

Entre los años 2016 y 2020  fueron 
diagnosticados 148.224 personas con 

Parkinson 

BUSQUEDA DE 
BIOMARCADORES



OBJETIVO 
GENERAL

OBJETIVOS

Revisar la variabilidad de la microbiota intestinal 
en pacientes con enfermedades neurodegenerativas.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVOS

● Comparar la microbiota intestinal de personas sanas con la 
microbiota de pacientes con enfermedades neurodegenerativas.

● Establecer la influencia de la microbiota intestinal en 
enfermedades neurodegenerativas.

● Identificar los principales géneros bacterianos presentes en la 
microbiota intestinal de pacientes con enfermedades 
neurodegenerativas.



ANTECEDENTES 



EJE 
MICROBIOTA

INTESTINO

CEREBRO

Eje Intestino cerebro. Recuperado de: 
https://www.neurologia.com/articulo/2
017525

https://www.neurologia.com/articulo/2017525
https://www.neurologia.com/articulo/2017525


ALZHEIMER 

Se produce una agregación 
de péptidos beta amiloide 

(Aβ) por  mal plegado en las 
placas seniles del cerebro, 

ovillos de tau 
hiperfosforilados, que forma 
los ovillos neurofibrilares, 

pérdida de neuronas 
colinérgicas, atrofia de 

neuritas y aumento del estrés 
oxidativo

Inicio temprano (EOAD)

Inicio tardío (LOAD)

Tomado de: 
https://www.facebook.com/AsFyS/photos/a.876158602881762/8
87926398371649/ 

https://www.facebook.com/AsFyS/photos/a.876158602881762/887926398371649/
https://www.facebook.com/AsFyS/photos/a.876158602881762/887926398371649/


ENFERMEDAD DE PARKINSON

Se presenta pérdida 
progresiva de las 

neuronas dopaminérgicas 
en la sustancia nigra del 

mesencéfalo por la 
formación de cuerpos de 

lewy

Tomado de: 
https://www.dw.com/es/injertos-de-c%C3%
A9lulas-cerebrales-revierten-s%C3%ADnto
mas-de-parkinson-en-monos/a-56738659



MICROBIOTA INTESTINAL NORMAL

Tomado de: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1043661820316224?fbclid=IwAR0uexLxyVQ0wN-IA8iEkpVuY19wsJGhFdMr6SRWYtFdDr4V18ixZ7xemhE#fig0005 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1043661820316224?fbclid=IwAR0uexLxyVQ0wN-IA8iEkpVuY19wsJGhFdMr6SRWYtFdDr4V18ixZ7xemhE#fig0005


SECUENCIACIÓN ARNr 16S
La comparación de las secuencias de los ARNr 16S (o de los 

genes que los codifican) permite establecer las relaciones 
filogenéticas existentes entre los organismos procariotas.

Análisis de la secuencia de los ARNr 16S de distintos grupos 
filogenéticos reveló la presencia de una o más secuencias 

características  denominados  oligonucleótidos firma
Tomado de: 

https://www.elsevier.es/es-revista-enfermedades-infecciosas-microbiologia-clinica-28-articulo-identificacion-bacteriana-

mediante-secuenciacion-del-13059055 

https://www.elsevier.es/es-revista-enfermedades-infecciosas-microbiologia-clinica-28-articulo-identificacion-bacteriana-mediante-secuenciacion-del-13059055
https://www.elsevier.es/es-revista-enfermedades-infecciosas-microbiologia-clinica-28-articulo-identificacion-bacteriana-mediante-secuenciacion-del-13059055


RESULTADOS

Filo 
Bacteroidetes 

Filo Firmicutes 

Género Lactobacillus 

Genero Escherichia

➢ Síntesis de Indol
➢ Barrera intestinal
➢ Modula inflamación  

➢ Inmunidad intestinal 
➢ Regulación Apetito
➢ GABA

➢ Neuroprotector
➢ Preservación 

permeabilidad 
intestinal

➢ Indicador de la salud 
de la microbiota 
intestinal

➢ Posible biomarcador

➢ Síntesis de 
Catecolaminas

➢ GABA

➢ Síntesis de dopamina 
y norepinefrina

Genero Clostridium

Género Bacillus 

Familia 
Lachnospiraceae 

Género Shigella

➢ Asociado a la inestabilidad 
postural 

➢ Afecta el trastorno de la 
marcha 

➢ Aumento en niveles de LPS
➢ Aumento de síntomas no 

motores 



RESULTADOS

Género Prevotella

Género 
Faecalibacterium

➢ Disminuye hormona 
grelina 

➢ Disminuye con el 
progreso de la EP

➢ Función de la barrera intestinal 
➢ Formación de ⲁ sinucleína

➢ Inhibe crecimiento de bacterias dañinas
➢ Atenúa deficiencias motoras

Familia 
Bifidobacteriaceae

Género Ruminococcus

Familia 
Verrucomicrobiaceae

➢ Duración de la enfermedad
➢ Más de 10 años con enfermedad

➢ Akkermansia degrada mucosidad
➢ Agregación anormal de alfa sinucleína

Familia 
Chirstensenellaceae

➢ Su abundancia es Inversamente relacionada 
con el IMC gregación anormal de alfa 
sinucleina



ECOLOGÍA DE LA MICROBIOTA 
INTESTINAL DE PACIENTES CON 
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER 

Tomado de: https://www.nature.com/articles/s41598-017-13601-y 

https://www.nature.com/articles/s41598-017-13601-y


Tomado de: 
https://www.frontiersin.org/articles/10.
3389/fnagi.2021.636545/full

ECOLOGÍA DE LA 
MICROBIOTA 

INTESTINAL DE 
PACIENTES CON 

ENFERMEDAD DE 
PARKINSON



¿QUÉ ENCONTRAMOS? 

MICROBIOTA INTESTINAL 
NORMAL

MICROBIOTA INTESTINAL EN PACIENTES CON ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS (EP, EA)

MICROORGANISMOS EN 
CONCENTRACIÓN AUMENTADA

MICROORGANISMOS EN 
CONCENTRACIÓN DISMINUIDA

Bacteroides
Firmicutes
Prevotella

Bifidobacterium spp
Proteobacteria
Lactobacillus
Streptococcus

Enterobacteriaceae
Propionibacterium
Peptostreptococcus

Escherichia spp.
Shigella spp

Verrucomicrobiaceae
Ruminococcaceae

Proteobacteria
Clostridiaceae
Akkermansia

Christensenella
Catabacter
Oscillospira

Papillibacter cinnam

Prevotellaceae
Coprococcus
Firmicutes

Clostridium coccoides
Clostridium leptum

Bacillus fragilis
Faecalibacterium
Lachnospiraceae

Bacteroides
Stoquefichus massiliensis

Ruminococcus callidu
Blautia glucerasea
Dorea longicatena
Bifidobacterium

Lactobacillus



La microbiota intestinal de las personas sanas está determinada por diferentes factores que van desde 
el tipo de nacimiento hasta los hábitos alimenticios, el contenido de esta microbiota, diversos estudios 
demuestran que los phylum  de microorganismos más representativos  son Firmicutes y Bacteroides. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En las personas con EP y EA aunque no se da un cambio completo de la microbiota intestinal si se 
presenta alteración en el contenido y por tanto esta disbiosis da indicios para que se continúen 

estudiando estos microorganismos y sus metabolitos.

En los últimos años se han realizado diversos estudios para establecer la influencia directa de la 
microbiota intestinal en el desarrollo de estas enfermedades neurodegenerativas aún, no es posible 
afirmar tal relación y por tanto aún no es posible asignar un biomarcador que ayude al diagnóstico 
temprano de estas patologías, sin embargo se recomienda seguir realizando estudios en personas y 

animales teniendo en cuenta los factores de riesgo de cada poblacion.
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