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Resumen
El proyecto de intervencion titulado "Fortalecimiento de redes de apoyo familiares e
institucionales en la prevencion del abuso sexual infantil" tiene como objetivo abordar la
problematica del abuso sexual infantil en la Institucion Educativa Distrital José Maria Vargas
Vila, ubicada en el Barrio Bella Flor de la Localidad de Ciudad Bolivar en Bogota. El proyecto

se dirige a nifos, nifias y adolescentes de sexto grado, asi como a sus padres y/o cuidadores.

El documento reconoce que la institucion educativa enfrenta desafios relacionados con los
contextos sociales y culturales en los que viven los menores de edad. El abuso sexual infantil es
una problemaética grave que afecta todas las areas de desarrollo de los nifios y pone en peligro su
desarrollo integral. En la actualidad, hay alarmantes cifras de casos denunciados a nivel nacional,
lo que subraya la importancia de abordar este tema. En resumen, el proyecto busca prevenir el
abuso sexual infantil a través del fortalecimiento de las redes de apoyo familiares e
institucionales en la Institucion Educativa Distrital Jos¢ Maria Vargas Vila. Se enfoca en educar,
sensibilizar y empoderar a los nifios, nifias, adolescentes, padres y/o cuidadores, con el objetivo

de crear un entorno seguro y protegido para su desarrollo integral.

Palabras claves: Cultura de violacion, redes de apoyo, abuso sexual infantil, consentimiento,

coercidn, asimetria, adolescencia, vulnerabilidad.



Abstract
.The intervention project entitled "Strengthening of family and institutional support networks in
the prevention of child sexual abuse" aims to address the problem of child sexual abuse in the
José Maria Vargas Vila District Educational Institution, located in the Bella Flor de la Town of
Ciudad Bolivar in Bogota. The project is aimed at sixth grade boys, girls and adolescents, as well

as their parents and/or caregivers.

The document recognizes that the educational institution faces challenges related to the social
and cultural contexts in which minors live. Child sexual abuse is a serious problem that affects
all areas of children's development and endangers their comprehensive development. Currently,
there are alarming numbers of reported cases at the national level, which underscores the
importance of addressing this issue. In summary, the project seeks to prevent child sexual abuse
by strengthening family and institutional support networks in the José Maria Vargas Vila District
Educational Institution. It focuses on educating, raising awareness and empowering children,
adolescents, parents and/or caregivers, with the aim of creating a safe and protected environment

for their integral development.

Keywords: Rape culture, support networks, child sexual abuse, consent, coercion, asymmetry,

adolescence, vulnerability.
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Introduccion

El documento presenta el desarrollo del proyecto de intervencion titulado fortalecimiento
de redes de apoyo familiares e institucionales en la prevencion del abuso sexual infantil, la
poblacioén a quienes va dirigido el proyecto son nifos, nifias y adolescentes, del grado sexto, asi
mismo a sus padres y/o cuidadores pertenecientes a la Institucion Educativa Distrital José Maria
Vargas Vila, ubicado en el Barrio Bella Flor de la Localidad de Ciudad Bolivar en Bogota, se
reconoce que la institucion cuenta con basica primaria y secundaria, en este sentido es
importante hacer énfasis en las problematicas presentes en la institucion educativa, inherentes a
los contextos sociales y culturales que viven los menores de edad.

En este sentido, el proyecto aborda especificamente el tema del abuso sexual infantil, que
actualmente tiene unas alarmantes cifras de casos denunciados a nivel nacional, por lo tanto, es
necesario reconocer que la manifestacion de dicha problematica afecta todas las areas de
desarrollo de los menores de edad y atenta con su desarrollo integral. Es por ello que mediante el
proyecto de intervencion se pretende desarrollar acciones preventivas de la mano con los actores
pertenecientes a la institucion, con la finalidad de generar herramientas tanto en los NNA como
en sus padres y/o cuidadores, que permitan contrarrestar las consecuencias de la presencia de
este fenomeno en el entorno donde se desarrollan los estudiantes.

El proyecto tiene su base epistemologica en el paradigma comprensivo interpretativo
desde la teoria del construccionismo social, por consiguiente es necesario reconocer como los
actores que confluyen en el proceso perciben la realidad a partir de sus experiencias, para
construir nuevos significados a partir de sus previas concepciones; haciendo énfasis en los
pensamientos, ideas y la influencia de la cultura en la vida de los actores que confluyen en el

Pproceso.



14

Por consiguiente el autor metodologico que guiard el presente proyecto de intervencion se
basd en la propuesta de Candamil y Lopez en su libro Los Proyectos Sociales, una Herramienta
de la Gerencia Social, la cual se encuentra estructurada en sus diferentes fases, como son; el
diagnostico donde se abordara la identificacion de la situacion problematica y como se ha visto a
través de la historia; de igual forma se reconoci6 los actores que haran parte en el proceso, se
delimito la problematica y se plante6 las diferentes alternativas, en cuanto a la formulacion del
proyecto, se expuso los objetivos de intervencion y su correspondiente metodologia, también se
establecieron acciones, tiempos y recursos. En cuanto a la etapa de Aplicacion, se desarrollaron
las tematicas planteadas, donde se reconocera los hallazgos y resultados del presente proceso y
por ultimo, en la evaluacion, se tendra en cuenta el monitoreo de las acciones previamente
establecidas, bajo diferentes indicadores cualitativos.

Ahora bien, en linea con la base epistemologica, el proyecto se desarrollo siguiendo la
metodologia Formacion Integral Participativa (de ahora en adelante FIP), es importante resaltar
la metodologia que se implemento, con la finalidad de orientar el proceso de intervencion, esta
metodologia responde a las diferentes necesidades de ensefianza y retroalimentacion a partir de
las percepciones iniciales que tengan los actores del proceso es una metodologia propuesta por la
Camara y Comercio de Bogota

Las categorias deductivas, que se tuvieron en cuenta para el desarrollo del proyecto
fueron La violencia infantil y sus diferentes manifestaciones, para posteriormente abordar la
violencia sexual infantil con sus correspondientes tipologias, se abordo el tema de la sexualidad
desde sus diferentes manifestaciones, el consentimiento sexual. Adicionalmente se retomaron los
conceptos de ofensor y agresor sexual, victima y revictimizacion, y por ultimo el tema de redes

de apoyo en el abuso sexual infantil, de la mano con sus factores de riesgo y factores protectores.
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El presente documento se encuentra estructurado en tres capitulos, asi las cosas, en el
primer capitulo da cuenta al diagnoéstico; en este sentido hay una aproximacion a la parte
investigativa del fendémeno que se abordd, mediante su identificacion donde se establecieron
sus correspondientes objetivos; es importante hacer énfasis que en el primer nivel de analisis del
diagnostico, se retoman los marcos referencia que sustentan la parte investigativa en sus
modalidades tedricas, profesionales, legales y metodologicas; por lo tanto al momento de abordar
el segundo nivel de Anélisis que corresponde a los “hechos” comprende el trabajo de campo, y la
recoleccion de datos a través de técnica de la entrevista semi estructuradas desarrollada al la
orientadora escolar de la institucion y a los padres de familia, por lo tanto los hechos responden a
los significados, circunstancias que giran en torno a la problemaética abordada, para finalmente
sistematizar la informacion obtenida mediante la matriz de descripcion de problemas.
Posteriormente se dio paso al tercer y cuarto nivel de analisis que corresponde al arbol de
problemas y el arbol de objetivos, con la finalidad de delimitar la problematica y establecer sus
objetivos de intervencion.

El capitulo dos corresponde a la ejecucion del proyecto de intervencion, donde se
presenta los aspectos sociodemograficos que responde a la realidad que viven las personas en
zonas vulnerables como el Barrio Bella Flor, de la misma forma se presenta la justificacion del
proyecto junto al objeto y sujeto de intervencion; en cuanto a la metodologia responde a las
necesidades de aprendizaje de todos los actores que hacen parte del proceso por medio de la ya
mencionada metodologia FIP; para posteriormente plantear el cronograma de las tematicas que
se presentaran en el proceso de intervencion, dando paso al proceso de analisis e interpretacion

de la informacidn, desde las voces simbolos y significados que construyen los actores que
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forman parte del proyecto; por ultimo en la evaluacion, da cuenta al monitoreo de las acciones

previamente establecidas, bajo diferentes indicadores cualitativos.

Capitulo I Diagnostico

1.1. Definicion de situacion a investigar

1.1.1. Identificacion del problema

Este momento se caracteriza por ser un proceso de busqueda de informacion, mediante
sistemas de indagacion, que permitan determinar la magnitud de los problemas y su interaccion,
su evoluciodn historica, los actores que intervienen en cada situacion y el significado que tiene

para cada uno de ellos. (Candamil y Lopez, 2004)

1.1.1.1. Antecedentes Historicos.

Este apartado muestra la indagacion historica en torno a la evolucion de la problematica del
abuso sexual infantil (ASI), se retoma los momentos historicos donde se evidencia que este
fenomeno era socialmente aceptado, hasta el punto donde se empieza a visibilizar su importancia
y sus afectaciones en los NNA, para posteriormente ser abordado como una problematica con
diferentes matices y particularidades; de la misma forma, se tendra en cuenta la modificacion del
concepto de “menor de edad” ya que varia dependiendo el momento historico y la cultura donde
se plantea, adicionalmente se indaga como era vista esta problematica al nivel legal, punitivo y
moral.

Segun Gil Séez (2015) tenemos en un primer momento a Grecia donde los adolescentes
eran iniciados sexualmente por adultos, en una relacion “homosexual” regulada por leyes y

rituales donde estos menores de edad replicarian los mismos patrones en un futuro manteniendo
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la “cultura”, siguiendo una cultura de violacion, la cual legalmente era aceptada, es asi que las
victimas en ese momento serian los futuros iniciadores, por otro lado en Roma en el afio 342 con
la legislacion del cristianismo, disponen la pena de muerte para el homosexual y posteriormente
las instituciones del justiniano extienden la sancidn a todos los que incurren en pederastia.
(importante definir este concepto) En torno a los abusos sexuales para menores de edad en la
edad media, se toman las primeras medidas para su proteccion pensando en el bienestar de los
NNA (utilizar estos conceptos aqui puede ser un anacronismo...los tiempos son diferentes.

“La sodomia (importante definir este concepto)era considerada el peor pecado, puesto que
se actuaba siguiendo la doctrina escolastica. Este pecado recibia el apelativo de pecado nefando,
y era castigado tanto por la Iglesia como por la autoridad civil” (Lloyd Demause, 2013, p. 3).

En este punto el abuso sexual empez6 a ser considerado bajo el precepto de un delito y
pecado el cual era castigado, ya que los nifios eran victimas de pedofilos y personas que
aprovechaban el verlos solos para abusar de ellos, por su parte en la sociedad de la restauracion
borbonica, segun Gil Sdez (2015)

Se resalta el intent6 proteger a los menores de los malos tratos. En los primeros afos del

reinado de Alfonso XIII, nacieron instituciones para proteger a la infancia de la

mendicidad y de la delincuencia, Sin embargo, no abordaban adecuadamente este

problema, ya que el concepto del derecho a la integridad sexual del menor era

inexistente en Europa. (p. 146)

En este sentido parafraseando a Gil Saez (2015) es importante indagar como la minoria
de edad influye en los diferentes escenarios donde se puede considerar un abuso sexual, tomando
como ejemplo en el imperio romano, distinguiendo entre la mayoria de edad legal y la mayoria

de edad socialmente aceptada, asi, socialmente se consideraba que se dejaba de ser menor o nifio,
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nifa, cuando se alcanzaba la pubertad para los nifios, o la edad nubil para las nifas, catorce o
doce afos respectivamente.

De lo anterior se destaca que, durante la edad media, no existia una justificacion legal
que pudiera definir o imponer una edad limite para separar los adolescentes de los adultos
teniendo en cuenta que el término “adolescencia” no estaba vigente, por ende los consideraban
socialmente “adultos” a edades muy tempranas, por otro lado también es importante analizar la
exposicion de los NNA al ser victimas del flagelo del abuso sexual ya que era una conducta

cultural y socialmente aceptada.

1.1.1.2. Antecedentes.

La siguiente tabla presenta diferentes estudios relacionados con el fenomeno del maltrato infantil
y la violencia infantil con sus diferencias, también se habla puntualmente de la problematica del
abuso sexual infantil, donde se evidencia sus manifestaciones, caracteristicas, mitos, agresores y

la cultura de la violacion.

Tabla 1
Antecedentes
Autor/es Titulo Fecha Objetivo principal
Jorge Ivan Analisis neoinstitucional 2012 - 2015 | Este documento explora las
Cucunuba Toledo del plan distrital para la acciones del Estado, la Sociedad
(universidad prevencion del abuso Civily la familia en los procesos
. . . del Plan Distrital para la
nacional) sexual infantil en la _
) ) prevencion de abuso sexual
localidad de ciudad bolivar infantil en la ciudad de Bogota,
usando como referencia la
localidad de Ciudad Bolivar.
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Universidad Cuando el tapabocas no 20/abril/2020 | Identificar como la ausencia
Nacional de Lujan | protege: Pandemia y abuso de redes de apoyo, durante la
sexual. pandemia incrementa
notoriamente el aumento de
casos de violencia sexual y el
silencio de sus victimas.
Fondo de las Abuso sexual contra nifios | Noviembre Desmitificar las creencias o
Naciones Unidas nifias y adolescente. 2016. mitos que giran alrededor de
para la infancia la problematica del ASI
(UNICEF),
Analia Ferrari Abuso sexual infantil Mayo/2015 | Relacion entre las madres y/o
Montevideo desde una perspectiva de cuidadoras en la perpetuacion
Género y Derechos de la violencia sexual infantil
Humanos. La madre entre desde un enfoque de género.
las multiples facetas de la
responsabilidad.
Instituto Violencia sexual Identificar los tipos,
Colombiano de caracteristicas, derechos y
Bienestar Familiar enfoques en el tema
correspondiente a la violencia
sexual infantil.
Universidad de Abuso sexual infantil, 28 junio Proponer técnicas diagnosticas
Costa Rica técnicas basicas para su 2012 con la finalidad de

atencion

contrarestar el abuso sexual
infantil, ademas de analizar
que se trata de una situacion
de riesgo para muchos

nifnos(as).
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Herrera y Antonio

Fernandez Parra.

revision con base en

pruebas empiricas1

diciembre de

2010

Universidad Representaciones sociales | 2020 Reconocer los significados y
Distrital Francisco | sobre el abuso sexual discursos que maneja este
José De Caldas infantil de un grupo de grupo de docentes, frente al
docentes de dos colegios abuso sexual infantil en el
de Bogota marco de las representaciones
sociales.
Clemencia Ramirez | Abuso sexual infantil: una | 8 de Reconocer los significados y

discursos que maneja este

grupo de docentes, frente al

y reproductivos

D’Gregorio

Universidad De abuso sexual infantil en el
Granada (Espafia) marco de las representaciones
sociales.
Barbara Tardon Todo es mentira: cultura 14-03-2022 El presente documento
Recio de la violacion, mitos y aborda la violencia sexual: la
falsas creencias sobre la ideologia patriarcal, la cultural
violencia sexual contra las de la violacion, los mitos
mujeres. sobre violencia sexual y la
naturaleza del consentimiento.
Derechos sexuales | Dr. Rogelio Pérez 2014 Reconocer los derechos

humanos interpretados, desde
el punto de vista de la
sexualidad y reproduccion de

hombres y mujeres.

Nota: Elaboracion propia (2023)

1.1.1.3. Identificacion de situacion a investigar.

Teniendo en cuenta el tema retomado para el presente proyecto de intervencion el cual es el ASI
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La violencia sexual es una de las formas mas denigrantes y crueles con las que se
vulneran los derechos de nifos, nifias y adolescentes, es considerada una de las
manifestaciones mas severas de desigualdad entre estos y los adultos. Esta forma de
violencia atenta contra la dignidad humana, la integridad y el desarrollo de los nifios,
ninas y adolescentes. Constituye un ejercicio de poder en el que las diferencias se
traducen en desigualdad por razones de edad; o en razon a la discriminacion,
subordinacién o estereotipacion que se puede tener de nifios, nifias y adolescentes.
(ICBF, 2017, p.4)

Haciendo énfasis en una de las problematicas que actualmente esta afectando de manera
silenciosa pero contundente tanto a los estudiantes como a las familias del grado sexto de la
LLE.D José Maria Vargas Vila, es el abuso sexual infantil, en este sentido se reconoce que desde el
area de orientacion escolar de la institucion cuentan con protocolos de atencion para este tipo de
situaciones, pero se reconoce que los NNA no se acercan directamente a los orientadores y/o
docentes de la institucion, si no a a sus redes de apoyo “primarias e inmediatas” como los son su
pares o las persona a las que tienen confianza, donde suelen acudir al presentarse una situacion
que desconocen y no saben como actuar, siendo el consejo y/o orientacion que brinda esta red
apoyo, un posible factor de riesgo para el menor de edad.

Es de gran importancia evidenciar coémo la coyuntura mundial Covid-19, dio apertura a
que existiera un aumento significativo de estudiantes victimas de abuso sexual, los cuales fueron
detectados, en el momento que los menores de edad volvieron a retomar la presencialidad en la
institucion, por ende, se tenia la presuncion que durante el aislamiento preventivo los menores de
edad, estarian seguros en sus hogares, ya que no estarian expuestos al virus. Se reconoce que los

abusos se presentaron en su mayoria durante el aislamiento preventivo, como se mencionaba
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anteriormente los menores de edad suelen generar confianza en sus redes de apoyo primarias, es
asi que los agresores son personas de confianza y en su mayoria, pertenecientes a su familia; por
este motivo al nivel institucional y familiar se resalta el compromiso de preservar los derechos
fundamentales de los menores de edad, en este sentido se reconoce que no fue el apoyo esperado,
toda vez que los estudiantes se vieron aislados de sus redes de apoyo secundarias y terciarias
como (amigos, pares, vecinos, grupos ¢ instituciones) estando encerrados con sus mismos
agresores los cuales pertenecen a su familia, donde estuvieron expuestos al flagelo de la
violencia sexual infantil. (M. Astrid, Comunicacion personal, 11 de septiembre 2021)

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario hacer énfasis; en el patron de los agresores,
los cuales suelen ser los mismos familiares y personas cercanas a la familia, los cuales
aprovechan la cercania de la misma, para interactuar con los menores de edad., generando
confianza con sus victimas para posteriormente manipular y amenazar, en esta situacion se
destaca la relacion asimétrica y de poder que se encuentra presente en el abuso sexual. Por lo
tanto, los NNA ademas de ser victimas, pasan por un proceso de revictimizacion donde al
exponer su situacion de abuso se suele minimizar e invalidar el relato del menor de edad, lo cual
responde a una cultura de violacién que prevalece en el entorno donde se desarrollan los

estudiantes.

1.1.2. Planteamiento del problema

El abuso sexual infantil no es un problema reciente. A lo largo de la historia se ha
manifestado. Los malos tratos a la infancia, son una constante histérica, que se producen en todas
las culturas y sociedades y en cualquier estrato social (Casado Flores, Diaz Huertas y Martinez

Gonzalez, 1997; WalKer, Bonner y Kaufman, 1988).
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En este sentido es de importancia reconocer la vulnerabilidad a la cual estan expuestos
los NNA pertenecientes a la I.LE.D José Maria Vargas Vila, al ser victimas de abuso sexual en su
entorno, donde los menores de edad presentan dificultades para poder expresar o manifestar las
situaciones adversas que estan viviendo. Es importante resaltar que la problematica del ASI, no
distingue estratos sociales ni zonas especificas del pais, sin embargo, existen factores de riesgo
que aumenta en las zonas vulnerables, es el caso del Barrio Bella Flor de Ciudad Bolivar, en
cuanto a sus condiciones econdmicas sociales y culturales.

Se afirma que la violencia sexual infantil es una problematica que afecta a los NNA en
los diferentes entornos donde se desarrollan, por lo tanto si no tienen en cuenta las posibles
medidas preventivas tanto los NNA como sus padres y/o cuidadores, no se podra mitigar la
presencia de la problematica en la vida de los menores de edad, en consecuencia es necesario que
exista una orientacion guiada a concientizar la magnitud y gravedad del ASI, dejando atras la
naturalizacion de la violencia sexual, la cual se manifiesta de diferentes formas; como lo son
tocamientos, exhibicionismo, insinuaciones, insultos, acoso que también forman parte del ASI;
por consiguiente es necesario conocer la mirada que tienen los padres y/o cuidadores en torno a
los temas relacionados con la sexualidad y la violencia sexual, ya que en el proceso de
investigacion diagnostica se reconoce como se justifica y minimiza la situacion que vivencian lo
estudiantes “invalidando la agresion sexual que los menores de edad denuncian, donde sus
progenitores procuran negar la situacion”. En cuanto a los casos reportados por parte del ICBF,
se reconocen las alarmantes cifras de denuncias que deja el abuso sexual infantil en todo el pais,
lo anterior sin contar con las victimas que no denuncian y han naturalizado la situacion de
violencia sexual o se han visto silenciadas sus voces ya sea por el agresor, por medio de

amenazas, o por sus mismas “redes de apoyo” es asi que los casos reconocidos hasta el momento
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segun lo expresado por la directora del (ICBF) Concha Baracaldo (2023) “Entre enero y
noviembre de 2022, el ICBF abri6 17.834 procesos de restablecimiento de derechos por
violencia sexual, 5.130 de esos casos ocurrieron en Bogota.”

Por medio de las alarmantes cifras y dando continuidad a las caracteristicas del tema de la
violencia sexual infantil, se enfatiza en la perpetuacion de una cultura de violacion, la cual es un
término usado para describir aquella cultura en la cual la violacion es un problema social y
cultural, siendo aceptada y normalizada, esta acepta y reproduce la violencia sexista; algunas de
sus manifestaciones en la institucion se representan en la culpabilizacion de la victima, y la
negacion por parte de los familiares en lo referente al dafo del abuso sexual, también se tiene en
cuenta que la mayoria de situaciones de abuso sexual en la institucidn las victimas son las nias
y las adolescentes; parafraseando a Vilma Vaquerano (2021) cosificando de la misma forma a las
menores de edad, minimizando a la mujer simplemente por sus caracteristicas fisicas y en esta
caso, generando diferentes tesis justificadoras “colocando a la victima como culpable del hecho”,
hay que resaltar que se suele reducir o minimizar el dafio cuando no se cumplen con los
estereotipos de victima y de violacion culturalmente impuestos.

La estrategia al nivel gubernamental y las redes de apoyo que tienen los NNA se quedan
escasas al momento de evidenciar la realidad que viven dia tras dia los menores de edad en estas
zonas vulnerables, y las escasas herramientas que tienen tanto los NNA y sus padres y/o
cuidadores para poder mitigar esta situacion. Toda vez que se siguen replicando las mismas
forma en las cuales el ofensor y/o agresor genera confianza con su victimas y suelen pasar por un
proceso de identificacion manipulacion y sumision, el cual tiene como finalidad fundar el

silencio en las victimas, para asegurarse que las misma sienta pena y se generen culpa de la
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situacion, mas aun reconociendo que los posibles agresores sexuales son las personas
pertenecientes a la familia con los cuales en ocasiones existen vinculos afectivos. (Intebi, 2013)
De igual forma se identifica que los estudiantes estan en permanente convivencia, junto a
las diferentes personas que habitan el hogar, primos, tios, abuelos, hermanos y padres. Como
diferentes familiares que conforman la familia extensa de los NNA, se podria mencionar que los
NNA se encuentran protegidos, dado que cuentan con sus redes de apoyo primarias, aunque es
importante hacer mencion que la misma familia puede ser una amenaza latente frente a la
problematica del ASI; lo anterior deja panorama incierto teniendo en cuenta que el “hogar” no es
un lugar aparentemente seguro, y las instituciones educativas donde se debe garantizar que los
estudiantes sean garantes de todos sus derechos, se reconoce las diferentes redes de apoyo a las
cuales pueden acudir como sus pares, docentes y orientadores escolares al notar una situacion
irregular, remitiran el caso al departamento de orientacidn escolar, pero en el hogar es diferente

dado que se desconoce la vulnerabilidad a la cual el estudiante se encuentra expuesto.

1.2. Primer nivel de analisis

El presente apartado tiene como finalidad exponer los marcos de referencia conceptual,
institucional, legal y profesional, los cuales buscan dar claridad frente a los preceptos legales e
institucionales en los cuales se fundamenta la intervencion desarrollada durante el segundo

semestre del afio 2022.

1.2.1. Marco institucional

El proyecto de intervencion se enmarca en la Institucion Educativa Distrital José Maria
Vargas Vila, con direccion Carrera 27 #74b Sur-1 a 74 b Sur-47, entidad del Estado colombiano,

el cual trabaja por la capacitacion de la educacion media de manera integral de la primera
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infancia, la nifiez, la adolescencia y el bienestar de las familias en Bogot4, desde el fundamento
de capacitar y educar las nuevas generaciones.

La mision de la institucion prioriza el derecho a la educacion integral e inclusiva de los y
las estudiantes, en los niveles de formacion preescolar hasta educacion media, fomentando
valores éticos, civiles y sociales; promoviendo el desarrollo de diversas competencias y saberes
orientadas al fortalecimiento del proyecto de vida, la construccién de autonomia y el
emprendimiento. Contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida y de una sana
convivencia, mediante diferentes programas y proyectos que buscan brindar las herramientas
necesarias para el crecimiento personal, construccion del tejido social y transformacion de la
sociedad.

Los profesionales en Trabajo Social se ubican como parte del equipo interdisciplinario de
la institucion, conformado por profesionales en docencia desde diferentes areas, psicologia,
enfermeria, trabajo social y nutricion; alli el profesional “debe establecer o identificar la
situacion problematica que estéd atravesando las personas menores de edad, los hechos
desencadenantes, problematicas asociadas, y posibles casos de violencia intrafamiliar. Asimismo,
debe compilar informacion socio-demografica de los nifios, las nifias o adolescentes, identificar
posibles redes vinculares o institucionales de apoyo a la familia.

Es importante reconocer los diferentes estamentos de la institucion en mencion, entre
estos se encuentra la vision la cual se enmarca en el afio 2028 el Colegio José Maria Vargas Vila
serd una institucion que se caracterice a nivel Local, Distrital y Nacional por la excelencia en sus
procesos de formacion integral e inclusiva de nifios, nifias, adolescentes y jovenes, centrados en
el desarrollo del ser, las competencias individuales y grupales, la construccion y consolidacion de

proyectos de vida, que aporten a la continuidad de los procesos de educacion superior de sus
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estudiantes y el mejoramiento.

Cabe resaltar el perfil del estudiante debe ser un individuo integro el cual desee potenciar
sus capacidades propias y grupales, desarrollando asi valores tales como (autonomia, respeto,
responsabilidad, solidaridad, liderazgo y empatia), deberes y derechos, propiciando la
adquisicion de nuevos conocimientos, estructurando su proyecto de vida basado en sus intereses
y habilidades socioemocionales las cuales le permitan reconocerse como ser social.

La institucion educativa José Maria Vargas Vila plantea su modelo pedagogico desde una
mirada constructivista partiendo del enfoque sociocultural, el sistema de evaluacion de los
estudiantes se caracteriza por manejar los siguientes pilares: (Permanente- continua, pertinente
descriptiva, cuantitativa, flexible y formativa)

Segun lo planteado anteriormente, la institucion formula su estrategia de evaluacion bajo
los requerimientos institucionales y distritales para evaluar el conocimiento y las habilidades de
sus estudiantes, a partir de esto el PEI (Proyecto Educativo Institucional) formula los siguientes

aspectos evaluativos para medir las competencias de los estudiantes.

1.2.3. Marco legal

A continuacidn, se presentan las politicas publicas, leyes y decretos, desde los cuales se
fundamenta el proceso de intervencion en la Institucion Educativa Distrital José Maria Vargas
Vila, enunciando los articulos 42 y 44 de la carta constitucional y la actual ley 1098 de infancia y
adolescencia, pues los mismos son los que dan el sustento legal para el desarrollo de todos los
procesos que se adelantan en la institucion, de la misma forma se presenta un breve andlisis
resaltando la importancia y relacion que tienen las mismas en el proceso de intervencion.

Por ende, es importante hacer mencion de la Ley 1146 de 2007, en la cual se establece las

medidas preventivas por medio de las diferentes redes de apoyo, con la finalidad de ser una
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estrategia que permita visibilizar la trascendencia de la presente problematica en los diferentes

entornos del pais.

Tabla 2

Normatividad que fundamenta el proceso de intervencion

Incidencia Norma Contenido Relacion con el proceso de
intervencion
Internacional | Ley Orgénica | Pone el foco de atencion en la | Es fundamental el
8/2013 de 9 | familia cuando subraya que: acompafiamiento de la
de “las familias son las primeras familia, representante legal
diciembre. responsables de la educacion de | y/o tutor del NNA, dentro de
(Espafia). sus hijos y por ello el sistema su entorno educativo,
educativo tiene que contar con | teniendo presente, la familia
la familia y contar con sus como un actor activo en las
decisiones”. decisiones y acciones que
circundan en la vida del
estudiante, y no como
actores externos,
fomentando un
acompafiamiento integro
dentro del desarrollo social,
cognitivo y emocional.
Nacional Ley 1098 de | El presente codigo tiene por Es importante reconocer la
2006 (Ley de | objeto establecer normas responsabilidad de Estado,
Infancia 'y sustantivas y procesales para la | dentro del desarrollo
Adolescencia | proteccion integral de los nifios, | integral de los NNA, en el
las nifias y los adolescentes, que se tiene que propiciar un
garantizar el ejercicio de sus ambiente adecuado que le
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derechos y libertades
consagrados en los
instrumentos internacionales de
Derechos Humanos, en la
Constitucion Politica y en las
leyes, asi como su
restablecimiento. Dicha
garantia y proteccion sera
obligacion de la familia, la
sociedad y el Estado.

La corresponsabilidad para los
efectos de este codigo, se
entiende por
corresponsabilidad, la
concurrencia de actores y
acciones conducentes a
garantizar el ejercicio de los
derechos de los nifos, las nifias
y los adolescentes. La familia,
la sociedad y el Estado son
corresponsables en su atencion,
cuidado y proteccion.
Iniciacion de la actuacion
administrativa. El nifo, la nifia
o adolescente, su representante
legal, la persona que lo tenga
bajo su cuidado o custodia, o
cualquier persona, podra
solicitar ante el Defensor o

Comisario de Familia, o en su

permita garantizar sus
derechos, previniendo e
identificando los riesgos
dentro de su entorno
(familiar, educativo,

institucional, social, etc).

También es importante
mencionar que dichas
medidas preventivas son un
proceso de
corresponsabilidad de todos
los actores que hacen parte
de la comunidad educativa,
en la institucion tanto los
menores de edad como sus
pares, los padres de familia,
profesores y orientadores
escolares, fundandose como
un factor protector en la

vida de los estudiantes.

la cual establece el accionar
de los profesionales, por ello
es importante reconocer la
citada ley, ya que es una
base fundamental en
términos legales para la

intervencion abordada.




30

defecto el Inspector de Policia
la proteccion de los derechos de
aquél cuando se encuentren

vulnerados o amenazados.

Una vez se dé apertura al
Proceso Administrativo de
Restablecimiento de Derechos a
favor de un nifo, nifia 0
adolescente, el funcionario
notificard y correra traslado del
auto de apertura por cinco (5)
dias, a las personas que de
conformidad con el articulo 99
del presente Codigo deben ser
citadas, para que se pronuncien
y aporten las pruebas que

deseen hacer valer.

Es importante mencionar
que la presente ley se
establecen diferentes
modificaciones a la misma
mediante la Ley 1878 de
2018, en la cual se establece
el Proceso Administrativo
de Restablecimiento de

Derechos - PARD.

Lo anterior infiere en el
proyecto de intervencion ya
que permite reestablecer
dichos derechos que
anteriormente han sido
vulnerados en el entorno
donde se desarrollan los
NNA; en ocasiones cuando
el menor de edad sigue en
riesgo y la persona que
ostenta su custodia no es
garante de derechos se toma
la alternativa de vincularlos
con “hogares de proteccion”
pertenecientes al I[CBF; con
la finalidad que los nifos,
nifias y adolescentes tengan
su pleno y armonioso

desarrollo.
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Constitucion
politica de
Colombia de
1991,
capitulo 2 de
los derechos
sociales,
politicos y

economicos

Son derechos fundamentales de
los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad
social, la alimentacion
equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia
y no ser separados de ella, el
cuidado y amor, la educacion y
la cultura, la recreacion y la
libre expresion de su opinion.
Seran protegidos contra toda
forma de abandono, violencia
fisica o moral, secuestro, venta,
abuso sexual, explotacion
laboral o econdémica y trabajos

r1€sgosos.

En este sentido se reconoce a la
familia como el nticleo
fundamental de la sociedad.
Adicionalmente el Estado y la
sociedad deben garantizar la
proteccion integral de la

familia.

Se resalta la relevancia de
los anteriores derechos
enmarcados anteriormente,
teniendo en cuenta que una
de las instituciones publicas
las cuales se encargan en la
proteccion integral de los
derechos de los NNA es el
Instituto Colombia de

Bienestar familiar.

En este sentido dicha
institucion se fundamenta
como una red de apoyo
indispensable en la vida de
todos los NNA de colombia;
en la base fundamental que
se establece para el
cumplimiento de la garantia

de sus derechos.

Sin dejar atras la
corresponsabilidad que tiene
la familia como el primer
nucleo de la sociedad los
cuales deben priorizar el
desarrollo de los menores de
edad los cuales se

encuentran a su cuidado.
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Ley 1146 de
2007: “Por
medio de la
cual se
expiden
normas para
la prevencion
de la
violencia

sexual”.

Para efectos de la presente ley
se entiende por violencia sexual
contra nifos, nifias y
adolescentes, todo acto o
comportamiento de tipo sexual
ejercido sobre un nifio, nifia o
adolescente, utilizando la fuerza
o cualquier forma de coercion
fisica, psicologica o emocional,
aprovechando las condiciones
de indefension, de desigualdad
y las relaciones de poder
existentes entre victima y

agresor.

En cuanto a los medios de
divulgacion de estas redes de
apoyo se establece el Instituto
Nacional de Radio y Television,
promovera la adopcion de
sistemas de autorregulacion
eficaces tendientes a motivar a
los proveedores y usuarios de
los servicios de comunicacion
en cuanto a la visibilidad de la
violencia sexual, la promocion
de derechos y los factores
protectores que se establecen

frente a dicha problema

La presente ley se relaciona
directamente con el presente
proyecto de intervencion; al
ser un fundamento para
establecer las medidas de
proteccion, defensa y
deteccion, partiendo de las
diferentes redes de apoyo
que tienen los NNA en su
entorno; haciendo un trabajo
articulado con los diferentes
actores que hacen parte de la

vida de los mismos.
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Sensibilizar, orientar y
concienciar, frente a la
problematica del ASI
generando herramientas para su
prevencion y dando a conocer
de manera eficaz las
instituciones a las cuales podran

solicitar una ayuda.

Nota: Elaboracion Propia (2023), teniendo en cuenta la Ley 1098 de 2006 y la Ley 1878 de
2018.

Ahora bien, desde el quehacer profesional del trabajo social es importante conocer y
analizar las estructuras legales, pues las mismas dan un fundamento claro y conciso para
adelantar acciones que busquen garantizar los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, por lo
tanto, la normatividad anteriormente mencionada, se encuentra en explicita relacion con la

realidad que viven los estudiantes en su contexto.

1.2.4. Marco profesional

Segun Candamil y Lopez (2004), el siguiente marco va orientado a la delimitacion de
espacios de actuacion y roles profesionales, pues si bien es cierto que en una misma situacion
pueden encontrarse varias disciplinas y profesiones de las ciencias sociales, cada uno tendra su
propia lectura dependiendo de sus soportes tedrico-conceptuales.

Es importante conocer desde el departamento de Trabajo Social, como se desarrolla en el
area educativa. Por ejemplo, desde el quehacer profesional se puede llegar a detectar situaciones
de riesgo social, vulnerabilidad, que tanto estudiantes como sus familias estan presentando.

También crear y promocionar programas de prevencion en las problematicas que se presentan.
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Ahora bien, en el ambito educativo una de los aspectos a resaltar en la reflexion

Sobre el Trabajo Social que prevalecen son la adaptacion de los NNA al medio educativo, por
medio de comités de convivencia y rutas de atencion integral para resolver conflictos mas no a la
transformacion de practicas y relaciones al interior de las instituciones (Kruse,1986; Espinosa y
Mateo, 1990; Bolivar, 2002). Son las instituciones las que dictan las labores que el Trabajo
Social debe realizar, de manera que no existe un concepto amplio y suficientemente difundido
acerca de las funciones, la intencionalidad y la metodologia que define el quehacer del trabajo
social en la escuela.

Segn Bravo-Arroyo (2002), los profesionales de Trabajo Social deben atender
problematicas de ausentismo y fracaso escolar; las tareas asignadas son concebidas como
actividades indirectas y complementarias en tanto que se desconoce el potencial educativo del
trabajo social. Esto sucede por la costumbre de reducir la educacion y los procesos de
aprendizaje al espacio de la escuela, lo que no permite ver las posibilidades de la educacion no
formal en la que la profesion ha tenido mayor presencia, como por ejemplo en el caso de la
educacion popular; por ejemplo, la perspectiva de Pérez, para quien este debe tender hacia la
formacion educativa, es decir,

Debe apuntar a proporcionar en cada uno de los estudiantes un espacio critico de

reflexion respecto a su relacion con el entorno, al proceso de socializacion que cada uno

lleva y como dirigirlo a la construccion de un futuro posible en la medida en que el
estudiante reconozca en el otro un interlocutor valido, con el cual puedo organizarme.

(Pérez, 2001, p. 20)

Parafraseando a Patricia, Andrea, Carol (2009), se resalta la importancia desde el rol del

Trabajador Social, en torno al fendmeno abordado de el ASI. En un primer momento, se
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reconoce la importancia del trabajo que se realiza con la comunidad, teniendo en cuenta todos los
actores involucrados; dado que existe una corresponsabilidad al momento de presentarse una
situacion de violencia sexual en la vida de un NNA; de la misma forma, es importante hacer una
identificacion de las redes de apoyo primarias, secundarias y terciarias que se presentan en el
entorno de la victima; lo anterior con la finalidad de vincular y establecer su corresponsabilidad a
todos los actores involucrados en el proceso, los cuales deben ser una red de apoyo, para que los
NNA sean garantes de derechos. También es importante hacer énfasis que hay ofensores sexuales
menores de edad, por ende, tanto los ofensores y/o agresores sexuales, como las victimas, y sus
familiares, se ven inmersos en un proceso de reparacion reconociendo el dafio causado
restableciendo y reparando no solo a la victima sino a toda la comunidad, por medio de
diferentes técnicas y estrategias desde la intervencion del Trabajo Social

También es importante reconocer que existen ofensores sexuales menores de edad, los
cuales se encuentran inmersos en una “cultura de violacién”; por ende, se ve la necesidad de
abordar a dichos individuos junto a sus familias, para evitar que se sigan replicando estas
conductas. De igual manera, las victimas no deben ser abordadas de forma aislada, dado que la
familia debe hacer parte del proceso de reparacEn este sentido es relevante hacer mencion que
las mismas redes de apoyo, pueden ser abordadas desde los &mbitos de proteccion y prevencion,
teniendo en cuenta que permite ver de manera holistica el fenomeno social y su entorno,
incidiendo desde el trabajo social; poder identificar por medio de técnicas como la visita
domiciliaria un presunto abuso sexual y determinar las condiciones de vulnerabilidad de la
victima en su entorno familiar y social de igual forma se pueden retomar diferentes técnicas
como lo es el “mapa de pertenencia” siendo una medida preventiva la cual permite reconocer

las redes de apoyo cercanas y constantes en la vida del menor de edad y la influencia que tienen
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en su cotidianidad.ion del menor de edad; enfatizando en el fortalecimiento de sus redes de

apoyo y la superacion de la situacion de vulneracion generada a partir del hecho de violencia.

De igual forma a nivel institucional existe un ruta para la atencion especializada a
menores de edad victimas de violencia sexual, para la deteccion temprana de los casos, asi como
para la atencién de los niflos, nifias y adolescentes.

Teniendo en cuenta lo anterior desde el rol de Trabajo Social, en la institucion educativa
al momento de abordar la problematica de la violencia sexual infantil; se pretende garantizar los
derechos de los NNA donde se desarrollan funciones de intervencion, prevencion, promocion y
organizacion familiar (Fuentes, 2012). Sefialando la importancia de trabajar no sélo a nivel
individual con el menor de edad, sino también a nivel familiar para poder conocer cada caso
desde sus subjetividades, teniendo en cuenta el contexto global, lo que permitird buscar la mejor

solucion para conseguir el bienestar de los estudiantes.

1.2.5. Marco metodologico

Segun Candamil (2004), en el proceso metodologico se desarrolla la operacionalizacion
del proyecto, en torno a tres aspectos fundamentales que son la Concepcidon metodoldgica, la
definicion de la(s) estrategia(s) y el proceso metodoldgico operativo, en los cuales es necesario
exponer el tipo de intervencion y el abordaje a realizar con los NNA y sus familias teniendo en
cuenta el papel que cumpliran como actores del proceso. Este proceso es respaldado por la
fundamentacion teorica de dicha metodologia, de manera que sea posible comprender y
establecer el desarrollo de acciones a través de éste. (p. 23)

Ahora bien, desde el paradigma el cual guiara el proyecto de intervencion, es el

interpretativo comprensivo, este paradigma se fundamenta en las siguientes apreciaciones:
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Por un lado, no busca la generalizacion de los motivos de los hechos pues entiende que
la realidad es dinamica e interactiva; por otro lado, la realidad es entendida desde los
significados e interpretaciones que la persona proporciona teniendo como base su
interaccion con el entorno; en ese sentido el sujeto busca comprender esta realidad,
manteniendo un pleno sentido de la cultura y de las peculiaridades de la cotidianidad.
(Ricoy, 2006, p. 17)

Después de analizar el paradigma anterior, éste viene acompafiado de la teoria del
construccionismo social. Sahin (2002) afirma que “el conocimiento no es algo que la gente posee
en algun lugar de la cabeza, sino mas bien, algo que la gente construye en conjunto” (p. 1),
de esta forma, la produccion de conocimiento no se da como resultado de creaciones
individuales sino de procesos sociales y por lo tanto, puede variar en el tiempo y diferir entre
grupos culturales que poseen diversas creencias acerca de la naturaleza y el desarrollo humano.
Ademas, como los valores, normas, creencias, actitudes, tradiciones y practicas varian de un
grupo cultural a otro, asi mismo varia la construccion social del conocimiento.

Gergen (1985) caracteriza el construccionismo social como un movimiento hacia la
redefinicion de categorias psicoldgicas como ‘mente’, ‘personalidad’ y ‘emocidén’ como
procesos construidos socialmente, para ser ‘extraidos de la cabeza y ubicados dentro del ambito
del discurso social’ (p. 271).

Lo mencionado hasta el momento sobre el construccionismo social, permite apreciar
como perspectiva, intenta ir mas alla del empirismo y el racionalismo al ubicar el conocimiento
dentro del proceso de intercambio social y sostiene que lo que consideramos conocimiento
del mundo no es producto de la induccion o de la construccion de hipotesis generales,

como pensaba el positivismo, sino que estd determinado por la cultura, la historia y el contexto
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social. Asimismo, considera que los términos con los cuales comprendemos el mundo, son
artefactos sociales, producto de intercambios entre personas situadas historicamente, por lo
cual, una forma de comprension prevalece sobre otra, como fruto de acuerdos entre una

comunidad que al sostener y apoyar una, excluye otras. (Gergen, 1984.).

1.2.6. Teorico Conceptual

En este apartado se desarrolla y da cuenta del respaldo tedrico-conceptual. En este
sentido, es necesario definir conceptualmente las categorias deductivas las cuales se enmarca en
el presente proyecto de intervencion, por lo anterior se retoman las diferentes categorias y
subcategorias: La violencia infantil y su diferentes manifestaciones, para posteriormente abordar
la violencia sexual infantil con sus correspondientes tipologias, en cuanto a las sub categorias se
abordara la sexualidad desde sus diferentes manifestaciones y el consentimiento sexual. Por otro
lado es relevante indagar en los conceptos de ofensor y agresor sexual, victima y revictimizacion,
y por ultimo el tema de redes de apoyo en el abuso sexual infantil, sus factores de riesgo y

factores protectores.

1.2.6.1. Violencia.

Es necesario reconocer, como los diferentes tipos de violencia se relacionan y de la misma forma
tienen influencia en la problematica del ASI, teniendo en cuenta lo anterior se hace énfasis en
coémo estos tipos de violencia, pueden ser progresivos y evolutivos ya que se suele naturalizar
situaciones donde se asume como una forma “normal” de relacionarse con las persona que se
encuentran en su entorno, encontrandose implicito temas de subordinacién, siendo producto de
una cultura popular tradicional en el entorno donde se desarrollan los NNA, (violencia verbal,

fisica, emocional, econdmica y negligencia).
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El concepto de violencia, en sus diversas expresiones, es considerado actualmente como
la principal problematica de salud publica en Colombia, reconociendo a la violencia
intrafamiliar como una de las formas de violencia més frecuentes. Este término puede ser
comprendido como “toda accion u omision protagonizada por uno o varios miembros de la
familia, a otros parientes infringiendo dafo fisico, psicoemocional, sexual, econémico o social”
(Gutiérrez, 2003).

En este sentido para la identificacion de dicha problematica, es necesario tener en cuenta
el reconocimiento de las diferentes forma de violencia fisica, emocional - psicologica,
econdmica, sexual y negligencia las cuales son definidas segun la Secretaria Distrital de Salud
de Bogota (2000),

Violencia fisica: Toda accion intencional, caracterizada por el uso de la fuerza fisica, que

causa en la persona dafo leve o grave, como empujones, golpes, bofetadas, zarandeo,

quemaduras, entre otras.

Violencia emocional-psicolégica: Cualquier accion u omision que provoque daiio

psiquico o emocional que afecte la autoestima de la persona, o que la limite para contar

con el apoyo de los demas. Se realiza a través de diversas conductas como insultos,
gritos, amenazas, acusaciones, intimidaciones, desvalorizacion, burla, criticas
destructivas, indiferencia.

Violencia sexual: Toda accion en que la persona sea obligada o presionada a realizar o

presenciar practicas sexuales (con o sin penetracion) no deseadas, o no acordes con su

proceso de desarrollo sexual, social y afectivo.

Violencia econémica: Acciones en las que una persona es utilizada para la consecucion

de recursos materiales o econdmicos en beneficio de otros, es decir, como forma de
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explotacion. Incluye también la utilizacion de los medios econdomicos como manera de
coartar el desarrollo personal.
Negligencia y descuido: Se refiere a comportamientos que privan a la persona de la
satisfaccion de sus necesidades basicas estando en posibilidad de brindarle (alimentacion,
educacidn, salud, vivienda, cuidado, vestido). Deben considerarse los casos de
malnutricion, accidentes, retraso escolar y enfermedades recurrentes, entre otros.
Abandono: Situacion en que la persona es dejada sola de manera permanente por sus
familiares o cuidadores, a pesar de requerir atencion y asistencia en razén de su edad,
enfermedad o discapacidad, poniendo en riesgo su integridad. (parr. 1-5)
Los diferentes tipos de violencia se relacionan con el presente proyecto de intervencion,
dada las diferentes problematicas presentadas en la institucion y las entrevistas desarrolladas a
los padres y/o cuidadores y la orientadora escolar, por ende se reconoce como a partir de
violencias verbales, fisicas, emocionales y la negligencia por parte de los cuidadores de los
NNA, suelen aislarse y generar “temores” al ser juzgados o castigados por expresar situaciones
que pueden estar sucediendo en sus vidas como una situacion de abuso sexual, o simplemente
con el hecho de preguntar sobre su sexualidad teniendo en cuenta el ciclo de vida que

actualmente estan atravesando.

1.2.6.2. Maltrato infantil.

Entendido, a partir de la Ley 1098 Art 18, como
toda forma de perjuicio, castigo, humillacién o abuso fisico o psicologico, descuido,
omision o trato negligente, malos tratos o explotacion sexual, incluidos los actos sexuales

abusivos y la violacion y en general toda forma de violencia o agresion sobre el nifio, la
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nifia o el adolescente por parte de sus padres, representantes legales o cualquier otra

persona. (Cddigo infancia y adolescencia, 2006)

La Organizacion Panamericana de la Salud y la Organizacion Mundial de la Salud (2017)
afirman que nifos y nifias de todo el mundo en 2017 notificaron haber sufrido alguna forma de
violencia en ese ultimo afio, las cifras se representaron en 23% maltrato fisico, 36% maltrato
emocional, 16% descuido fisico, y 18% abuso sexual (18% nifias y 8% nifios). A su vez refirio
que estos sucesos pueden tener graves consecuencias en el nifio, los cuales se pueden dar de
manera inmediata (como lesiones graves o morir), o pueden durar toda la vida, pues se ha
evidenciado que los adultos que sufrieron tratos abusivos o descuido en la infancia se encuentran
mas expuestos a: cometer o suftir actos de violencia, depresion, obesidad, comportamientos
sexuales de alto riesgo y embarazos no deseados, y consumo nocivo de tabaco, drogas y alcohol.

Adicionalmente, en el Codigo de infancia o adolescencia en el Articulo 23 de Custodia y
cuidado personal, afirma que “Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a que sus
padres en forma permanente y solidaria asuman directa y oportunamente su custodia para su
desarrollo integral” (Cédigo infancia y adolescencia, 2006, p. 16), cuando un nifio, nifia o
adolescente presenta carencia de representante legal también es negligencia.

En este punto entramos en materia en lo correspondiente al tema central del presente
proyecto de intervencion que es el abuso sexual infantil con sus diferentes tipologias y
caracteristicas.

Es necesario aclarar las diferencias entre violencia infantil y maltrato infantil, dado que el
maltrato infantil segrega alguna tipologias de las diferentes agresiones que se pueden presentar
en los menores de edad y ademas no cuenta con un posicion solida, en un enfoque de género, por

su lado la violencia aclara y tipifica cada tipo de violencia enmarcando su desarrollo y las
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consecuencias que tiene en la persona, presenta un enfoque de género y se enmarca el poder y la

asimetria en tanto del ofensor/agresor y la victima.

1.2.6.3. Violencia sexual.

Contra el nifio, nifia o adolescente

Hace referencia a todo acto o comportamiento de tipo sexual ejercido sobre un nifio, nifia

o adolescente, utilizando la fuerza o cualquier forma de coercion fisica, psicologica o

emocional, aprovechando las condiciones de indefension, de desigualdad y las relaciones

de poder existentes entre victima y agresor. (Ley 1146, 2007)

Por otro lado, en el “Codigo Penal Colombiano (Ley 599 del 2000) capitulo segundo
correspondiente a los actos sexuales abusivos, establece en su Articulo 208 que cualquier
relacion sexual con un nifio o nifia menor de catorce afios constituye el delito de acceso carnal
abusivo con menor de catorce afios, de igual manera en el Articulo 209 indica que aquellos actos
sexuales diversos del acceso carnal con personas menores de catorce afios, en su presencia o la
induccion a practicas sexuales constituye un acto sexual abusivo con menor de catorce afios”.

Acoso sexual: Hace referencia al conjunto de acciones y comportamientos de tipo verbal,

escrito, no verbal, fisico o virtual con contenido sexual en donde se hostigue, acose,

humille, asedie, ofenda, persiga; también puede contener acercamientos corporales u

otras conductas fisicas de tipo sexual, dirigido a un nifio, una nifia o adolescente sin su

consentimiento, aprovechando condiciones o relaciones de autoridad o de poder, edad,
sexo, posicion social, familiar o economica. Esta conducta se encuentra tipificada como
delito en el articulo 210 A del Codigo Penal.

Explotacion sexual comercial de nifios, nifias y adolescentes ESCNNA: Vulneracion a

los derechos fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes que comprende la
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violencia sexual ejercida por adolescentes o adultos, mediada por una remuneracion en

dinero o en especie al nifio o nifia y a una tercera persona o varias. El nifio o nifia es

tratado (a) como un objeto sexual y una mercancia. La explotacion sexual comercial
constituye una forma de coercion y violencia contra los nifios, nifias y adolescentes, que

generalmente viene acompafiada de otras formas de violencia fisica, psicologica y

simbolica. (ABC-Violencia sexual, 2017, p. 9)

Otras formas de violencia sexual contra nifios, nifias o adolescentes son: esclavitud
sexual, embarazo forzado, desnudez forzada, aborto forzado y esterilizacion forzada., en cuanto
al embarazo forzado se lleva a cabo haciendo que la victima mantenga relaciones forzadas con
otras personas, obteniendo el explotador beneficios de dicha relacion y siendo éste el que fuerza
o0 incita a la victima al mantenimiento de relaciones. La prostitucion forzada es uno de estos tipos
de violencia. (Castillero, 2014)

Por otro lado se reconoce la violacion por parte de conyuge o pareja en muchas ocasiones
las violaciones y/o agresiones sexuales son cometidas por sujetos con quienes la victima sostiene
una relacion de pareja; dado que influyen diferentes factores, si la persona adolescente es menor
de 14 afios de edad, de igual forma tener en cuenta si se brindo el consentimiento; toda vez que el
perpetrador de la violencia suele creer poseer un cierto derecho a disponer sexualmente de su
pareja, ignorando la opinién y el consentimiento de ésta al respecto es importante indagar en este
punto las diferencias asimétricas y de poder.

En este sentido se resalta la agresion sexual a individuos con alteraciones de consciencia
algunas de las violaciones que se llevan a cabo estan vinculadas a estados en que el sujeto
sexualmente agredido no se encuentra en condiciones de dar o no su consentimiento por no tener

el suficiente nivel de consciencia. Este tipo de violaciones pueden ocurrir mientras la victima
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duerme o se encuentra convaleciente por una enfermedad, intoxicacion en que no es capaz de
percibir la situacion correctamente. (Castillero, 2014)

En concordancia con el proyecto de intervencion se reconocen los diferentes tipos de
violencia y abuso sexual, identificando diversas situaciones y conductas las cuales se tienden a
normalizar, donde implicitamente existen manifestaciones claras de consumar o insinuar un acto
sexual de manera coercitiva. la informacidn retomada para abordar los diferentes conceptos en
torno a los tipos de violencia se retomaron del articulo Los tipos de violacion y violencia sexual.
(Castillero, 2014)

En el caso del .LE.D Jos¢ Maria Vargas Vila se identifican conductas abusivas de caracter
sexual y mas aun reconociendo que los principales agresores son las personas con las que NNA
tienen vinculos mas cercanos, por lo tanto se reconoce Agresion sexual infantil como un tipo de
violencia sexual, siendo pederastia un crimen en el que un menor de edad es utilizado como
objeto sexual por parte de un adulto, aprovechandose éste de la diferencia en edad,
conocimiento, madurez y/o poder.

Por otro lado, segiin Castillero (2014) es necesario identificar las situaciones cuando
existe el consentimiento para conllevar la relacidon sexual con una persona menor de 14 afios en
el caso colombiano, lo cual implica una forma de abuso sexual, por lo tanto, Se denomina
Estupro a la practica de actividades sexuales entre un adulto y un menor de edad en el que este
ultimo da su consentimiento a la consumacion del acto debido a la seduccidon y manipulacion
llevada a cabo por la persona que tiene esta diferencia de edad. La diferencia basica con la
agresion sexual infantil, es que el menor de 14 afos, en cuanto a su desarrollo cognoscitivo, no

reconoce la trascendencia de establecer relaciones sexuales.
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Por lo tanto, es necesario dejar atras el precepto que el abuso sexual se basa simplemente
en la consumacion del acto sexual, teniendo en cuenta que puede verse vinculado con actos y
acciones, las cuales no son aprobadas por las demas personas con la finalidad de consumar una
determinada conducta sexual, teniendo en cuenta lo anterior hacemos enfasis en el Acoso sexual
donde nuevamente Castillero (2014) expresa que el sujeto agresor procede a tener una serie de
conductas y actitudes que provocan en la victima sensaciones de miedo, inseguridad o angustia.
Si bien no tiene por qué conllevar la presencia de un contacto sexual real (es decir, puede o no
incluir la presencia de violacion), las conductas manifestadas afectan al desarrollo habitual de la
actividad de la victima. El tipo de conductas llevadas a cabo incluye la solicitud de relaciones
sexuales, aproximaciones y/o tocamientos no deseados.

De la misma forma es importante afirmar que en la localidad de ciudad bolivar en barrio
Bella Flor existen grupos al margen de la ley, donde los residentes afirman la constante
inseguridad y el miedo fundado al ver la exposicion y la vulnerabilidad en la cual sus hijos se
encuentran por lo tanto es importante destacar el elevado numero de violaciones durante guerras
y conflictos bélicos. Al margen del abuso sexual cometido como método de obtencion de
gratificacion sexual o de dominancia por parte del abusador, en muchos casos las violaciones son
alentadas de cara a disminuir la moral de la poblacion local, de manera que se facilite el conflicto
y se mine la resistencia por parte del bando agredido. Teniendo en cuenta lo anterior, Nicha Varia
(2019) seniala que “En conflictos en todo el mundo, ejércitos y grupos armados apelan a la
violencia sexual como una tactica de guerra con secuelas devastadoras” (p. 1).

Segun Teresa Viviano (2019), en ocasiones, como resultado de dichas violencias

sexuales, se puede presentar el Embarazo forzado, como aquel que le ha ocurrido a una nifia o
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adolescente producto de la violacion sexual, donde no existe la posibilidad de decidir sobre el
mismo trayendo consigo una gestacion forzosa y una maternidad que también se impone.

Dando continuidad con las diferentes tipologias de la violencia sexual es importante
enfatizar en el concepto cultura de la violacion, con la el proposito de reconocer como la
perpetuacion de la cultura hegemodnica masculina influye al momento de ejercer la violencia
sexual, toda vez que los casos identificados en la IED José¢ Maria Vargas Vila los agresores y/o
ofensores son en su mayoria ejercidas por hombres. De igual manera la violacion “responde mas
a una necesidad de dominar y humillar a la victima que a una supuesta estrategia reproductiva”
(Castanieda, 2007, p. 59).

En este sentido se comprende que los detonantes para consumar el acto, radican en el
fuerte deseo del agresor por dominar e intimidar a sus victimas. Por ende se resalta como en la
institucion, se presentan casos de sumision y dependencia econdmica por parte del rol femenino,
incidiendo en la “normalizacion” de conductas violentas hacia las progenitoras y sus hijos, donde
estas situaciones escalan hasta el punto de consumarse abusos sexuales, y por la misma
dependencia econdémica que se tiene al perpetrador la violencia se suelen mantener ocultas y en
silencio, por ende es necesario relacionar la presente problematica con la brecha de género que
existe actualmente.

Asi pues, para Connell (2005)

la hegemonia masculina no es la superioridad lograda por la fuerza, més si una
ascendencia lograda por la capitalizacion social de ciertos atributos vinculados a
determinado colectivo, que permite, avala y legitima el uso de la fuerza sobre grupos e
individuos que se encuentren sometidos por quienes sostienen el modelo social

hegemonico. (p. 22)
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1.2.6.4. Consentimiento.

En concordancia con el tema del abuso sexual infantil es necesario hacer énfasis en el tema del
“consentimiento” por ende este refiere cuando las dos partes no se encuentran de acuerdo en
realizar una accidn, se viola dicho consentimiento cuando una de las partes, arbitrariamente,
forza el limite que implicitamente existe, por medio de la coercion, manipulacion o la violencia
fisica.

Segtn Pérez Hernandez (2016) el consentimiento sexual, sucede o se puede decir que
existe cuando dos (o mas) personas se encuentran en comun acuerdo a realizar practicas
sexuales, en el espacio, momento y forma cualquiera, pero dicho acuerdo se vulnera, cuando se
fuerza esta practica sexual y su mayor expresion para denotar es una violacion. “El que realizare
actos sexuales diversos del acceso carnal con persona menor de catorce (14) afios o en su
presencia, o la induzca a précticas sexuales, incurrira en prision de nueve (9) a trece (13) anos”
(Ley 599, 2000, art. 209).

Teniendo en cuenta lo anterior es relevante aclarar que no solo una “violacion” rompe
con dicho consentimiento sexual es importante hacer énfasis que toda relacion sexual con o sin
consentimiento con menor de 14 afios es considerada abuso, y es penalizada, en este sentido a
continuacion se reconoceran diversas caracteristicas que tiene el consentimiento.

Segtin Talia Meer (2022)

e Apasionado: Quieres tener sexo o participar de una practica sexual con una pareja.
e Reciproco: Tu pareja también quiere tener sexo o participar de una practica sexual

contigo.
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e Voluntario: Has decidido tener sexo o participar de una practica sexual sin presion
externa, expectativas o culpa. Entiendes lo que estd sucediendo y tu juicio no esta
incapacitado por el uso de alcohol o drogas

e Informado: Entiendes los términos y limites de tener sexo o participar de una
practica sexual. Si en cualquier momento los términos de la situacién cambia
(digamos que tu pareja se quita el condon durante la relacion sexual sin decirtelo),
entonces tu consentimiento original se invalida.

e Continuo: No existe tal cosa como un consentimiento general, incluso si ya has
tenido sexo o participado de alguna practica sexual con una pareja anteriormente.
Acceder a participar de una practica sexual no significa que accedes a repetirla en el
futuro o que accedes a otras practicas sexuales. El consentimiento es necesario para
cada practica especifica.

En concordancia con las caracteristicas del consentimiento es relevante reconocer lo que
se entienden por victima en el flagelo del abuso sexual infantil.

Se reconoce como las personas naturales o juridicas y demas sujetos de derechos que

individual o colectivamente hayan sufrido algun dafio (directo o indirecto) como

consecuencia de un delito. La condicion de victima se tiene con independencia de que se

identifique, aprenda o enjuicie al autor del delito, incluso independientemente de la

existencia de una relacion familiar con éste. (Ley 906, 2004, art. 132)

Es relevante conocer la influencia de los medios de comunicacién en la opinion publica
dado que en ocasiones se tienden a tener sesgos o juicios de valor referentes a temas sensibles
como lo es la violencia sexual, y mas aun cuando no existe una postura objetiva; haciendo de

igual forma énfasis en la “representacion de lo que debe ser una victima”.
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En este sentido Segun (Easteal, Holland y Judd, 2014).se menciona que historicamente,
la prensa ha tratado la violencia sexual como un tema tabt, al mismo tiempo que ha sido dotada
de sensacionalismo al reportar un nimero muy bajo de casos, que suelen ser especialmente
graves Ademads, la imagen que la prensa dibuja de este tipo de delitos es totalmente opuesta a la

realidad observada en la estadisticas como en la realidad que afronta cada NNA..

Como se manifiesta anteriormente existe una mirada sesgada que no constata con la
realidad que viven las victimas, desconociendo la magnitud y gravedad de dicha situacién. Por
otro lado en ocasiones se cae en ahondar en aspectos secundarios de la situacion desvalorizando
y estableciendo juicios de valor tanto a las victimas como a los victimarios, sin ofrecer una
mirada objetiva donde realmente se pretenda restablecer los dafios causados por ambas partes, es
asi que los medios de comunicacion establecen un prototipo ideal de a quien se considera
“victima”. Segun Easteal, Holland y Judd (2014), es una mujer vulnerable, con menos poder que
su agresor y sin relacion previa con el mismo. Sin embargo, a la mayoria de ellas se las considera
provocadoras, bien por su vestimenta, su comportamiento o su “escasa moral”. Lo cual silencia y
segrega la voz de diferentes personas estableciendo un “prototipo de victima”, cayendo en la re
victimizacion.

En la informacion brindada sobre abuso sexual a menores, también se hace referencia a
los factores de riesgo y proteccion que pueden afectar al menor. Goicoechea (2001) menciona
que tienen mayor riesgo de ser abusados aquellos nifios que se encuentran en edad
preadolescente, entre los 12 a 15 afios, y este riesgo se refuerza si estos han sufrido con

anterioridad malos tratos.
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Para finalizar con la tipologias y caracteristicas de la violencia sexual en el presente
proyecto de intervencion, es de gran importancia reconocer las otras problematicas presentadas
en la institucion. Las cuales se dieron lugar a partir de los diferentes hallazgos en el apartado de
la investigacion diagnostica, por ende los diferentes tipos de violencia (verbales, fisicas,
emocionales y la negligencia), pueden ser un factor predisponente a que los menores de edad
generen “temores” al ser juzgados o castigados por expresar situaciones que pueden estar
sucediendo en sus vidas haciendo énfasis en temas referentes a la sexualidad, por ultimo en
cuanto a la negligencia y el abandono son un factor de riesgo en los NNA a posibles agresores

que aprovechen esta situacion para interactuar con los estudiantes.

1.2.6.5. Negligencia.

Se refiere a la falta de proteccion y cuidado minimo del nifio, nifia o adolescente por parte de los
progenitores o encargados del cuidado. Existe negligencia cuando los responsables del cuidado
no protegen de la exposicion al peligro, ni atienden, o satisfacen las necesidades basicas de los
nifos, nifias y adolescentes, sean estas fisicas, psicologicas, educativas o de salud, teniendo los
medios, el conocimiento y acceso a la prestacion de servicios. La negligencia no se debe
confundir con hechos accidentales, por desconocimiento o por condiciones de pobreza. (ICBF,
2017)

La Asociacion Internacional para la Prevencion del Abuso y Negligencia Infantil define
el maltrato psicoldgico como

El fracaso en proporcionar al nifio un entorno evolutivamente apropiado y de apoyo,

incluyendo la disponibilidad de una figura primaria de apego, de forma que pueda

desarrollar un conjunto estable y completo de competencias emocionales y sociales que

corresponden con sus potencialidades personales en el contexto de la sociedad en la que
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vive. Puede consistir también en actos hacia el nifio que le provocan o tienen una alta

probabilidad de provocar dafio en su salud o en su desarrollo fisico, mental, espiritual,

moral o social. (International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect, 1999)

En la “Guia para la atencion de nifios, nifias y adolescentes victimas de violencia en
republica dominicana” encontramos una pequeiia clasificacion de los tipos de negligencia, que
son también considerados como negligencia en el ICBF:

Negligencia fisica: actitud pasiva de los cuidadores ante las demandas de satisfaccion de

las necesidades basicas minimas de los nifos, nifias o adolescentes especialmente de

vivienda, ropa, nutricion, higiene y seguridad.

Negligencia médica: descuido al proporcionar a nifios, nifias y adolescentes el

tratamiento adecuado para restablecer su salud fisica y mental.

Negligencia educacional: alta permisividad ante conductas desadaptativas, falta de

limites, fracaso en la escolarizacion e inatencion de las necesidades especiales de nifios,

ninas y adolescentes.

Abandone: situacion en la que el padre, la madre o el tutor responsable de un nifio, nifia

o adolescente deja de encargarse de su cuidado, su educacioén o su manutencion.

(Ministerio de salud publica, 2017, p. 103)

1.2.6.6. Redes de apoyo.

Para la comprension de dicho concepto se retoma lo expuesto por el autor Enrique Di Carlo. Asi,
la red es entendida por Di Carlo (1998 como se citdo en Ramirez, 2016) como una
Entidad relacional compleja de caréacter colectivo en la que hay propiedades interactivas
estructurales y funcionales, por ende, interpretar las redes naturales, permite establecer

que hay un didlogo entre lo comunitario y lo societario, sin embargo, se precisa que
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“antes de hablar de redes, es necesario hablar de necesidades humanas, formas de

satisfaccion, sociedad, comunidad. (p. 35)

Dentro de los tipos de redes que expone Di Carlo se encuentran: las redes sociales
primarias que segun Di Carlo (1998 como se citd en Ramirez, 2016) como el “conjunto de
personas que se conocen entre si, unidos por vinculos de: familia, amistad, vecindad, trabajo y
estudio” (p. 23). También estan las redes sociales secundarias definidas por el autor como

los conjuntos sociales instituidos normativamente estructurados en forma precisa para

desarrollar funciones especificas (escuela, empresa, comercio) que se le reconocen

socialmente como propias. Quienes las integran cumplen roles predeterminados y los

intercambios que en ellas se concretan estan fundados en el derecho o en el dinero. (p.

24)

De igual modo, es necesario mencionar las finalidades que tienen las redes sociales las
cuales son: la compaiiia social, regulacion de la red, el apoyo emocional, acceso a nuevos
contactos y la ayuda material y de servicios. Asi mismo, se considera pertinente retomar lo
expuesto por Campos (s.f) quién sostiene lo siguiente:

La creacion y fortalecimiento de redes de relaciones inclusivas supone generar redes de

relaciones interpersonales y sociales abiertas, comunicativas, efectivas y solidas; en

definitiva, un "mapa" comunitario motivador y accesible. Ello requiere un analisis e

intervencion centrada, por una parte, en el funcionamiento y estilo interno de las

organizaciones y, por otra, en su proyeccion externa y estilo relacional con el entorno que

les rodea. (p. 13)

Es necesario hacer énfasis en una de las situaciones de riesgo identificadas por medio del

presente proyecto de intervencion la cual es la ausencia de apoyo social y acompafiamiento, por
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parte de los diferentes actores que hacen parte de la vida de los NNA, en este sentido se reconoce
el apoyo social segiin (Barrera & Ainley, 1983; Gottlieb, 1983; House & Kahn, 1985; Wood,
1984).

El apoyo social ha sido conceptualizado en varias formas, y es importante establecer
desde el inicio un lenguaje conceptual y una definiciéon comun. El apoyo social se refiere aqui a
las distintas formas en las que las personas brindan ayuda entre si: apoyo emocional, consejo,
informacion, guia, ayuda tangible o asistencia concreta. (p. 3)

Por otro lado, una de las herramientas que permitira facilitar el proceso de identificacion,
relacionamiento y tipo de apoyo sera el mapa de red social. El mapa de red social recolecta
informacion sobre el tamafio total y composicion de la red, el grado en el que los miembros de la
red proporcionan varios tipos de apoyo y la naturaleza de las relaciones dentro de la red, en este
sentido los aspectos que se tendran en cuenta para el desarrollo del mapa de red social son: (1)
Hogar (personas con quienes usted vive); (2) familiares; (3) amigos; (4) personas del trabajo o la
escuela; (5) personas de clubes, organizaciones o grupos religiosos; (6) vecinos y (7) agencias u

otros proveedores de servicios formales. (Elizabeth M. Tracy & James K. Whittaker, P.4)

1.1.6. Pregunta problema

1. ;Cuadles son las redes de apoyo con las que cuentan los NNA del grado sexto del
Colegio José Maria Vargas Vila?

2. (En qué personas sienten confianza los NNA al expresar las situaciones que suceden
en su vida diaria?

3. ¢ A quien consideran un posible agresor sexual tanto los padres y/o cuidadores como

los nifios ninas y adolescentes de la I.LE.D José Maria Vargas Vila?
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1.1.7. Objetivos de investigacion

1.1.7.1. Objetivo general.

Reconocer las redes de apoyo con las que cuentan los nifios nifias y adolescentes para el manejo
de situaciones de Abuso Sexual Infantil en la Institucion Educativa Distrital José¢ Maria Vargas

Vila, localidad Ciudad Bolivar.

1.1.7.2. Objetivos especificos.

1. Identificar las acciones de prevencion que tienen tanto los padres de familia como los
profesores y/o orientadores de IED. Jose Maria Vargas Vila ante una situaciéon de violencia
sexual.

2. Analizar la percepcion de los padres de los estudiantes de la I.LE.D José¢ Maria Vargas Vila
frente al tema de la violencia sexual.

3. Reconocer los diferentes riesgos a los cuales estan expuestos los niflos, nifias y adolescente
en su entorno familiar, institucional y social en lo referente a la problematica de la violencia

sexual.

1.3. Segundo nivel de analisis

1.3.1. Diagndostico social situacional

En tanto al diagnostico social situacional Para Aguilar y Ander (2001)
Es un proceso de recoleccion, andlisis, interpretacion y sistematizacion de informacion
que implica conocer y comprender problemas y/o necesidades dentro de un contexto
determinado, teniendo en cuenta las causas y su evolucion, asi como factores

condicionantes y de riesgo, permitiendo la discriminacion y focalizacion de problemas
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para establecer prioridades y estrategias, que requiere de recursos y medios asi como de

fuerzas y actores sociales (...) cuyas funciones son: Informar, explicar, identificar

recursos, determinar prioridades, establecer estrategias y contextualizar. (p. TT)

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario reconocer que en la [.LE.D José Maria Vargas
Vila, han implementado diferentes estrategias con la finalidad de apoyar el desarrollo integral de
los estudiantes y mitigar las diferentes problematicas que se encuentran en su entorno, como lo
es la escuela de padres, o diferentes jornadas donde los jévenes pueden ensefiar sus habilidades y
talentos, también diversas acciones restaurativas de la mano con sus familiares. Aunque se
generan estas alternativas por parte del area de orientacion escolar y actividades desarrolladas
por parte de la institucion, existen diferentes problematicas las cuales han tenido un evidente
crecimiento, como lo son las diferentes formas de violencia infantil, enfatizando el fendmeno
del Abuso Sexual Infantil.

Las diferentes situaciones y circunstancias que se identifican en los NNA junto a sus
familias se retoman teniendo en cuenta la informacion brindada por el departamento de
orientacion escolar, de la mano con las entrevistas desarrolladas a los padres y/o cuidadores de
los estudiantes, por ende se reconocen los hallazgos que se obtuvieron por medio de una
entrevista semiestructurada a la orientadora de la I.LE.D Jose Maria Vargas Vila. (M. Astrid,
Comunicacién personal, 11 de septiembre 2021)

Durante la entrevista se evidencio un mayor interés en torno a la problematica de la
violencia intrafamiliar haciendo énfasis en el abuso sexual infantil, teniendo en cuenta que
durante la emergencia sanitaria mundial Covid-19, la cual propici6 el aislamiento preventivo de
toda la comunidad, se estableci6 una alternativa para dar continuidad con las clases la cual fue la

virtualidad, en este sentido se identifico que los estudiantes se encontraban en permanente
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convivencia con las personas que pertenecen a su nucleo conviviente, como sus padres,
cuidadores y personas que conforman la familia extensa, lo anterior segun lo expresado por la
orientadora establece una mayor vulnerabilidad en los NNA al ser victimas de una posible
situacion de ASI en su entorno, teniendo en cuenta que gran parte de las persona que generan
vinculos cercanos con los NNA son en su mayoria los posibles ofensores sexuales, por ende se
resalta las diversas consecuencias de la pandemia entorno al ASI vy el silencio que se funda en
las victimas por la ausencia de redes de apoyo en su entorno, lo anterior se sustenta en lo
expresado por Carlis, Maria, Fabiana (2020).

“Tomando como antecedentes otras crisis sanitarias mundiales, el cierre de las escuelas
durante el brote del ébola en Africa Occidental de 2014 a 2016 contribuyé al repunte del trabajo
infantil, el abandono, el abuso sexual y los embarazos de adolescentes”

En consecuencia se resalto la ausencia de las redes de apoyo que ofrece la institucion
durante el aislamiento preventivo, ya que durante las clases presenciales el estudiante cuenta con
el apoyo implicito de sus docentes, sus pares, y las orientadoras de la institucion, las cuales al
notar una situacion irregular remitiran el caso al departamento de orientacion escolar, pero esta
situacion cambio, ya que se encontraba aislados de toda red de apoyo, en este sentido la
pandemia dejo a su paso el incremento de violencias fisicas, psicoldgicas, emocionales y
sexuales, fundandose un silencio de las voces y las denuncias por este tipo de situaciones en los
NNA del colegio José Maria Vargas Vila. (M. Astrid, Comunicacion personal , 11 de septiembre
2021)

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario conocer como se manifiesta la problematica
de la violencia sexual, actualmente en la institucion, en este sentido se realiz6 una investigacion

situada o diagnostico de dicha problematica, donde posteriormente se desarroll6 su
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correspondiente analisis, con la finalidad de conocer las problematicas que afectan los derechos
fundamentales y el pleno desarrollo de los NNA, en este sentido se evidencia la falta de
corresponsabilidad de los padres y/o cuidadores entorno al cumplimiento de las diferentes
necesidades de los menores de edad., es importante en este apartado no confundir la
“negligencia” con las condiciones de pobreza en las cuales viven los habitantes del Barrio Bella
Flor de la Localidad de Ciudad Bolivar.

En este sentido se reconoce que el tiempo “libre” de los cuidadores de los menores de
edad es reducido ya que suelen destinarlo a sus actividades laborales, reconociendo que sus
empleos en mayor medida son informales, por ende se prioriza el suplir las necesidades basicas
del estudiante y de la familia, pero se deja de lado el acompanamiento académico, emocional y
recreativo, por ende en las horas extracurriculares, los estudiantes se encuentran solos o bajo el
cuidado de persona que pertenecen a la familia extensa. Teniendo en cuenta lo anterior los NNA
el poco tiempo que pueden compartir con sus progenitores, no los ven como “una persona de
confianza” a la cual pueden pedir consejo u orientacion., uno de las razones por las cuales los
NNA sienten desconfianza de sus progenitores es la percepcion social que tienen en temas
referentes a la sexualidad. (M. Astrid, Comunicacion personal , 11 de septiembre 2021)

Por otro lado, como se ha mencionado anteriormente hay que hacer énfasis en las
afectaciones y las pesquisas que permiten identificar una situacion de ASI dado que los menores
de edad suelen mantener en silencio y en secreto estas situaciones perpetuando ciclos de
violencia, sin poner en evidencia el agresor, ni la situacién que estan viviendo, lo anterior se debe
a las diferencias asimétricas ya sea por su edad o desarrollo en lo correspondiente a su ciclo de
vida, también se encuentran factores referentes a la coercion, utilizando el poder para manipular,

amenazar.
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Entorno a las entrevistas desarrolladas a los padres de familia existieron diferentes
hallazgos, en el contexto historico, social, cultural y econémico donde se desarrolla los NNA,
en tanto a las condiciones econdmicas, las familias no pueden satisfacer todas las necesidades
basicas de los estudiantes y ademas existe la ausencia de los padres y madres durante el dia
debido a sus extensos horarios laborales, otras de las situaciones es que algunas de las viviendas
son construidas con materiales como lata, carton y polisombra. Siendo asi inseguras y expuestas
a diferentes amenazas, como son las personas que habitan en su entorno y los familiares o
personas cercanas que reconocen cuando los NNA se encuentran solos, por otro lado se
identifica una ausencia de estrategias al nivel gubernamental que realmente proteja y prevea
dichas situaciones en contra jornada, entonces podriamos afirmar que su entorno influye en gran
medida a que se presente diversas situaciones de vulneracion de los derechos de los NNA.

Otra de las preguntas realizadas en la entrevista fue enfocada a la percepcion de los
padres y/o cuidadores al manifestarse una situacion de violencia sexual por lo tanto se reconoce
la existencia de un duelo por parte de los integrantes de la familia, donde en su mayoria
fundamenta que los menores de edad escucharon de esos temas en el colegio y “los nifios suelen
inventar historias” negando la situacion debido a la gravedad del asunto, y la connotacion social
que acarrea esta situacion por la relacion del vinculo emocional y afectivo que tiene el agresor
con los familiares. Por otro lado, se indaga las redes de apoyo con las que cuentan los NNA
como manera preventiva de dichas situaciones, estas redes de apoyo se vinculan primeramente
desde la prevencion, en cuanto al IED José Maria Vargas Vila cuenta con el apoyo de las
siguientes instituciones como alternativas de prevencion ante una posible situacion de ASI, como
lo es el hospital vista hermosa, el apoyo de la policia de infancia y adolescencia y las comisarias

de familia y los profesionales pertenecientes al Instituto Colombiano De Bienestar Familiar en
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torno a la prevencion que se realiza con todo el sector educativo.(M. Astrid, Comunicacion
personal, 11 de septiembre 2021)

En cuanto a los docentes y orientadores de la institucion tienen protocolos por parte del
ICBF, los cuales se establecen de forma preventiva ante una situacion de riesgo que se presenten
en los estudiantes y el conducto regular que se debe establecer, en cuanto a los progenitores y
cuidadores no se han establecido talleres o reuniones orientadas a prevenir situaciones de
violencia sexual en su entorno, o temas formativos referentes a la sexualidad.

En este sentido es necesario evidenciar cuales son las consecuencias o repercusiones que
se identifican cuando los NNA son victimas de dichas situaciones, por ende estas se manifiestan
dependiendo el entorno familiar y las habilidades sociales con los que cuentan los NNA, los
cuales son una herramienta fundamental para la afrontacion de este tipo de situaciones, dado que
las secuelas o afectaciones se presentan desde el hecho hasta la edad adulta y se enfatiza cuando
suceden en una edad muy temprana.

Por lo tanto la manifestacion de la problematica del ASI, (Abuso Sexual Infantil), no se
presenta en un curso determinado, pero existen factores de riesgos que generalmente suelen ser
frecuentes, por ende se evidencia que los agresores con mayor recurrencia son los hermanos
mayores de los estudiantes, tios y abuelos. En torno a las victimas donde se manifiesta con
mayor incidencia esta situacion son los estudiantes de grado sexto, que actualmente se encuentra
realizando esta transicion de primaria a bachillerato, teniendo en cuenta la vulnerabilidad que los
NNA tienen en su transicion de la infancia a la adolescencia, por ende alguno de los riesgos
radica en que no existe una red de apoyo inmediata, donde el estudiante sienta “confianza” para
manifestar las situaciones que se presentan en su vida y las diferentes preguntas que surgen en

dicha transicion. (M. Astrid, Comunicacion personal , 11 de septiembre 2021)
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Dando continuidad a los relatos y hallazgos que se obtuvieron por parte de los padres y/o
cuidadores de los estudiantes de grado sexto se retomo la técnica de la observacion participante
y la entrevista semiestructurada, en la cual se realiz6 una entrevista, la cual tenia como finalidad
identificar situaciones de riesgo y vulnerabilidad en su entorno desde sus vivencias; asi como las
acciones de prevencion que identificaran en su entorno y las redes de apoyo con las que cuenta
los NNA. Teniendo en cuenta lo anterior la presencia de distintas problematicas y situaciones
adversas por las cuales atraviesan los NNA, se generan en el Barrio Bella Flor de la Localidad de
Ciudad Bolivar, en donde se destacan dificultades en términos de salud, empleo, seguridad y
recreacion, resaltando de igual forma los escasos recursos con los que cuentan los familiares de
los estudiantes, ya que ninguna de las personas entrevistadas cuentan con un empleo formal,
incidiendo en las escasas opciones para tener medios econdmicos y suplir las necesidades basicas
de si mismos y su familia., por ende se entra en la dualidad de “cuidar a sus hijos o poderles
suplir sus necesidades basicas”.

Teniendo en cuenta lo anterior toman como alternativa realizar labores como lo es el
reciclaje, ser vendedores ambulantes y posibles obras de construccion las cuales son esporadicas,
lo anterior se sustenta en unas minimas condiciones de vida para subsistir y escaso tiempo para
compartir en el hogar, incidiendo en la corresponsabilidad y el cuidado de los NNA, toda vez que
las largas jornadas no les permite encontrarse en el hogar en las horas extracurriculares de los
estudiantes, por ende establecen su cuidado a personas que hacen parte de la familia extensa,
amigos y vecinos., cuando ninguna de estas opciones es posible optan por dejarlos en casa
“solos” con diferentes instrucciones y reglas de cuidado de si mismos con el fin de prevenir
eventos irregulares en el hogar, se reconoce un constante en establecer el cuidado a personas que

hacen parte de la familia extensa o vecinos donde existen personas que confian totalmente en los
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integrantes de su familia y otros manifiestan que cualquier persona puede ser un factor de riesgo
en la vida de los estudiantes, por otro lado se identifica el tema de la corresponsabilidad de las
personas responsables de los NNA, donde reducian el acompafiamiento con solamente las
necesidades basicas de los menores de edad, siendo escaso el acompafnamiento afectivoy
emocional, sin darle validez a la necesidad de este acompafiamiento en la transicion de los
estudiante de primaria a bachillerato en lo relacionado a sus cambios biopsicosociales.

A modo de conclusion los hechos o situaciones que se identifican con mayor dificultad y
que generan una gran en la vida y desarrollo de los estudiantes de la IED Jose Maria Vargas Vila,
es el abuso sexual infantil, resaltando la preocupacion al reconocer el incremento de situaciones
y el silencio que se funda en sus victimas, en este sentido la poblacidon retomada seran los
estudiantes de grado sexto junto a sus padres y/o cuidadores teniendo en cuenta las sugerencia de
la orientadora de la institucion, dado a la magnitud y gravedad de dicha situacion.

Por lo tanto se pretende que tanto padres y/o cuidadores como la comunidad educativa de
la mano del area de orientacion escolar y trabajo social se genere un proceso de
corresponsabilidad en torno al bienestar del estudiante asumiendo retos y compromisos,
aportando en los procesos de (responsabilidad, autonomia y cuidado), haciendo énfasis en los
cambios que se presentan en la transicion de primaria a bachillerato. Por lo tanto es necesario
que a través de diferentes estrategias didacticas, se tenga la aprehension de conocimientos frente
a los factores de riesgo y factores protectores que permitan conocer y acceder a las diferentes
redes de apoyo que se encuentran presentes en su entorno. Lo anterior en consecuencia de la
ausencia constante de sus redes de apoyo primarias como sus padres y/o cuidadores, ya que su
acompainamiento en ocasiones se basa simplemente en satisfacer sus necesidades basicas, y no

en un proceso de responsabilidad con el menor de edad donde se validen las diferentes
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situaciones por las cuales atraviesan los estudiantes, restandole importancia a sus vivencias y
experiencias. Por lo tanto se evidencia que existe un ineficiente acompafiamiento el cual se
convierte en un factor predisponente en el cuidado de los NNA, ya que se minimizan y se dejan
en segundo plano sus necesidades emocionales, afectivas y académicas. Las informacion
obtenida por parte de los padres y/o cuidadores fue obtenida por medio de la técnica de la

observacion participante y la entrevista semiestructurada. ver anexo

1.3.2. Analisis de categorias inductivas

Por medio de la entrevista desarrollada a la orientadora de la institucion se pretende
realizar el proceso de categorizacion, por medio de la categorizacion abierta segiin Strauss y
Corbin.
El primer paso en el desarrollo de teoria es la conceptualizacion. Un concepto es un
fendomeno al que se le ha puesto una etiqueta. Se trata de una representacion abstracta de
un acontecimiento, objeto o accidn/interaccion que un investigador identifica como
significativo en los datos. El propdsito de denominar a los fendmenos es permitir a los
investigadores reunir acontecimientos, sucesos u objetos similares bajo un
encabezamiento calificativo comiin. Aunque los acontecimientos o sucesos puedan ser
elementos discretos, el hecho de que compartan caracteristicas comunes y significados

relacionados permite agruparlos. (p. 112)

Tabla 3

Nombre

Dimension Categorias Subcategorias Categorias inductivas

inductivas inductivas
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1. Violencia.
estructural/Castigo
fisico/ factor de

riesgo en los NNA

1. Vulneracion de
derechos de los

NNA

1.2. Cultura de

abuso

1. Tipos de

derechos

1.1. Tipos de

abuso infantil

Una de las problematicas mas frecuentes
es la negligencia por parte de los
padres y/o cuidadores (violencia
estructural) teniendo en cuenta que
suponen que al satisfacer simplemente
las necesidades basicas ( bajo
acompaiamiento) de los NNA, esta
cumpliendo a cabalidad con los deberes
que tienen con los estudiantes, pero dejan
de lado el acompafiamiento académico
en horas extracurriculares, el cuidado y
proteccion de los estudiantes cuando se
encuentran en el hogar y utilizan en su
mayoria diferentes métodos de crianza
tradicionales, (como el castigo fisico).
Otra de las problematicas es la
inseguridad en el barrio bella flor,
(Factor de riesgo en el desarrollo de los
NNA) teniendo en cuenta que los
estudiantes estan expuestos al consumos
de sustancias psicoactivas Y a los
constantes hurtos y amenazas por el sector

por parte de grupos al margen de la ley.

2. Invisibilizarian de
la victima/ violencia

sexual infantil.

2. Consentimiento

2. Caracteristicas
del

consentimiento

Por otro lado se reconoce la ausencia de
una red de apoyo (Ausencia de una
persona de confianza) constante que les
brinden una orientacion o ayuda viable
para superar la diferentes adversidades a
las cuales estan expuestos, como por

ultimo es necesario hacer énfasis en una
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2.1. Ausencia de una
persona de confianza
en los NNA/

Institucion como red

de apoyo

2.2. Redes de
apoyo

2.2. Mapa de

pertenencia

de las probleméaticas mas complejas que
tiene un gran impacto en la vida de los
NNA la cual es la violencia sexual
infantil,

teniendo en cuenta que los casos han
aumentado, y se reconoce que esta
problematica tiene sus particularidades. ya
que hay una minimizacion del hecho o el
dafio ocurrido por la misma familia,
(Invisibilizacion de la victima) teniendo
en cuenta que la mayoria de casos los
victimarios son personas que hacen parte
de la misma familia, también se tiene en
cuenta el silencio fundado por parte de los
NNA en lo correspondiente al abuso,
teniendo que el agresor utiliza tacticas a
su convivencia de manipulacion y

amenazas.

3. Facilidad de
manipular a los

NNA.

3.1. Presuntos
agresores son sus

familiares.

3. Agresor sexual

3. Relaciones de

poder.

3.1. Asimetria.

3.2. Coerciodn.

(Como se presentd esta problematica en
el marco del Covid 19, en torno a los
estudiantes de la [ED José Maria Vargas
Vila?

En el marco del Covid-19 es menester
afirmar que los estudiantes se encuentran
resguardados en la institucion, ya que
estan conviviendo con sus pares y con sus
docentes en constante cuidado y
“vigilancia” (institucion como red de

apoyo fundamental)
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4. Probabilidad de
trastornos

emocionales

4. Trastornos
emocionales
producto del abuso

sexual

4. Tipos de
trastornos

emocionales

Pero hoy en dia reconocemos que la
pandemia ha propiciado que las personas
se encuentren de frente con sus agresores
teniendo en cuenta la modalidad de la
virtualidad, y mas aun reconociendo la
ausencia de una estrategia o algiin medio
que permita reconocer esta problematica
la cual crece constantemente dejando
dafios significativos (probabilidad de
trastornos emocionales) en su mayoria a
menores de edad, por lo tanto se pretende
que su ,situacion no quede en el silencio
(victimas son menores y presenta mayor
facilidad para manipular) La institucién
asi cumple como un factor protector
teniendo en cuenta los docentes sus
orientadoras que remiten alguna
irregularidad en el estudiante, con la
finalidad de preservar sus derechos, lo
que permite reconocerse y orientarse para
que comuniquen las situaciones que estan

afectando a los NNA.
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5. Los mismos
agresores sexuales
suelen pertenecer a la
familia y tener
vinculos afectivos

con la victima.

-Vulnerabilidad por
el ciclo de vida que

atraviesan los NNA.

5. Vulnerabilidad

5. dimension

fisica.

-Dimension

economica

-Dimension social

-Dimension

ideoldgica

-Dimension

cultura

-Dimension

institucional

(Cual es la poblacion (o curso) donde se
evidencia con mds frecuencia esta

problematica?

No es por un curso determinado, pero
existen factores de riesgos que
generalmente suelen ser frecuentes en
torno a esta problematica, por lo tanto se
reconoce como los agresores
ocasionalmente son sus hermanos
mayores (Dentro de la familia se
encuentran los agresores) los cuales
cursan bachillerato o no se encuentran
estudiando, las victimas donde se
encuentra con mayor frecuencia esta
situacion son los estudiantes de grado
primaria y los estudiantes que se
encuentran realizando esta transicion de
primaria a bachillerato. (Vulnerabilidad
por los cambios fisicos y psicolégicos y
emocionales que presentan en esta

etapa).

6. No se garantizan
sus necesidades
primarias.

6.1. Ni dentro ni
fuera del hogar estan

seguros.

6.1. Factores de
riesgo en torno al
abuso sexual

6.2. Factores
protectores riesgo

en torno al abuso

l. (Los NNA se encuentran
vulnerables en su entorno?

Si, las condiciones sociales culturales y
econdmicas, no cumple en ocasiones con
los minimos vitales para un desarrollo

integral para los NNA, (No se garantizan
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6.2. Existe un proceso
de planeacion por
parte del agresor
antes de cometer el

delito.

sexual

sus necesidades primarias) es relevante
resaltar que algunas de las viviendas son
construidas con materiales como lata
carton y polisombra, siendo asi bastante
inseguras y expuestas a diferentes
amenazas,(Ni dentro ni fuera del hogar
estan seguros) como son las personas que
habitan en su entorno y los familiares o
personas cercanas que reconocen cuando
estan solos, y no tienen las mejores
intenciones con los menores, acechan a los
nifios cuando estan solos en la casa,
(planeacion del agresor antes de
cometer el abuso) también se reconoce
que no hay unas estrategias al nivel
gubernamental que realmente protejan a
los nifios en contra jornada, entonces
podriamos afirmar que su entorno influye
en gran medida a que se presente diversas
situaciones de vulneracion de derechos.

(ausencia de factores protectores)

Nota: Elaboracion propia (2022)

Con la finalidad de analizar la informacion recolectada por medio de la entrevista

semiestructurada desarrollada a la orientadora de la institucion, es importante analizar dicha

informacion, reconociendo tanto los fendmenos y proposiciones teniendo en cuenta sus

diferencias y su relacion entre si lo cual aportard en el proceso de conceptualizacion, lo anterior

se desarrollara por medio de los siguientes memorandos segin Strauss y Corbin (1998) el
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registro que lleva el investigador de los andlisis, pensamientos, interpretaciones, preguntas e

instrucciones para la recoleccion adicional de datos. (ver anexo).

1.3.3. Matriz de descripcion del problema

A continuacion, en el siguiente recuadro se determinaran las diferentes problematicas y

situaciones que manifiestan los padres y/o la orientadora perteneciente a la I.LE.D Jose Maria

Vargas Vila, también teniendo en cuenta las indicaciones de la organizacion Protégeme. En este

sentido se realizd 1 entrevista a 4 padres y/o cuidadores que se encuentra a cargo de los NNA, en

este sentido se procura evidenciar la corresponsabilidad que tienen los cuidadores en las

diferentes situaciones que los estudiantes atraviesan, y el conocimiento que tienen referente a la

prevencion de situaciones de riesgo que desembocan en el ASI. Por otro lado es necesario

reconocer la realidad de dicha problematica en los diferentes documentos investigados que

constatan la realidad de esta problematica, con el fin de analizar la informacion pertinente,

identificando y jerarquizando dicha problematica.

Tabla 4

Matriz de descripcion del problema

Problemas
(Situacion de insatisfaccion

o indeseada)

Descripcion

(Significado)

Evidencia
(Datos, cifras o hechos que
indiquen la presencia del

problema)

Desconocimiento por parte de
los familiares de los NNA en

torno a la prevencion de

- Los padres de familia
pertenecientes a la institucion
no cuentan la mayor parte del

tiempo para asistir a actividades

Los padres de familia
entrevistados, establecen que no
conocen estrategia para la

prevencion del ASI.
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situaciones referentes al

Abuso Sexual Infantil.

como lo es la escuela de padres,
por ende se reconoce que no
tienen en cuenta aspectos como
las pautas de crianza de los
NNA vy el cuidado de los

menores en el hogar.

La prevalencia en torno a
métodos de correccion los
cuales se ejercen de manera
violenta y se convierte en
maltrato fisicos y psicolégico,
lo cual puede desembocar en
factores de riesgo para los
estudiantes, ya que no existe
una comunicacion, incidiendo
en que los NNA se aislen y no
manifiesten situaciones que
pueden estar atravesando de
ASI tanto en su hogar como

en la institucion.

-Los padres y responsables de
los NNA incurren en ocasiones
con métodos de crianza
tradicionales, con concepciones
como “la letra con sangre entra”
incurriendo en violencia fisica
para corregir a los NNA sin
considerar métodos alternativos

de correccion.

No existe ni un solo beneficio del
castigo y trato humillante en el
desarrollo de los nifios, nifias y
adolescentes educados con estos
métodos. Por el contrario, los
resultados investigativos apuntan
a que son mas los riesgos que se
corren al ejecutar estas
practicas.Maria Montafo, Nicolas

Duran.(2015)

Se evidencia un escaso
acompanamiento social,
familiar, emocional y afectivo
en su transicion de primaria a
bachillerato, reconociendo
tanto los cambios
comportamentales y
hormonales del estudiante

siendo un factor de riesgo si

Uno de los aspectos a mejorar
es el acompafiamiento basico
que ofrece la familia a los
estudiantes, ya que no
reconocen la necesidad de un
apoyo en esta etapa, donde se
reconocen cambios fisicos, de
ensefanza y aprendizaje, y

también hace parte del

La mayoria de los padres
entrevistados reconocen que no
saben como hablar con sus hijos y
afrontar esta transicion por la cual

los estudiantes estan atravesando.
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no existe una buena

orientacion.

desarrollo de formacion de su

personalidad.

El grado de vulnerabilidad al
que estan expuestos los NNA
teniendo en cuenta que sus
agresores pertenecen a su

nucleo conviviente.

Es importante dejar en mencion
que cualquier persona podria ser
un agresor sexual, por ende se
reconoce la exposicion que
tienen los menores de edad al
permanecer en una permanente
convivencia con un familiar que
pueda ser un presunto abusador
sexual y aproveche tanto la
cercania y el entorno para
ejercer la violencia sexual en

contra de un menor de edad..

Se reconoce en los relatos de los
progenitores la diversidad de
pensamientos que existe; en el
tema relacionado a cuéles son
las personas que sienten confianza
en el hogar para establecer el
cuidado de sus hijos? donde se
evidencian experiencias las cuales
se relatan vivencias en la
historicidad familiar, permitiendo
reconocer el riesgo de dicha
problematica en la vida de los

menores de edad-

No existe una persona de
“confianza” en la red de
apoyo primaria la cual es la
familia de los NNA y ademas
la comunicacién en el hogar

es pasiva.

La comunicacion asertiva
dentro del nucleo familiar
brinda herramientas para el
fortalecimiento de vinculos
socio-afectivos, lo cual previene
situaciones de riesgo con NNA
referente al abuso y/o acoso
sexual que se puedan presentar,
de igual manera brinda
habilidades de respuesta a los
NNA si se encuentra en esta

situacion de riesgo.

La totalidad de los padres y/o
acompafiantes comunica que
debido al ciclo vital de sus hijos
(Adolescencia) la comunicacion
se ha perdido y se generan
conflictos internos de la familia al

querer tratar ciertos temas.

Cultura de abuso

La cultura machista genera lo

denominado cultura de la

El rol del cuidador de los NNA en

su mayoria se ejerce por la figura
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violacion debido a que los
nucleos familiares de los NNA
en ciertos casos presentan
disfuncionalidades de sumision
y dependencia econdémica por
parte del rol femenino, lo cual
genera dependencia al agresor,
por otro lado la minimizacién
de abusos que no se ajusten a

una violencia fisica.

femenina, ya que en medio de la
entrevista se evidenciaron relatos
de cuidadoras afirmando que no
trabajan ni ejercen ningun tipo de
actividad econdémica por ende
depende de la figura masculina
donde se evidencian situaciones
de violencia fisica, sexual
psicoldgica y econdémica donde
las victimas son tanto los NNA

como sus progenitoras .

La exposicion de las
viviendas las cuales no
cumplen con las condiciones
minimas, ya que son de facil

acceso a un posible agresor.

Una de las principales amenazas
en el entorno de los NNA, es la
exposicion de las viviendas y
los materiales con los cuales
estan construidas reconociendo
la facilidad en la cual los
agresores pueden acceder a

ellas.

Esta informacion remitida del
departamento de orientacion
escolar, la constatamos con el
hecho, que los materiales de
construccion de las viviendas, son
muy inseguros y de fécil acceso

para cualquier persona.

La red de apoyo institucional
no es efectiva dado que no
existen programas o
estrategias, en contra jornada
donde los estudiantes puedan

acudir.

Hoy en dia se reconoce que la
pandemia ha propiciado que los
NNA se encuentren de frente
con sus agresores resaltando
que en su mayoria son
infringidas por sus mismos
familiares, por lo tanto la
presente modalidad de la

virtualidad, no permite

En medio de la entrevista los
padres y/o cuidadores se evidencia
una dualidad donde se manifiesta
la ausencia de estrategias por parte
de la institucién como
mecanismos de prevencion para
disminuir dicha problematica, y
por otro lado la institucion como

factor protector para evitar las
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reconocer la realidad la cual
esta atravesando el estudiante,
resaltando la ausencia de una
estrategia o algin medio que
permita reconocer esta
problematica la cual crece
constantemente dejando dafios
significativos en su mayoria a

menores de edad.

diferentes problematicas que se
encuentran en el entorno donde

viven los NNA.

Cuando existe un presunto
ASI hay una constante
negacion y silencio que se
funda por parte de la familia

de la victima.

- Existe un duelo por parte de
los integrantes de la familia,
reconociendo la negacion del
hecho punible por parte de la
comunidad y los familiares
debido a la gravedad del asunto,
y la relacion tan cercana de los
familiares con el agresor, en si
este juicio no es objetivo ya que
intervienen aspectos afectivos y

emocionales de las personas

Seglin datos de la UNICEF (Abril
2020), por anteriores crisis de la
salud, se sabe que los nifios estan
mas expuestos al peligro de ser
victimas de explotacion, violencia
y abuso cuando cierran las
escuelas, se interrumpen los
servicios sociales y se restringen
los desplazamientos. En una
mayoria de paises, mas de dos de
cada tres nifios son victimas de
diferentes violencias por parte de

sus cuidadores.
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Ausencia de acompafiamiento
por parte de los referentes
familiares, estando en una
constante vulnerabilidad ante

una posible situacion de ASI.

Es relevante resaltar las
situaciones que pueden generar
la ausencia de los cuidadores de
los menores en el hogar,
teniendo en cuenta que tanto
vecinos como los mismos
familiares que reconozcan la
ausencia de un adulto en el
hogar pueden generar confianza
en los NNA manipulandolos
para posteriormente generar la
agresion sexual, aprovechando
la inocencia y la falta de redes

de apoyo en el estudiante.

Es relevante conocer las diferentes
amenazas en las cuales se
encuentran expuestos los NNA
durante la pandemia Covid-19 se
manifiestan en el aumento del
abuso sexual infantil, teniendo en
cuenta la convivencia con el
varon del hogar, que durante la
pandemia no encuentran espacios
donde canalizar su violencia y
agresiones, ahora se encuentran de
frente con su familia donde
traduce estas relaciones de poder
que los hombres establecen en un
sistema que perpetua una cultura
machista, se encuentran como
amenaza latente en la constante
convivencias con los hombres,
mujeres, nifos, ninas,
adolescentes y adultos mayores

Salas, J, Campos, A, (2004)

Nota: Elaboracion propia (2022)
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1.4. Tercer nivel de analisis
1.4.1. Arbol de problemas y drbol de alternativas

La técnica de arbol de problemas y de objetivos se toma desde la mirada de Candamil
(2004) del libro de Proyectos Sociales, una herramienta a la Gerencia Social, en este sentido el
arbol de problemas permite evidenciar la problematica central en el tronco, las causas en la raiz
del arbol y los efectos y las consecuencias en las hojas, en este sentido esta técnica permite
focalizar el problema e identificar la interrelacion de los diferentes hechos que se encuentran en
un contexto determinado; esta técnica permite dar un lectura e interpretacion a la realidad de una
manera integral.

En este apartado se encontrara lo que se logro identificar con el ejercicio del diagndstico,
los cuales segun la autora metodoldgica Candanmil (2004) define la técnica del arbol como la
focalizacion del problema, la cual ““Permite jerarquizar identificando un problema motriz o
central, seleccionar los problemas raiz o causa que estdn determinando su aparicion, asi como las
consecuencias o efectos indeseados que genera” (p. 36). Es importante realizar este tipo de
técnicas para identificar como se interrelacionan los problemas con las causas y los efectos de la

misma.
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Figura 1
Arbol de problemas
ARBOL DE PROBLEMAS
. Los agresores sexuales, son en su mayoria . La exposicion de las viviendas la:
Educacion ortodoxa, ' Ausencia de pautas de . L
ino fisi personas que pertenecen a la familia . P cumplen con las condiciones minir
(castigo fisico) extensa. crianza. son de ficil acceso a un posible agre
4 f i

Ausencia de acompafiamiento por parte de las redes de apoyo de los NNA pertenecientes a la institucion, lo cual
influye en la constante vulnerabilidad, al ser victimas de una situacion de abuso sexual infantil.

Escaso conocimiento referente a
la problematica del abuso sexual
infantil.

}

T

L I-‘III

9

Bajo  acompafiamiento  en
necesidades de afiliacion.

sus

i

La perpetuacion de una cultura de
hbuso.

Evasion de temas en I
a la sexualidad por pa

No existe una red de apoyo
primaria ya que los NNA no
“confian” en los adultos que se
encuentran en su entorno.

}

Comunicacion pasiva en el hogar.

Nota: Elaboracion propia (2022)

1.4.2. Arbol de problemas

DII

La naturalizacion de
[a violencia sexual.

o | familiares.

Por medio de la elaboracién de la técnica del arbol de problemas podemos identificar

que la problematica central que se abordara durante el proceso de intervencion es la ausencia de

acompafiamiento por parte de las redes de apoyo de los NNA, como anteriormente se habia

mencionado esta falta de acompafiamiento, se debe a la ausencia de los padres y/o cuidadores en

el hogar, teniendo en cuenta que legalmente no esta permitido y por otro lado ello acarrea



76

diferentes consecuencias en los menores de edad; dicha ausencia se “justifica” por sus
actividades laborales y la falta de corresponsabilidad en sus necesidades afectivas y escolares, en
consecuencia los NNA suelen buscar ayuda en otras personas, algunas de las causas que se
pueden identificar en el arbol de problemas es el escaso conocimiento que tienen referente al
tema de la violencia sexual infantil, entorno a sus consecuencias y la vulnerabilidad a la cual
estan expuestos los estudiantes.

En este sentido otras de las causas que se presentan es el tema de la perpetuacion de una
cultura de violacidn, la cual se relaciona directamente con el tema central del proyecto, toda vez
que al naturaliza la violencia sexual guardarlo en un secreto familiar o en el silencio de los
menores de edad, es producto a que se sigan replicando patrones en la familia, teniendo en
cuenta lo anterior se susenta en casos en la misma institucion la problematica del abuso sexual ha
sido parte de la historicidad de la familia. A continuacion se identifica la influencia del tema de
la “sexualidad” en torno a la concepcidn de sus progenitores y/o cuidadores; teniendo en cuenta
los sesgos cognitivos que se tienen alrededor del tema ya que en el hogar es “vergonzoso o
prohibido hablar de ello” lo cual se fundamenta como un factor de riesgo latente en la vida de los
NNA, ya que se le priva a los estudiantes una orientacion de primera mano en temas, COmo sus
derechos sexuales y reproductivos y adicionalmente en la concepcion de la sexualidad al nivel
psicoldgico, biologico, social y cultural. Ya que en el hogar no se retoman estos temas.

Por consiguiente las consecuencias se relacionan del problema central y las causas
planteadas anteriormente, por lo tanto se reconoce que la educacion ortodoxa de los progenitores
como método de crianza, influye en que la red de apoyo familiar de los NNA no sea la esperada,
ya que no permite generar relaciones de confianza entre los familiares, y propicia que los

menores de edad guarden secretos y en una situacion de emergencia acudan a diferentes personas
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o simplemente lo mantengan en silencio; otra de las consecuencias que podemos resaltar, como
bien se ha manifestado anteriormente los agresores en su mayoria pertenecen a la familia
extensa, producto de ello es necesario relacionar como la minimizacién de la importancia en
torno a las diferentes problematicas que atraviesan los menores se fundamentan en un factor de
riesgo, ya que esto es una oportunidad para el agresor “reaccionar” al identificar la
vulnerabilidad del estudiante, por lo tanto cada vez son menos las redes efectivas que sean un
factor protector en la vida de los estudiantes.

Dando continuidad con los agresores, se reconoce que los mismos tienen vinculos
afectivos con los integrantes de la familia, lo anterior es una de las razones para seguir
perpetuando una “cultura de violacion” donde la victima le niegan el dafio sufrido del hecho
victimizante, utilizando tesis justificatorias en un discurso basado en la perpetuacion de una
cultura machista, donde culpabilizan a la victima de incitar la violacion “ella se lo busco por

»

vestirse asi” “No lo puedo dejar porque el sostiene economicamente el hogar”, “a ella desde el

principio le cay6 mal él y quiere separar nuestra familia”.

1.5. Cuarto nivel de analisis

1.5.1. Arbol de objetivos

Posteriormente de realizar el arbol de problemas, continuamos con la técnica arbol de
objetivos; Segun Candamil (2004)

La técnica del arbol de objetivos permite transformar las problematicas del arbol de

problemas en situaciones “positivas”, esto se traduce a que las circunstancias problema

pasan a ser resultados que se pretenden alcanzar, “asi el objetivo general estara
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relacionado con el problema central, los objetivos especificos con las causas o medios y

los fines o impactos del proyecto estaran dados por los efectos”. (p. 42)
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Figura 2
Arbol de objetivos
ARBOL DE OBJETIVOS
A
Fomentar  estilos de  crianza Incentivar el conocimiento de factores

democréticas, donde primen el respeto y
la participacion activa de los estudiantes
en las decisiones del hogar.

protectores y de riesgo, en los NNA
como medida de prevencion cuando se
establezca el cuidado a otras personas.

Visibilizar pautas de crianza
asertivas en el hogar

—

*

n

i
b

L3

Fortalecer las redes de apoyo, con la finalidad de generar herramientas
orientadas a prevenir la problemtica del abuso sexual infantil, con los padres
y los NNA pertenecientes a la |.E.D José Maria Vargas Vila.

1

)

Establecer estrategias de Ia
mano con la institucion, por
medio de actividades
recreativas o pedagdgicas en
contra jornada, fundandose
como un factor protector en sus
vidas.

Incentivar una comunicacion
asertiva en el hogar, con la
finalidad de que los NNA,
puedan expresar con mayor
libertad las situaciones que
suceden en su cotidianidad.

Nota: Elaboracion propia (2022)

L
L 4

f

Reconstruir la percepcion que se
tiene en lo referente a tematicas
que giran en torno a la sexualidad.

Concientizar tanto a los padres ylo
cuidadores de la influencia de los
patrones culturales, en torno a la
justificacion de diferentes formas
de violencia sexual.




80

1.5.1.2. Sintesis arbol de objetivos.

Mediante el ejercicio del arbol de alternativas se logré identificar los objetivos que se trazaran
para el presente proyecto de intervencion, por ende se tuvo en cuenta las diferentes
problematicas segun las vivencias y experiencias de los padres, como los aportes brindados
desde el area de orientacion escolar, por lo tanto mediante este proceso, nos permite dar una
mirada; donde los actores identifican las problemadticas; para posteriormente vislumbrar aspectos
positivos del problema y llegar a la situacion deseada a través del planteamiento de los objetivos
para abordar la problematica del ASI.

Como tema central se establecio el fortalecer las redes de apoyo de los NNA, teniendo en
cuenta que uno de los principales factores de riesgo que aumenta la vulnerabilidad de posibles
situaciones de ASI; es la falta de acompafiamiento y corresponsabilidad por parte de las personas
que se consideran sus “cuidadores”, en este sentido se pretende que las redes de apoyo sean
efectivas y reciprocas tanto de sus pares, familiares y al nivel institucional.

Algunas de las causas que se pretende transformar como imagen positiva para la
construccion de los objetivos especificos, es establecer estrategias de la mano con la institucion,
por medio de actividades recreativas o pedagdgicas en contra jornada, con la finalidad de hacerle
frente a las diferentes amenazas que se encuentran en el entorno de los NNA las cuales se
vinculan directamente con un riesgo en la vida de los mismos, por otro lado se reconoce la
importancia al momento de abordar el correspondiente a la sexualidad desde sus diferentes
dimensiones y caracteristicas dejando atrds “mitos” que existen culturalmente frente al tema,
siendo una estrategia de prevencion en la vida de los NNA; mas aun en la etapa que se
encuentran atravesando de la infancia a la adolescencia, incentivando de la misma forma una

comunicacion asertiva en el hogar, pretendiendo que los estudiantes tengan confianza y
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seguridad al momento de hablar con sus padres y/o cuidadores de las situaciones que suceden en

su cotidianidad.

1.5.1.2.1. Evaluacion ex - ante.

Para Candamil y Lopez (2004) La finalidad de esta evaluacion es conocer qué tan factible y
eficaz es el proyecto; factible en tanto tengan aseguradas las condiciones para su ejecucion y,
eficaz, en la medida que modifique las condiciones iniciales que le dieron origen (problematica).
Lo anterior se efectiia bajo lo que son considerados oportunidades que se identifican dentro del
proyecto de intervencion.

Oportunidad institucional: Dicho proyecto de intervencion llevara a la institucion
herramientas tanto de aprendizaje educativa con los NNA, a su vez lograr que ellos y sus
familiares se identifiquen asimismo como sujetos de derechos. También el proyecto permite la
identificacion de situaciones de riesgo a las cuales estdn expuestos los menores de edad,
adicionalmente se reconocer las diferentes redes de apoyo institucionales explicitas como
(policia de infancia y adolescencia, linea 141 de ICBF, Comisarias de familia)

Oportunidad legal: Aparte de tener respaldo en leyes, acuerdos o aspectos normativos de
la institucidn u organizacioén desde donde operara el proyecto, es importante contemplar una
politica publica que permita sensibilizar a los habitantes de zonas marginales del pais como el
Barrio Bella Flor; en la cual se ha naturalizado las diferentes formas de violencia como la sexual,
con la finalidad de fortalecer las redes de apoyo conociendo la magnitud de dicho fenomeno.

Oportunidad politica: Desde el presente proyecto de intervencion es importante reconocer
la posibilidad de generar una fundacion la cual se encuentre vinculada con la institucion con la
finalidad de que los estudiantes tengan una red de apoyo institucional cuando se encuentra en

horas extracurriculares, las cuales por medio de diferentes estrategias permitan generar
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herramientas para mitigar los diferentes tipos de violencia a los cuales los NNA pueden estar
expuestos. (lo anterior dando cuenta que los diferentes tipos de violencia al ser naturalizadas
tienden a ser progresivos)

A continuacion se retomara algunos de los aspectos que se tuvieron en cuenta al
momento de desarrollar el diagndstico, con la finalidad de dar paso a la proxima etapa de
planificacion del proyecto de intervencion, teniendo en cuenta el enfoque del construccionismo
social, se reconoce los diferentes aportes realizados por los actores que forman parte del proceso
de intervencién como los progenitores de los NNA y el departamento de orientacion escolar, por
lo tanto al realizar una entrevista semiestructurada a dichos actores de forma independiente, nos
di6 paso a reconocer como se construye la realidad a través de la mirada de los actores desde su

historia y sus subjetividades.

Capitulo IT Formulacion del proyecto social

2.1. Denominacion del proyecto

Fortalecimiento de redes de apoyo familiares e institucionales como estrategia de
prevencion del abuso sexual infantil con los nifios, nifias y adolescentes pertenecientes al grado

sexto en la Institucion Educativa Distrital José Maria Vargas Vila.

2.2. Justificacion

Ante las situaciones de ASI en la .LE.D José Maria Vargas Vila la cual ha dejado un
oscuro panorama en lo referente a esta problematica, se evidencia la preocupacion de los actores
que implicitamente se han visto involucrados en dicha problematica; y el enajenamiento de los

NNA como sus progenitores los cuales la violencia sexual, no los ha afectado directamente,
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teniendo en cuenta loa anterior se resalta la importancia de analizar la percepcion que tiene los
NNA junto a sus progenitores, por medio de sus vivencias personales y el significado que le
atribuyen a las diferentes caracteristicas que abordan el tema de la violencia sexual; con la
finalidad de tener una mirada desde los significado, simbolos y expectativas de los actores que
confluyen en el proceso, abordando tanto a personas que han sido victimas del flagelo de la
violencia sexual como ha personas que en su vida y su historicidad familiar no se han visto
involucradas en la misma.

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario reconocer que el ASI es una problematica
que afecta a todas las personas sin distinguir estratos sociales, aunque existen diferentes
condiciones y situaciones que generan mayor vulnerabilidad al ser victimas del ASI; se hace
énfasis en la etapa que actualmente estan atravesando de la nifiez a la adolescencia, por lo tanto
se describe la adolescencia segun Stanley Hall (2014) “periodo personal de tendencias
contradictorias. El adolescente puede expresar mucha energia y actividad desmedida y
alternativamente mostrarse indiferente y desganado; puede pasar de la euforia a la depresion, de
la vanidad a la timidez, del egoismo al altruismo idealista” (p. 27).

Adicionalmente se reconoce que en la presente etapa se generan de igual forma cambios
biologicos, psicologicos y sociales donde presentan la necesidad de aceptacion por parte de sus
pares; se suelen alejar de las figuras de “autoridad” que se encuentran en su entorno y no suelen
tener confianza para expresar las situaciones que viven a diario; como se habia mencionado
anteriormente los ofensores y/o agresores sexuales “aprovechan” esta vulnerabilidad para
acercarse con mayor facilidad a los NNA, dando paso a una primera interaccion con sus posibles

“victimas”.
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El presente proyecto de intervencion surge al evidenciar el aumento de casos reportados
por parte del departamento de orientacion escolar y la ausencia de medidas preventivas al nivel
individual familiar e institucional frente a la problematica del ASI; por lo tanto se pretende que
los actores que hacen parte del proyecto (NNA y padres y/o cuidadores) generen un proceso de
corresponsabilidad en torno a la magnitud de dicha problematica, reconociendo los factores
protectores y de riesgos los cuales se encuentran en su entorno, y estableciendo redes de apoyo
efectivas las cuales se identificara por medio del mapa de pertenencia incidiendo en disminuir la
vulnerabilidad que se presentan en los contextos donde se desarrollan los NNA; por ultimo se
retomara el tema de la sexualidad con los padres de los estudiantes con la finalidad dejar
percepciones que a través de “mitos y creencias” que se han establecido culturalmente sesgan la
importancia de abordar dichos temas, como medida preventiva con los estudiantes.

Por lo tanto los beneficios que el presente proceso tendra en la vida de los actores que
hacen parte de ¢él, es el proporcionar y poner en practica conocimiento referentes al abuso sexual
infantil como herramienta para enfrentar futuros escenarios caoticos, a los cuales implicitamente
estan expuestos los NNA disminuyendo su vulnerabilidad, asi como las diferentes estrategias
para prevenirlo; de la misma forma por medio del fortalecimientro de sus redes de apoyo y
vinculos con sus familiares se pretende generar una mayor comunicacion asertiva donde los
estudiantes puedan expresar abiertamente las situaciones que se presentan en su cotidianidad,
toda vez que al ser victimas de un presunto abuso sexual, segtin lo anteriormente mencionado los
estudiantes suelen aislarse cambiar de conducta y no comunicar lo ocurrido, por miedo al ser
culpados o castigados, perpetuando el silencio de las victimas.

Por ultimo, se pretende que la aplicacion de la metodologia FIP sirvan como aporte al

area de orientacion escolar, como estrategia de proteccion para contrarrestar los efectos de la
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presente problemadtica, contribuyendo a la visibilizacion de las voces de los estudiantes y sus
padres con la finalidad de no mantener secretos con personas adultas y concientizando la
corresponsabilidad por parte de los padres y/o cuidadores de los estudiantes, cerrando con ciclos

que han perpetuado una cultura de violacion en las familias de la institucion.

2.3. Objeto y sujeto de intervencion (Problematica Social Abordada)

Definir el problema objeto de intervencion es delimitar qué aspectos de una necesidad
social son susceptibles de modificar con nuestra intervencion profesional”. Concluye afirmando
que “el objeto de intervencion no esta dado en la realidad sino que es una construccion. Su
delimitacion permite establecer una metodologia de intervencion” (Parra, p. 231).

Es necesario hacer énfasis al reconocimiento de las consecuencias que se desprenden de
un posible abuso sexual y mas aun en edades tempranas como las de los NNA por lo tanto vemos
que su desarollo se obstaculizado en diferentes aspectos como lo es el emocional relacional
adaptativo y sexual, por ende estas situaciones pueden ser producto de diferente transtornos o
conductas que afectan el bienestar de los NNA, y mas por la etapa adolescencia temprana que
estan atravesando, donde son mas vulnerables. (Perada, 2010)

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario recalcar nuevamente la ausencia de
acompanamiento por parte de los diferentes actores de la comunidad, en torno al cuidado y la
proteccion de los NNA pertenecientes a la I.LE.D Jose Maria Vargas Vila, enfocado en la
problematica del ASI, como también la ausencia de informacion en la correspondiente a
tematicas que abordan la sexualidad.

Por ende la particularidad de las redes de apoyo como estrategia de prevencicion en los
NNA es uno de los objetivos de la presente intervencion para contrarrestar el oscuro panorama

que nos deja el abuso sexual infantil que no solo afecta a las victimas si no a todos los actores
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que hacen parte de la comunidad, por ello se plantea que estas redes de apoyo no solo esten
presentes, sino que la ayuda u orientacion que brinden sea fundamental en las decisiones y
acciones que realicen los estudiantes, con el fin de prevenir conductas de riesgo y las amenazas
latentes que se presentan es su entorno, por medio de la revision documental se retoma las
tematicas referidas a factores protectores, factores de riesgo y temas referentes a la sexualidad,
con la finalidad de informar y poner en practica diversos escenarios hipotéticos de la mano con
los padres y/o cuidadores y los NNA y adolescentes.

Segn Garcia (1998): “los sujetos sociales son individuos, grupos o instancias sociales
que se estan involucrados en la intervencion profesional, porque participan de alguna manera
significativa en relacion con el problema social que se constituye en objeto de intervencion” (p.
T)

En el caso de el sujeto de intervencion, son los NNA de grado sexto pertenecientes a la
I.E.D Jose Maria Vargas Vila y sus referentes familiares o cuidadores, en los cuales por medio
de diferentes entrevistas y articulado la teoria del construccionismo social la cual orienta el
presente proceso de intervencion, se realizaron una serie de entrevistas semiestructurada a los
padres y a la orientadora de la institucion con la finalidad de brindar un aporte de los significado
que construyen frente a la realidad que viven en el barrio bella flor especificamente abordando la
problematica del ASI, quienes aportaron significativamente al proceso; por medio de su analisis

lo cual permite delimitar la problematica abordada.
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2.4. Objetivos

2.4.1. Objetivo general

Fortalecer las redes de apoyo familiares e institucionales como estrategia de prevencion
del abuso sexual infantil con los nifios, nifias y adolescentes pertenecientes al grado sexto en la

Institucion Educativa Distrital José Maria Vargas Vila.

2.4.2. Objetivo especifico

1. Fomentar en los padres de familia y/o cuidadores, practicas de proteccion con sus hijos
ante una posible situacion de agresion sexual.

2. Brindar herramientas teoricas a los padres de familia frente a los riesgos que propician
el abuso sexual en los NNA.

3. Identificar por medio de la herramienta el mapa de pertenencia las diferentes redes de
apoyo las cuales se encuentran presentes y constantes en la vida de los Nifios Nifias y
adolescentes.

4. Exponer por medio de herramientas psicopedagdgicas tematicas referentes a la
sexualidad con la finalidad de que los padres establezcan un rol de cuidador y

educador.

2.5. Aspectos demograficos

Esté ubicada al sur del distrito capital de Bogota, limita al norte con la localidad de Bosa;
al sur con la localidad de Usme y Sumapaz al este con la localidad de Tunjuelito y Usme y al
oeste con el municipio de Soacha, se divide en 8 Unidades de planeacion zonal (UPZ).La

topografia de Ciudad Bolivar, es en un 90 % Montafiosa y el 72%, tiene una extension de
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12.998,5 hectareas, de las cuales 3.238,1 hectareas son de suelo urbano, 9.608,4 hectareas de
suelo rural y 152,1 son suelo de expansion. Tiene 733.859 habitantes segiin encuestas en el 2017
(Alcaldia Mayor de Bogota D.C, s.f)

Por lo tanto el presente proyecto de intervencion se encuentra ubicado en el barrio Bella
Flor de la localidad de Ciudad Bolivar el cual pertenece a la UPZ 67 del lucero.

Algunas de las estadisticas indican las dificultades que los habitantes enfrentan. El
indice de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) de pobreza era 7 veces mas alta que en
Bogotd en el 2003 (35.2% comparado con 5.6%), mientras que el barrio tiene una cifra
de poblacion viviendo en condicion de pobreza (98%) mas alta que el promedio de Ciudad
Bolivar (75%) y que el de Bogota (52%), evidenciando su posicion como uno de los barrios mas
desaventajados de la ciudad. (Pening, 2003, p. 57)

La tasa de desempleo de Bella Flor (28.1%) era casi doble la tasa nacional de Colombia
(14.3%) en el afio 2003. Los oficios mas comunes entre los adultos de Bella Flor evidencian la
inestabilidad laboral de esta poblacion. Son: servicio doméstico (25.8%); obreros (20.5%);
vendedores ambulantes (13.5%); recicladores (9.1%); y celadores (5.0%). (Pening, 2003, p. 53)

Es relevante afirmar como ha influido la presencia del estado en el barrio con la
inauguracion en el afio 2009 del Colegio Distrital Jose Maria Vargas Vila, 6,000 cupos para
estudiantes en tres jornadas de educacion primaria y media. Aunque la cobertura educativa
se ampli6 de una manera impresionante, la evidencia y por medio del proyecto de
intervencion sugiere que el colegio ha tenido problemas con violencia, consumo de drogas,
presencia de grupos armados en el sector, inseguridad, acceso a un trabajo formal, la presencia de

la problematica en lo referente al violencia estructural y el abuso sexual, también la falta de



89

asistencia de ntre los estudiantes a las clases. por lo tanto la ausencia de la participacion que

los padres y/o cuidadores tienen en lo referente a la comunidad.Pening. (2003)

Capitulo I1I Disefio metodologico

Seglin Candamil (2004), en el proceso metodologico se desarrolla la operacionalizacion
del proyecto, en torno a tres aspectos fundamentales que son la Concepcidon metodoldgica, la
definicion de la(s) estrategia(s) y el proceso metodoldgico operativo, en los cuales es necesario
exponer el tipo de intervencion y el abordaje a realizar con los NNA y sus familias teniendo en
cuenta el papel que cumplirdn como actores del proceso. Este proceso es respaldado por la
fundamentacion teorica de dicha metodologia, de manera que sea posible comprender y
establecer el desarrollo de acciones a través de éste.

Ahora bien, desde el paradigma a partir del cual se guiara el proyecto de intervencion, es
el interpretativo comprensivo, este paradigma se fundamenta en las siguientes apreciaciones:

Por un lado, no busca la generalizacion de los motivos de los hechos pues entiende que
la realidad es dindmica e interactiva; por otro lado, la realidad es entendida desde los
significados e interpretaciones que la persona proporciona teniendo como base su
interaccion con el entorno; en ese sentido el sujeto busca comprender esta realidad,
manteniendo un pleno sentido de la cultura y de las peculiaridades de la cotidianidad.
(Ricoy, 2006, p. 17)

Después de analizar el paradigma anterior, éste viene acompaiado de una teoria
importante y es la del construccionismo social.

Sahin (2002) afirma que “el conocimiento no es algo que la gente posee en alglin lugar de

la cabeza,sino més bien, algo que la gente construye en conjunto” (p. 1), de esta

forma, la produccion de conocimiento no se da como resultado de creaciones individuales
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sino de procesos sociales y por lo tanto, puede variar en el tiempo y diferir entre grupos

culturales que poseen diversas creencias acerca de la naturaleza y el desarrollo humano.

Ademas, como los valores, normas, creencias, actitudes, tradiciones y practicas varian de

un grupo cultural a otro, asi mismo varia la construccion social del conocimiento. Gergen

(1985) caracteriza el construccionismo social como un movimiento hacia la

redefinicion de categorias psicoldgicas como ‘mente’, ‘personalidad’ y ‘emocion’

como procesos construidos socialmente, para ser ‘extraidos de la cabeza y ubicados

dentro del ambito del discurso social’ (p. 271).

Lo mencionado hasta el momento sobre el construccionismo social, nos permite
apreciar como perspectiva, intenta ir mas allad del empirismo y el racionalismo al ubicar el
conocimiento dentro del proceso de intercambio social y sostiene que lo que consideramos
conocimiento del mundo no es producto de la induccion o de la construccion de hipotesis
generales, como pensaba el positivismo, sino que esta determinado por la cultura, la historia y
el contexto social. Asimismo, considera que los términos con los cuales comprendemos el
mundo, son artefactos sociales, producto de intercambios entre personas situadas
histéricamente, por lo cual, una forma de comprension prevalece sobre otra, como fruto de
acuerdos entre una comunidad que al sostener y apoyar una, excluye otras. (Gergen, 1984)

En este sentido, partiendo desde la vision de este paradigma, el presente proyecto de
intervencion busca comprender la realidad social a partir de la interpretacion de las acciones
cotidianas y la interaccion de los NNA desde su rol como parte de la comunidad, con su
realidad. Esto con el proposito de orientar dichas acciones a la formulacion, planeacion y
ejecucion del proyecto de intervencion que sean viable y den respuesta a las problematicas de

los NNA con el fin de prevenir posibles situaciones de ASI. Ademas, se pretende orientar la
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formulacion de estrategias y herramientas a partir del analisis holistico de las situaciones que
surgen en torno a los NNA y las comunidades que rodean a los mismos. teniendo en cuenta las
particularidades de los mismos.

En cuanto al enfoque es el construccionismo social el cual segiin (Moran, 2003) “Partir
de los individuos y sus interacciones en el ambito del conocimiento comun para terminar
analizando la construccion de la realidad” en este sentido Construccionismo Social, tiene
diferente caracteristicas las cuales las expone Gergen (1999)

apunta cuatro cuestiones esenciales: (i) conocer el mundo por la historia y por la cultura;

(1) tener en cuenta la interaccion entre las personas; (iii) la relacidon entre conocimiento

y accion; y (iv) el realce de una postura critica y reflexiva como produccion del

conocimiento.

Ahora bien, en concordancia con nuestro proyecto de intervencion es necesario hacer
énfasis en el como los diferentes actores que hacen parte del proceso perciben la realidad a partir
de sus experiencias, teniendo en cuenta lo anterior es necesario enfatizar como por medio de las
etapas que nos ofrece la metodologia FIP, podemos indagar en sus juicios de valor que estan
ligados a los conocimientos y experiencias previas que han tenido a lo largo de sus vidas, asi
como las representaciones sociales que le dan a dichos significados, en este sentido la etapas de
la metodologia FIP, permiten conocer la percepcion que la poblacion tienen referente a los
conceptos o tematicas trabajadas, con el propdsito de problematizar dicha situacion atravesada,
teniendo la herramientas para intervenir en esta realidad la cual es socialmente construido por
estos diferentes actores.

Teniendo en cuenta lo anterior, la metodologia que orienta la presente intervencion se

sustenta en la metodologia FIP (Formacién Integral Participativa) esta responde a las diferente
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necesidades de ensefianza y capacitacion, en la cual se determina los contenidos, respondiendo a
las necesidades y expectativas que se esperan del proceso, es una metodologia propuesta por la
Camara y Comercio de Bogota la cual estd orientada por una serie de etapas practicas, las cuales
pueden ser aplicadas a cualquier tipo de poblacion, ya que no requiere conocimientos basicos
previos, para su comprension y aplicacion en la realidad. (Camara y Comercio, 2018)

En articulaciéon con la metodologia las diferentes etapas que se van a retomar para el
desarrollo del proceso de intervencion son retomadas por la teoria de jean piaget sobre la
construccion de conocimiento, el concepto central que el conocimiento no se adquiere si no se
construye, por medio del presente proceso constituido por anteriormente expuestas (vivencia

intelectual, conceptualizacion, documentacion, ampliacion y aplicacion).

Capitulo IV Ejecucion del proyecto

Teniendo en cuenta el presente proyecto de intervencion se propusieron diferentes
actividades retomando la metodologia de formacion integral participativa anteriormente
nombrada, el cual apuntaré a 4 temas en especificos:

e Factores protectores
e Factores de riesgo

e Redes de apoyo

e Sexualidad

Por ende dichos temas se subdividen por medio de la metodologia Formacion Integral
Participativa en la cual se retoman las etapas (vivencia intelectual, conceptualizacion, ampliacion
y aplicacion) teniendo en cuenta que no es un proceso circular si no que cada etapa depende de la
otra se aplicard cada categoria con la finalidad de avanzar en el proceso de la comunidad

reconociendo sus vivencias, percepciones y su vision referente a la realidad que estan viviendo.
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Tabla §
Metodolo Etapa | Participante Objetivo de la Estrategia Septiem Octubre
gia FIP S actividad metodologic bre
a
Factores Vivencia | Estudiantes | Se reconoce la primera | Video 14/09/20
protectore | intelectua | del grado impresion de los NNA | animado “el | 22
S 1 sexto, padres | en torno a la primo
y/o problematica del ASI. | ramo6n”
cuidadores
Conceptu | Estudiantes | Ampliar el tema del Medios 14/09/20
alizacion | del grado ASI, por medio de audiovisuales | 22
sexto, padres | aportes conceptuales
y/o y el reconocimiento en
cuidadores conjunto de los
diferentes factores
protectores con los que
cuentan en su entorno.
Ampliaci | Estudiantes | Es necesario Video 21/09/20
on del grado identificar como los iDECIR NO! | 22

sexto, padres
y/o

cuidadores

actores entienden los
factores protectores,
por medio de casos
hipotéticos donde
identifiquen las
amenazas y las
posibles alternativas

donde pueden acudir.
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Aplicacié | Estudiantes | Cartografia corporal: 21/09/20
n del grado Por medio de la 22
sexto, padres | cartografia corporal se
y/o pretende distinguir
cuidadores simbolos, palabras o
mensajes que
representen mi cuerpo,
y el como puedo
cuidarlo.
Factores | Vivencia | Estudiantes | Conocer la percepcion | Video con el 03/10/2022
de riesgo | intelectua | del grado que tienen los NNA 'y | zorro
1 sexto, padres | sus padres en torno a
y/o los factores de riesgo
cuidadores en su entorno, por
medio de un video
animado que
representa la
vulnerabilidad de los
NNA a posibles
agresores.
Conceptu | Estudiantes | Se pretende que los Medios 03/10/2022
alizacion | del grado padres y/o cuidadores | audiovisuales

sexto, padres
y/o

cuidadores

y los NNA
identifiquen los
diferentes riesgos y
amenazas que existen

en su contexto.
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Ampliaci | Estudiantes | Por medio del video Video 03/10/2022
on del grado “querido papa “ se “Querido
sexto, padres | quiere papa”
y/o concientizar a los
cuidadores NNA y a sus padres
y/o cuidadores en las
consecuencias de
naturalizar diferentes
tipos de violencia de
genero.
Aplicacio | Estudiantes | Se analizara los Mapa de 03/10/2022
n del grado posibles (riesgos, riesgo
sexto, padres | amenazasy
y/o vulnerabilidades) a los
cuidadores que se encuentran
expuestos los nifios
nifias y adolescentes
en su barrio,colegio y
hogar, por medio del
mapa de riesgo.
Tematicas | Vivencia | Padres y/o Reconocer la Entrevista 06/10/2022
referente | intelectua | cuidadores percepcion social que | semiestructur
ala 1 tienen los padres y/o ada
sexualida cuidadores frente al
d tema de la sexualidad.
Conceptu | Padres y/o Padres y/o cuidadores | Medios
alizacion | cuidadores Conozcan el tema de | audiovisuales

la sexualidad desde

una perspectiva mas
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amplia (dimension
psicologica, social
cultural y biologica,
derechos sexuales y
reproductivos, y
conceptos claves
referentes al sexo y
género,

consentimiento)

Aplicacid

n

Padres y/o

cuidadores

Constatar los
conocimientos
adquiridos, teniendo
en cuenta las
actividades
previamente
realizadas, a través del

juego escalerita.

Actividad
didactica
(juego

escalerita)

Nota: Elaboracion propia (2022)

4.1. Analisis de la informacion NNA

4.1.1. Modulo factores protectores y redes de apoyo

4.1.1.1. Vivencia intelectual

Para realizar el andlisis de la informacion correspondiente al primer mddulo se tuvieron en
cuenta preguntas que se realizaron durante las tematicas de los factores de proteccion que los

estudiantes identifican en su entorno; donde asistieron 32 estudiantes, en dicha sesion se contd

con el acompafiamiento de la orientadora escolar. Teniendo en cuenta la cantidad de estudiantes
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se relaciono las respuestas a partir de las vivencia de cada NNA por categorias; las cuales a

continuacion se abordan retomando cada pregunta expuesta por medio de la metodologia FIP; y

individualizando de igual forma el sexo de los estudiantes que realizaron sus correspondientes

aportes, teniendo en cuenta lo anterior se da apertura a el siguiente médulo partiendo de la

siguiente pregunta:

1. (Qué es el abuso sexual?

Categoria Analisis
Intimidad 8 de las estudiantes mujeres manifiestan como la manipulacion o la
fuerza de una persona” mayor” pueden obligarlas a hacer cosas
indebidas o realizar tocamientos sin su consentimiento; lo cual ellas
manifiestan que es indebido; toda vez que reconocen su cuerpo como
suyo.
Dolor 1 de las estudiantes mujeres escribio por medio de relatos, que a su

corta edad es una situacion, la cual causa dolor, y més aun cuando lo

hacen de forma violenta.

Cambia la vida

2 estudiantes hombres refieren de forma escrita que esta situacion les
cambia contundentemente la vida, hacen mencion que los vuelve mas
“maduros y conscientes” de los peligros de la sociedad; y los ensefa

a enfrentarse a ella sin pedirle ayuda a nadie.

Acoso

4 de las estudiantes mujeres coincidieron en esta tipologia del ASI
haciendo énfasis en uno de los relatos*“es cuando me dicen piropos y
me tocan las piernas” donde reconocen que esta situacion esta
atentando contra su integridad y los limites que las mismas establecen

pero por “miedo o pena” mantienen el silencio de estas situaciones.

Fuera de mi voluntad

4 estudiantes hombres coincidieron en el tema de consentimiento;
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como primera medida se reconoce, que un nifilo menor de 14 afios no
puede dar un consentimiento sexual, aunque los estudiantes de forma
verbal y escrita manifiestan que el abuso sucede solo cuando la otra
persona no quiere, sin importar la edad “son ellas las que escogen si

quieren o no”

Relaciones sexuales

3 estudiantes mujeres y un hombre hacen referencia que es tener
relaciones sexuales con personas indebidas, las cuales manipulan y

ejercen presion para tener la relacién” la pruebita de amor”

Maltrato familiar

1 estudiante hombre menciond que dicha situacion es una forma de

maltrato familiar, aunque no quiso ahondar en el tema.

Sexting 1 Estudiante mujer retoma la categoria del sexting donde expresa que
el abuso es “Es mandar fotos de mi cuerpo” como bien se reconoce el
contenido sexual de NNA es una forma de violencia sexual, y
tambien el compartirlo.
Confianza 1 estudiante hombre y 3 mujeres mencionan de forma escrita

mediante la socializacion que existen personas ;que los NNA los ven
como referentes o un ejemplo a seguir, también generan relaciones
cercanas con dichas personas, en consecuencia los agresores
aprovechan la cercania a la victima para intimidar, manipular o
buscar el escenario para abusar sexualmente de la persona

evidenciando su vulnerabilidad.

Nota: Elaboracion propia
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2. (;Como puedo prevenir esta situacion en mi entorno?

Categoria

Analisis

Colegio

1 De los estudiante hombre y 4 mujeres mencionan que una red de
apoyo es el colegio donde se integran los diferentes actores que
convergen en ¢l como una de sus redes de apoyo fundamentales son

sus (, pares, profesores, orientadora y grupos en contra jornada)

Orientadora

2 estudiantes hombres y 6 mujeres mencionan bajo sus propias
experiencias el apoyo de la orientadora escolar que identifica segiin
lo protocolos que tiene en la institucion, o los mismos estudiantes se
dirigen a ella para expresar lo que les ha sucedido, ya que reconocen

que no seran juzgados ni castigados y en parte recibiran un apoyo.

Cuidado

2 de los estudiantes hombres y 3 mujeres refieren por medio de las
indicaciones de cuidado por parte de sus progenitores tales como ““ no

hablar con extrafios, y no agregar personas desconocidas por chat.

Silencio

1 estudiantes hombre y dos mujeres expresan que una forma de
prevenir dicha situacion es poder hablar con cualquier persona
cuando se encuentren en riesgo; con la finalidad de prevenir alguna

agresion y tampoco guardar secretos con adultos

Amigos

7 estudiante mujeres y un estudiante hombre menciona que los
amigos o los pares son las personas que los estudiantes siente que no
los van a juzgar, ni exponer referente a las situaciones adversas que
suceden en sus vidas, aunque los amigos son una red de apoyo, los
estudiantes no cduentan con personas mayores que pueden tomar
acciones en estas situaciones como la institucion sus padres u
organizaciones, ya que los amigos solo suelen comprenderlos y

guardar el secreto.
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Entorno

1 Estudiante hombre menciona que “Lo puedo prevenir sin salir de
mi hogar “ ya que a partir de la socializacion se evidencia los

diferentes riesgos que existen en el barrio Bella Flor.

Nota: Elaboracion propia

3.

Categoria

Analisis

Padres

En esta categoria existe una dualidad de opinion en los participantes,
dado que algunos estudiantes no confian en sus padres que son su red
de apoyo primaria; en contraparte se menciona que cualquier
situacioén que no puedan solucionar, acuden a sus padres, por ende 8
de las estudiantes mujeres y 2 hombres refieren que los padres son su

apoyo fundamental en su vida.

Policia

3 de las estudiantes mujeres y 3 hombres reconocen que la policia de
infancia y adolescencia es uno de los entes que garantiza la

proteccion de sus derechos.

Proteccion

5 de las estudiantes mujeres y 6 hombres mencionan lugares a los
cuales pueden acudir y actividades las cuales pueden realizar, cuando
no siente que su hogar sea un lugar seguro; y prefieren realizar
actividades como danza o diferentes deportes en horas

extracurriculares en fundaciones o grupos.

Cuerpo

5 de las estudiantes mujeres, manifiestan reconocer su cuerpo y
respetar sus partes intimas, segiin los mencionado puede ser una

manera de protegerlo y cuidarlo.

Nota: Elaboracion propia

Como primera medida es necesario evidenciar como las estudiantes mujeres por medio de

sus relatos verbales y escritos mencionan diversas formas de abuso sexual a las cuales se




101

encuentra expuestas; de los cuales se destacan el (sexting, acoso, embarazo forzado entre otros)
donde los estudiantes manifestaron sus vivencias personales en lo correspondiente a sus
situaciones personales; por lo tanto se hace alusion refiriendo el tema tratado en la parte de
identificacion del problema donde se relaciona con “la influencia de la coercion y asimetria en el
ASI” constantandolo con la realidad que viven las estudiantes, donde reconocen y perciben esta
situacion como un abuso; pero por ausencia de herramientas y en algunos casos “temor” no
denuncias estas situaciones.

En cuanto a la identificacion de los factores protectores que existen en su entorno, por
medio de las diferentes actividades, se pudo identificar que los NNA no sienten confianza en sus
referentes familiares y acuden a sus amigos para contar las situaciones adversas que suceden en
sus vidas, también se evidencia el oscuro panorama que deja ASI en la vida de los estudiantes del
grado 601 donde al referirse a dicha problematica manifiestan que es una manera de “ madurar
a las malas” teniendo en cuenta que no pueden confiar ni siquiera en las personas las cuales se
supone que deberian ser una red de apoyo fundamental en sus vidas, toda vez, que dichas
personas los defraudaron o agredieron por medio de manipulacién o amenazas; perpetuando el
silencio de las victimas e incidiendo que mas menores de edad estén expuestos a los ofensores
y/o agresores sexuales, en este sentido los estudiantes mencionan que sus pares son un apoyo
fundamental en sus vidas el cual se expresa por medio de “consejos y el guardar los secretos”, es
importante hacer mencioén que dicho apoyo no trasciende a una ayuda que permita mitigar o
tomar acciones preventivas en torno a escenarios caoticos que se presentan en sus vidas, de esta
forma se evidencia la necesidad de que los estudiantes acudan a redes apoyo mas efectivas, al
presentarse situaciones de ASI, como sus profesores orientadoras, familia grupos o

organizaciones, sin sentir miedo, desconfianza o pena de la situacion que estan viviendo.
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Por ultimo se hace énfasis en los lazos familiares los cuales se ven fragmentados
producto de una situacion de ASI, ya que en su mayoria, los agresores hacen parte de la familia;
en este sentido algunos de los sentimientos identificados productos de dicha situacion son dolor,

desconfianza, inseguridad y “odio”.

4.1.1.2. Conceptualizacion.

En la etapa correspondiente a la conceptualizacion se aborda una explicacion referente a las
tematicas que giran en torno al riesgo que presentan en el entorno donde se desarrollan los
NNA, de igual forma los riesgos enfocados a una situacién de VS que se pueda presentar, con la
finalidad que los estudiantes tenga un conocimiento y lo constante con sus realidades vividas;

por medio de las siguientes preguntas.

4.1.1.3. Ampliacion.

1. ;Qué factores protectores puedo identificar en mi entorno?

Seguridad 3 estudiantes mujeres y 2 hombres mencionaron la importancia de tener en
cuenta estrategias de proteccion, como el no hablar con extrafios, no
mantener conversaciones con personas mayores y no recibir regalos de

ninguna persona.

Limites 5 estudiantes mujeres relacionaron su relato con la importancia de
establecer limites, con todos los hombres que ahi a su alrededor, como sus

amigos, compafieros y personas pertenecientes a la familia extensa.

Confianza 2 estudiantes mujeres hicieron mencién que las personas de confianza son

un factor protector en su vidas.

Familia 5 estudiantes mujeres y 2 hombres reconocieron la importancia de su

familia como su (padre, madre, tios y hermanos) como forma de mitigar los
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peligros que se presentan en su entorno.

Institucion

6 estudiantes mujeres y 7 hombres mencionan que la institucion y el area
de orientacion escolar son un factor protector predominante en su vidas;
dado que acuden a ¢l cuando no confian en ninguna persona que se

encuentra en su entorno

2. ;En qué momento debo decir NO?

Relaciones

sexuales

10 de las estudiantes mujeres mencionaron que se debe decir NO al
momento que una persona quiera establecer relaciones sexuales , aunque
los estudiantes hombres lo referian haciendo énfasis en que “se debe

respetar cuando una nifia dice NO”

Maltrato fisico

5 estudiantes mujeres y 3 hombres mencionaron que deben decir NO
cuando las personas los intentan agredir fisicamente sin importar el

parentesco.

Silencio

2 estudiantes mujeres y 2 hombres mencionan que tienen que decir que NO
cuando los adultos no los escuchan y los suelen callar cuando estan

hablando “por qué son pequefios”

No responde

4 estudiantes mujeres y 2 hombres no respondieron la pregunta.

En cuanto a la actividad desarrollada se pretende mediante la fase de documentacioén que

los estudiantes pudieran reconocer los factores protectores implicitos en el entorno que los rodea

dando cumplimiento al objetivo; dado que se logro reconocer como los menores de edad

identifican las medidas preventivas con la finalidad de reducir la vulnerabilidad que presencian

en su entorno, reconociendo a las persona a las cuales puede acudir al momento de presentarse

uno; es importante reconocer que se abordo el término “riesgo” en general con la finalidad de

que los menores de edad pudieran reconocerlo en las diferentes problematicas que suceden en
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sus vidas y no dejar atras la perspectiva de los estudiantes que no se han visto afectados por el
ASI, lo anterior con la finalidad de tener esta previa concepciéon como fundamento al momento
de abordar la etapa de factores de riesgos especificamente enfocado en el tema del abuso sexual
infantil, de la misma forma se reconoce como las estudiantes mujeres priman la importancia de
decir NO al momento de establecer relaciones sexuales con cualquier persona, teniendo en

cuenta que no tienen la edad correspondiente para dar un consentimiento sexual valido.

4.1.1.4. Aplicacion.

4.1.1.4.1. Cartografia corporal.

En la etapa de aplicacion se asigna la siguiente actividad como “Cartografia Corporal”. Por
medio de la cartografia corporal se pretende distinguir simbolos, palabras o mensajes que
representen mi cuerpo, y el como puedo cuidarlo. Teniendo en cuenta el desarrollo de las
anteriores tematicas, se retoma el cuerpo humano como base en el cual los menores de edad
representaran simbolos, palabras o mensajes que representen su cuerpo, de la misma forma como
pueden preservarlo y cuidarlo.

A continuacion, se evidencian algunas imagenes del desarrollo de esta actividad realizada

por los estudiantes del grado sexto
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Imagen 1

Figura del cuerpo humano

Imagen 2

Figura del cuerpo humano

Teniendo en cuenta lo anterior es importante hacer énfasis en la socializacion de la

imagen que cada menor de edad quiso plasmar en la actividad; donde se evidencid que la
mayoria de NNA no queria participar en la misma, teniendo en cuenta que no les gustaba dibujar,

en este sentido algunos de los relatos que se dieron de forma verbal y otros de los NNA que si
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realizaron el dibujo, se hace presente la diversidad de pensamiento donde los estudiantes refieren
en las partes de su cuerpo aspectos positivos como sus (manos, boca, oidos, brazos) las cuales
cumplen una funcion importante y significativa en su vida, se destacan algunos de los relatos
mencionados “mi pelo me produce felicidad, mi boca me permite expresarme, mi cabeza solo
piensa en éxito” por otro lado, se evidenciaban estudiantes que sefialaban una parte de su cuerpo
y referian sentimientos de “dolor y tristeza” en representacion de las experiencias que habian
tenido que vivir en su vida.

Es de gran importancia hacer mencién que los jovenes no solo parten el reconocimiento
fisico de su cuerpo, sino también su estado emocional, lo que cada participante logra sentir

basado tanto en sus experiencias.

4.1.2. Modulo de riesgo

4.1.2.1. Vivencia intelectual.

Para realizar el analisis de la informacion correspondiente al segundo modulo se tuvieron en
cuenta preguntas que se realizaron durante las tematicas correspondientes a los factores de

riesgo, en el cual asistieron 35 estudiantes.

1. ;Para ti qué es riesgo?

Categorias Analisis

Inseguridad | Por medio escrito y verbal siete estudiantes hombres y siete mujeres
retoman esta categoria teniendo en cuenta la existencia de la inseguridad
que se vive dia tras dia en el Barrio Bella Flor. También se retoma la
exposicion que se presenta al momento que las menores de edad son

abordadas para abusar sexualmente de ellas cuando se encuentran solas
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“violarlas o prostituirlas” aunque al momento de socializar esta pregunta

todos los estudiantes refirieron verbalmente que su barrio es inseguro.

Acoso 8 estudiantes mujeres y tres hombres mencionan la presencia del acoso
por parte de la mayoria de hombres que ven a las nifias de grado sexto
solas; los cuales suelen ser de grados mayores; esto también se ve
reflejado en su trayecto de camino a casa el cual es peligroso; por lo tanto
explicitamente asocian dicho riesgo cuando intentan abusar sexualmente

de una persona.

Desconfianza | 4 hombres y 5 mujeres coinciden con esta variable donde se manifiestan
diferentes opiniones toda vez que cada menor de edad representa el
desconfiar de una persona por sus experiencias personales alguno de los
relatos que se retomaron fueron “Cuando me dejan con alguien a quien no
le tengo confianza” y “Estar con la familia, en la calle, en el colegio, con

mis compafieros” dado que refieren que ninguna persona se puede confiar

Miedo Una estudiante mujer hace énfasis en el riesgo que implica vivir siendo
mujer porque en cualquier momento “me puede suceder algo que me

puede danar” y adicionalmente refiere el miedo a morirse.

Por medio del segundo médulo que corresponde a los factores de riesgo, es importante
afirmar que por medio de la respuesta de los estudiantes se pretende conocer la primera
percepcion que tienen sobre el tema (factores de riesgo), entorno a los resultados se identifica
que los adolescentes de sexo masculino, sienten en riesgo a la inseguridad que se encuentra en el
sector, ya que en el barrio Bella Flor, existen diferentes grupos al margen de la ley, y un alto
consumo de sustancia psicoactivas, lo cual influye en una amenaza al salir solos de casa, en
concordancia con el tema a tratar que es el abuso sexual infantil es importante conocer la vision
de los estudiante que vivenciaban ese riesgo al ser posibles victimas de un abuso sexual, por ello

se reconoce que gran parte de las estudiantes de sexo femenino resaltaban el hecho de ser



vulnerables a diferentes tipos de violencia sexual, como el acoso, la explotacion sexual y al

embarazo forzado, y al ser violadas.

Durante la socializacion de la preguntas una de las estudiantes manifestaba que
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“simplemente con el hecho de vivir ya se encontraba en riesgo”. Teniendo en cuenta lo anterior,

implicitamente se reconoce que las estudiantes son conscientes de los riesgos que tienen en su

entorno., también se identifica que suelen recibir y poner en practica consejos y

recomendaciones que les dan sus cuidadores o funcionarios de la institucién educativa, en torno

al no sostener conversaciones ni quedarse solos con personas desconocidas, ya que son

vulnerables a cualquiera de las problematicas que se encuentra en el sector, por otro lado es

necesario enfatizar, cémo las estudiantes vivencian el acoso sexual como una situacion

normalizada en el entorno donde viven siendo los agresores sus pares, desconocidos y en

ocasiones hasta sus mismos familiares.

2. ;Para ti qué es la vulnerabilidad?

Categorias

Analisis

Debilidad

Siete de los estudiantes hombres y dos mujeres hacen mencion de la
vulnerabilidad, cuando se sienten débiles, tienen miedo, o cuando no
pueden enfrentarse a un agresor; lo anterior lo ven involucrado mas a
una situacion de hurto que entorno a la violencia sexual; aunque en
alguno de los relatos mencionan que es “Cuando se aprovechan de

nosotros porque nos ven débiles”.

Sufrimiento

En esta variable se reconoce que 5 estudiantes hombres y tres
estudiantes mujeres ven el sufrimiento al momento de verse

vulnerables ante una situacion de violencia fisica; ya sea por
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conflictos con sus compaineros o por métodos de crianza ortodoxos

que predominan en su hogar.

Desconocimiento | Dos estudiantes hombres y 10 mujeres no comprendieron la

explicacion del término vulnerabilidad por ende no respondieron esta

pregunta.
Riesgoy Seis estudiantes mujeres evidencian la vulnerabilidad como una forma
exposicion de estar en riesgo o peligro. “No tener proteccion en la calle” alguno

de los ejemplos en los cuales se hizo énfasis fue en el relato de una
estudiante que dio un ejemplo “si esta haciendo frio y mi compafiera
no trae chaqueta ni guantes es mas vulnerable que se enferme que mis

otros compafieros”.

Al realizar la pregunta que giraba en torno a la concepcion que tenian de la
“vulnerabilidad” la mayoria de los estudiantes manifestaban no saber en qué consiste la
vulnerabilidad. Teniendo en cuenta que se pretendia conocer la primera percepcion de los NNA
sin generar previos juicios de valor, se procurd dar un ejemplo en torno al tema, por ende alguno
de los estudiantes manifestaban que eran vulnerables debido a que eran “débiles” durante la
socializacion esa debilidad la expresan como la incapacidad de enfrentarse a un agresor, por la
edad y la fuerza que tiene un hombre mayor segln ellos, de la misma forma lo expresaban al no
contar con proteccion en el momento de salir de sus hogares, ya sea para ir al colegio y volver a

la casa, o salir a jugar con sus amigos.

Una de las estudiantes dio un ejemplo bastante claro de la vulnerabilidad donde
manifestaba “Es tener como cubrirme del frio, ya que yo tengo gorro y guantes, y mis
compaiieras no tienen los medios para contrarrestar el frio que hace en las mananas, por lo tanto

son vulnerables” a modo de conclusion los estudiantes perciben la vulnerabilidad como la



ausencia de factores protectores o medios para asumir escenarios adversos en sus vidas, y un

permanente miedo al no poder enfrentarse a un agresor y verse indefensos.

3. (Quiénes son las personas mas vulnerables en tu hogar?

Categorias

Analisis

Madres

Cuatro estudiantes mujeres y tres estudiantes hombres compartieron que

su progenitora era la persona mas vulnerable en su hogar. La razon detras
de esta afirmacion se debia a que algunas de ellas eran madres cabeza de
hogar, mientras que otras habian sido testigos de violencia doméstica por

parte de la figura masculina en su familia.

Primos y

hermanos

Cuatro estudiantes mujeres y dos estudiantes hombres destacaron la
importancia de reconocer que, al igual que ellos, las personas de su
entorno familiar, social y cultural que tienen edades similares - como sus

primos y hermanos - también estan expuestas y son vulnerables.

NNA

Doce estudiantes mujeres y siete estudiantes hombres estan de acuerdo

con esta categoria, ya que coincide con sus relatos previos acerca de los
riesgos que enfrentan en diferentes entornos debido a su vulnerabilidad.
Es importante destacar que estos estudiantes se refieren a si mismos o a

las personas de su entorno como "débiles”

Mascota

Una estudiante mujer considerod que su mascota es la que es mas

vulnerable dentro de entorno.

Nadie

Dos estudiantes hombres consideran que en su entorno no hay ninguna

vulnerable.

4.1.2.2. Analisis.

La mayoria de los estudiantes identificaron a su figura materna como la persona mas
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vulnerable en sus hogares debido a la normalizacion de la violencia de género en su contexto; de
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igual forma se reconoce como las estudiantes mujeres siguen siendo victimas ha diferentes tipos
de violencia en donde los agresores suelen ser sus (compafieros, amigos, familiares y
desconocidos), lo anterior reconociendo que la constante en el entorno donde se desarrollan los
NNA es justificar diferentes tipos de violencia, y la figura masculina en el hogar es vista como el

proveedor de la familia, lo que perpetua esta situacion;

Los estudiantes consideran la vulnerabilidad como una debilidad, teniendo en cuenta que
al haber personas mas grandes y fuertes tienen la posibilidad de aprovecharse de ellos siendo
victimas a diferentes tipos de violencia; por lo tanto al momento de indagar que consideran por
"debilidad" los hombres la manifestaban en capacidades fisicas, siendo los adultos, mas fuertes
que ellos en cuanto a las estudiantes refieren que los hombres adultos las ven debiles y
manipulables al nivel emocional; de igual forma es importa reconocer que estos relatos son por

experiencias previas que tienen los estudiantes, en el Barrio Bella Flor.

En este sentido durante la actividad, gran parte de los estudiantes mencionardn que no se
sienten comodos hablando de temas como el abuso sexual y mas aun si han sido victimas,
teniendo en cuenta la implicacion social que es ser hombre en este contexto donde tanto a los
progenitores como los menores de edad los han criado bajo una cultura que implicitamente
perpetua el machismo; por lo tanto ademés de haber sido una posible victima los estudiantes
hombres, mantiene en silencio dichas situaciones al miedo de ser juzgados, castigados o
ridiculizados por sus compaiieros, lo que aumenta su vulnerabilidad y perpetua el silencio de

posibles victimas.
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4.1.2.3. Conceptualizacion.

Durante esta etapa se pretende orientar referente a las tematicas relacionadas al concepto de

riesgo y vulnerabilidad asi como los factores de riesgo en torno a la problematica de la violencia

sexual, de igual forma se retoma los cambios que se presentan en las etapas de la infancia y la

adolescencia; en este sentido mediante la presente socializacion los estudiantes reconocieron los

riesgos a los cuales se encuentran expuestos en el contexto donde se desarrollan actualmente; es

importante hacer mencion que la informacion de los factores de riesgos presentes en el Barrio

Bella Flor se retomo a partir de la entrevista desarrollada con la orientadora de la institucion.

4.1.2.4. Ampliacion.

1. ;Algun momento de tu vida te has sentido en riesgo?

Todos los asistentes manifestaron haber sentido alguna vez una situacion de riesgo en sus vidas.

2. ;Como fue ese momento?

21/14

Categoria

Analisis

Vulnerabilidad

5 estudiantes mujeres y 3 hombres reafirman en esta categoria el hecho de que
las estudiantes sienten miedo al atravesar la calles de su barrio hasta con sus
mismos familiares, ya que las han acosado en presencia de la madre, abuela y
primos y por el miedo que tienen a estas personas no las enfrentan ni
denuncian lo sucedido; en cuanto a los estudiantes hombres lo expresan desde
una forma empatica al reconocer el riesgo que presentan sus companeras; mas

ninguno vivencio esta situacion.

Violacion

Dos estudiantes mujeres expresaron sentirse en riesgo en situaciones de
violencia sexual, y se identificd que una de ellas no habia sido remitida a

orientacion escolar y no se tenia conocimiento de la situacion. En ambos
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casos, los agresores fueron identificados como familiares cercanos, como un
tio y un abuelo. Donde manifestaron que la ayuda fue por parte de personas
externas, ya que sus familias no creian lo que habia ocurrido y les pedian a las
estudiantes que no les contaran a nadie la situacion porque no querian mas

problemas en el hogar.

Tocamientos

Cinco estudiantes mujeres y un estudiante hombre mencionaron la categoria
de tocamientos sin consentimiento en situaciones de abuso sexual. En los
relatos, los agresores fueron identificados como compatfieros de cursos
superiores, miembros de la familia extensa como primos, tios y abuelos, asi

como desconocidos en lugares publicos de camino a sus hogares.

El estudiante expreso sentirse "menos hombre" debido a la situacion, pero no
contd con apoyo y no informo a nadie por miedo a que sus compaiieros se
burlaran de ¢l. En su lugar, decidio6 solucionar el problema por si mismo sin

ayuda.

Acoso sexual

Ocho de las estudiantes mujeres concordaron mediante la actividad y la
socializacion; el miedo que sienten en su entorno teniendo en cuenta que la
mayoria de los hombres de su barrio, colegio y hasta en su hogar, son victimas
a insinuaciones, comentarios referente a su cuerpo, chistes, miradas
insinuantes, lo cual afecta su autoestima, su auto validacion, teniendo en
cuenta lo anterior son las estudiantes las que manifestaron esta situacion de

riesgo en sus vidas.

Impotencia

Durante la actividad, diez estudiantes hombres expresaron que en caso de
vivir una situacion de abuso sexual, ya sea personalmente o por alguien
cercano a ellos, su reaccion seria buscar venganza y hacer pagar a los
agresores. Esta actitud puede ser considerada como una forma de
enfrentamiento a la situacion de vulnerabilidad y de sentir control sobre la

misma, sin embargo, es importante resaltar que la venganza no es una forma
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efectiva de solucionar este tipo de situaciones y puede replicar patrones de

violencia en su entorno.

Confianza Una estudiante mujer menciono que fue victima de abuso sexual por parte de
su abuelo donde niniguna de las redes de apoyo a las cuales acudio la
estudiante le brindaron alguna ayuda para enfrentar y superar esta situacion,
“acudi a mi mama y no me creia, luego hable con la orientadora escolar me
envid una circular en la agenda citando a mi mama, cuando llegue a casa mi

mama me pego”

En primer lugar, se aborda la influencia del miedo en las estudiantes de sexo femenino,
que se basa en la perpetuacion de una cultura machista en la cual las menores de edad estan en
riesgo de ser victimas de las diferentes formas de violencia sexual, como el acoso, los
tocamientos y la violacion. Es importante destacar el miedo que sienten en su entorno, ya que la
mayoria de los hombres en su barrio, colegio e incluso en su hogar, son objeto de insinuaciones,
comentarios sobre sus cuerpos, chistes y miradas insinuantes. Todo esto afecta su autoestima y su
autovalidacion. Es necesario sefialar que los agresores no solo son personas adultas, sino que
también hay menores de edad hombres que replican estos tipos de violencia, segin los relatos de
las estudiantes.

En cuanto a la influencia de la presente problematica en la vida de los estudiantes
hombres, existe una constante en su forma de solucionar los problemas que suceden en sus vidas,
ya que mencionan “que mal o bien han aprendido a resolver solos sus problemas” pero es
importante reconocer como la ausencia de corresponsabilidad por parte de sus padres y/o
cuidadores inciden que su mismo entorno les ensefie a defenderse solos frente a los escenarios
cadticos que se presentan; y la manera de “defenderse” se sustenta en acciones violentas en

contra de personas que los agreden, primando la logica del “mas hombre” aunque sienten
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impotencia al sentir que son aun bastante “pequefios y débiles” en relacion con la problematica
del abuso sexual infantil es relevante hacer mencion como los menores de edad hombres
prefieren mantener el silencio al ser una posible victima de ASI, producto a la implicacion social
que tiene en su contexto el ser victima de esta situacion lo cual los hace sentir “menos hombres™.

3. ;Pudiste pedir ayuda? ;lo resolviste solo/a? o ;con ayuda de alguien externo? Si
le pudiste decir a alguien, ;como lo recibio? ;Qué reaccion tuvo?
Por los tiempos establecidos en las sesiones se tomo6 como alternativa que los menores de edad
pudieran mediante relatos mencionar si dicha situacion de riesgo que vivenciaron pudieron
resolverlos solos, donde es importante reconocer que, a pesar de las opiniones divididas entorno
a las personas de confianza que tienen los nifios, nifias y adolescentes, dieciséis estudiantes
mujeres y seis hombres expresaron que efectivamente recibieron apoyo y cinco estudiantes
mujeres y ocho hombres mencionan que pudieron resolver esta situacion solos. Por lo tanto, se
reconoce que las redes de apoyo implicitas fueron sus progenitores, la orientacion escolar y, en
algunas ocasiones, sus amigos y compaiieros de clase, aunque esta ayuda en algunos casos no fue
la esperada dado que se sienten juzgados por sus progenitores; como se hacia mencion en una de
las anteriores preguntas donde se resalto el relato de una estudiante la cual refiri6 la situacion de
abuso sexual a la cual estaba siendo victima, donde puso en conocimiento a su red de apoyo
inmediata (su progenitora) en consecuencia la agredi6 fisicamente por estar "diciendo mentiras".
Por lo anterior, nuevamente se hace mencion en la ausencia de redes de apoyo efectivas en los
nifos, nifias y adolescentes.

En primera instancia se retoma la influencia del miedo que se funda en las estudiantes de
sexo femenino; donde hay una constante que responde a la influencia de la perpetuacion de una

cultura machista en la cual las menores de edad se han visto vulnerables a ser victimas de las
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diferentes formas de violencia sexual que se reconocen como “acoso, tocamientos, violacion” lo
anterior haciendo énfasis en el miedo que sienten en su entorno ya que la mayoria de hombres de
su barrio, colegio y hasta en su hogar, son victimas a insinuaciones, comentarios referente a su
cuerpo, chistes y miradas, lo cual afecta su autoestima y su auto validacion, los agresores no
solamente son personas adultas, se reconoce que hay menores de edad hombres que replican
estos tipos de violencia segun los relatos de las estudiantes.

En cuanto a la categoria de la venganza, se enfatiza a los diez estudiantes de sexo
masculino donde mencionan que al vivenciar una situacion de abuso, ya sean ellos victimas o
una persona que conozcan o pertenezcan a su familia, tomarian la alternativa de "vengarse" y
hacer pagar a las personas que hicieron el dafo.

En el caso de las estudiantes las cuales refirieron resolver solas esta situacion se presenta
producto a la desconfianza que tienen en las personas adultas la cuales en anteriores ocasiones
las han defraudado, o simplemente han minimizado las situaciones que presentan en los
diferentes ent, teniendo en cuenta que no tienen una comunicacion asertiva con sus familiares, en
cuanto a los estudiantes hombres, el mismo contexto cultural ha influido a que los menores de
edad aborden los conflictos que se presentan en su entorno violentamente o en ocasiones que
puedan ser victimas de violencia sexual, manteniendo el silencio de dicha de situacién dado que
ello afecta su masculinidad perpetuando una cultura de violencién que se presentan en su

contextos.



117

4.1.2.5. Aplicacion.

4.1.2.5.1. Mapa de riesgo.

Por medio del presente mapa de riesgos se pretendia conocer qué vision tienen los NNA
referente al barrio en el cual viven actualmente Bella Flor, por ende las amenazas que vincularon
en el dibujo se encontraban al interior de su casa y del colegio, expresaron que las amenazas
latentes eran sus (familiares, pares, desconocidos) . Por otro lado, el riesgo lo vincularon en
unas escaleras que quedan de camino al colegio, las cuales tienen que atravesar, donde se
presenta varias situaciones de inseguridad, sienten vulnerabilidad al atravesar estas escaleras
teniendo en cuenta que tienen amedrentada a la comunidad, ya que los delincuentes también
aprovechan los escenarios donde las nifas se encuentran solas de camino al colegio y las acosan
y en ocasiones las violentan fisica y sexualmente, también expresan los estudiantes que se han

presentado hurtos atin cuando sus familiares los llevan al colegio.

4.1.3. Padres y/o cuidadores

4.1.3.1. Sesion 1 Factores protectores.

La actividad se desarroll6 con 5 padres de familia de los estudiantes del grado 601, por medio
del analisis de la informacion se realizd teniendo en cuenta la metodologia FIP, por medio del
desarrollo y la socializacion de cada una de sus etapas, en este sentido se se conocio la primera
percepcion que ellos tienen referente al abuso sexual infantil, para posteriormente exponer
informacion pertinente referente a este tema, ya que existen percepciones que minimizaban tanto
a las victimas como la gravedad de dicha problematica. Por ende se retomaron las siguientes

variables que corresponde a cada una de las preguntas desarrolladas en la actividad:
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4.1.3.1.1. Etapa vivencia intelectual.

e ;Que es el abuso sexual infantil?

Categorias Hallazgo
Enfermedad | Esta categoria se retomo ya que dos madres manifiestan que ninguna persona
con sus sentidos, seria capaz de abusar de un nifio indefenso.

Asimetria Un padre y una madre mencionan que los agresores aprovechan que los
agresores aprovechan que son mas grandes en edad y fuerza por lo pueden
agredir a los nifos con facilidad.

Maldad Un solo participante refiere que es una persona antisocial, que no siente

empatia y no sabe el dafio que causa a los demas con sus acciones.

e Como puedo prevenir esta situaciéon en mi entorno?

Categorias Hallazgo
Cuidado Se establece esta categoria dado que dos padres refieren, que al estar cerca, al
cuidado de los NNA y con una comunicacioén constante permite conocer
situaciones que ocultan y prevenir un posible abuso.

vigilancia Se reconoce que una madres refiere que mantener sus redes sociales vigiladas,
y el control de todas las actividades, se fundamenta como un factor protector
por medio de una comunicacion autoritaria.

Consejos Hubo una participante que asumid que a partir de los consejos desde sus
propias vivencias, los NNA puedan retomarlos para su vida para volverse mas
fuerte y “avispados”

Prohibiciéon | También existio la perspectiva de un participante donde refirié que la mejor

opcidn es aislarlos de las redes sociales y de las personas que se encuentran en

su barrio, para que no “cojan mafas”, ni se encuentren en riesgo.
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e Quién podria ser un posible agresor?

Categorias

Analisis

Desconfianza

Dos participantes manifiestan que tienden a desconfiar de todas las personas
que los rodean por previas experiencias, donde los mismos familiares, han
sido los agresores, dejando un panorama incierto, ya que una persona de
“confianza” y con vinculos afectivos cercanos pueden ser un agresor sexual,
se refirid explicitamente “la confianza es buena pero la desconfianza es

mejor”

Familia

Se reconoce como una participante en medio del relato manifesto que el
abuso sexual rompe vinculos familiares entre sus integrantes, donde sus
efectos pueden generar desconfianza y temor de dejar los nifios solos o con

cuidadores en el hogar.

Personas

externas

Esta variable se hace énfasis dado que dos participantes que no han vivido
una situacion de abuso en su historicidad familiar, segiin lo mencionado y
asumen que dejar el cuidado de los NNA en vecinos, amigos u otros

cuidadores es un riesgo latente, aunque si confian plenamente en su familia.

e ;Qué tipos de abuso conocen?

Categorias Analisis
Verbal Todos los participantes hicieron mencién a dicha variable dado que se presentan
cuando insultan o tratan mal a un nifio.
Maltrato 4 de los participantes lo ven como una forma de violencia fisica, y uno como
un participante como un método de correccion alternativo.
Psicologico | Todos los padres mencionaron que se presentaba cuando agredian

emocionalmente a los menores de edad uno de los relatos que se mencionaron

“es cuando menosprecian a los nifios y los tratan como si no valieran nada”.
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Econdmico | Se reconoce que una participante la cual fue victima de esta situacion lo
vivencia como un modo de dependencia, a la figura masculina por ser el

proveedor de la familia.

4.1.3.1.2. Analisis.

Es importante resaltar la dualidad de pensamientos que se encuentran durante las actividades y
algunas respuestas que eran contradictorias, ya que al conocer esa percepcion de los padres y/o
cuidadores se identifican temas correspondientes a una cultura machista que estd implicita en las
familias, también los diferentes tipos de violencia ejercidas por el “hombre de la casa” el cual es
el proveedor de la familia. Por otro lado es necesario hacer énfasis en la opinion que tienen
referente a la educacion y la crianza de los NNA, la cual la vincula en ocasiones con la
orientacion sexual con el supuesto proposito de que los nifos no se vuelvan “afeminados”
generando patrones de crianza donde se minimiza el rol de la mujer en la sociedad, lo cual se
relaciona directamente con el tema de intervencion ya que la mayoria de agresiones son ejercidas
hacia las estudiantes de la institucion y los ofensores sexuales son hombres que se encuentran en
su entorno, especificamente en su ntcleo conviviente.

Por otro lado se identifica la otra posicion, donde los padres ven la necesidad de cuidar a
los NNA en lo referente a sus cambios fisicos, emocionales y sociales que acarrea el transito de
la infancia a la adolescencia, donde establecen la importancia de generar una comunicacion
donde prime la confianza, y puedan expresar abiertamente lo que les sucede en su vida sin miedo
al ser juzgados, por ultimo en torno a las concepciones que tienen referente a posibles agresores
sexuales, giran entorno a personas externas al hogar las cuales son un amenaza latente, en este
sentido hubo aportes donde se manifestaba que cualquier persona podria ser un abusador, hasta

su misma familia ya que en la historicidad familiar, existian persona las cuales fueron victimas
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por parte de familiares que se encontraban en el nticleo conviviente, y dichas situaciones se
mantuvieron en un secreto familiar, lo cual permite analizar que los padres y/o cuidadores toman
como referencia vivencias personales, donde han sido victima de algun tipo de abuso,
permitiéndoles establecer herramientas para prevenir situaciones de riesgo en la vida de los NNA
a partir de la construccion de relaciones de confianza y el establecer factores protectores como

medida de preventiva de las personas que se acercan o cuidan de los NNA.

4.1.3.1.3. Conceptualizacion.

En este punto ya se conoce la primera percepcion que tienen los padres y/o cuidadores
referente a las preguntas que se encuentran dirigidas a la problematica de la violencia sexual
infantil, posteriormente se expuso y socializo las siguientes tematicas (abuso sexual, diferentes
tipos de abuso y factores protectores que giran entorno a la violencia sexual) con la finalidad de

resolver las siguientes preguntas con un conocimiento tedrico anteriormente expuesto.

4.1.3.1.4. Ampliacion.

1. (Qué factores protectores puedo identificar en mi entorno?

Categorias Analisis

Psicoldgico Una participante evidencia la ayuda de un profesional, al cual el nifio pueda
acudir normalmente, para saber qué le sucede en su vida, porque la

comunicacion en la familia es escasa.

Futbol Un participante evidencia el “entrenar futbol” como un factor protector y de
riesgo, ya que puede ser una alternativa para alejarse de malas amistades,
generan vinculos mds sanos, pero no se sabe que tan confiable puede ser el

entrenador.
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Prevencion

Solo un participante refiere que a partir de consejos, recomendaciones y una
buena comunicacion se puede prevenir esta situacion en el entorno donde los

mismos se desarrollan.

Desconfianza

Una de las participantes asumen el hecho que desconfiar de todas las
personas que se acercan al estudiante, es un factor protector, en

consecuencia debe estar en la permanente supervision de sus cuidadores.

Familia

Uno de los participantes resalta como vinculan a su familia como un pilar
fundamental, para el cuidado de los NNA, y en los problemas que se

presentan en sus vidas.

2. (En qué momentos de mi vida tengo que decir NO?

Categoria Analisis
Limites Dos de las participantes manifiestan que es “cuando alguna persona vulnera
los limites que implicitamente ha puesto”.
Alcoholizado | Segtn los relatos de una participante cuando una persona esta alcoholizada
debe decir NO a las propuestas e invitaciones que le hacen en ese estado.
Desconocidos | Dos participantes mencionaron que debemos decir NO cuando un

desconocido hace insinuaciones o propuestas, ya que no se conoce a la

persona ni sus intenciones.

3. (Quién podria ser un posible agresor?

Categorias

Analisis

Familiar (Tio)

Uno de los padres, dijo que el tio era un agresor que actualmente esta en la

carcel, y nadie se esperaba el dafio que podria ocasionar.

Cualquier

persona externa

cuatro de los padres, vieron tanto el video y la exposicion de los temas

referente a los factores de riesgo por ende, en esta situacion modificaron su
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percepcion asumiendo que cualquier persona podria ser un agresor sexual.

4. (;Qué importancia tiene reconocer los cambios fisicos, psicologicos y sociales del

adolescente en su transicion de primaria a bachillerato?

Categorias Analisis

Comunicacion y | Tres de los padres concordaron; que el asumir esta etapa se debe tener una
confianza comunicacion constante, y hablar de los cambios que estan presentando los

NNA para asumirlos con responsabilidad.

Sexualidad Un participantes manifiesta que su hijo tiene que cuidarse de que las nifias
queden en embarazo, ya que en esta edad, tienden a experimentar relaciones

sexuales.

Homosexual | Solo un sujeto dio su mirada referente a que en esta etapa hay que reafirmar
su masculinidad, y ensefarle cosas de “hombres” para que no se valla a

volver homosexual.

4.1.3.1.5. Analisis.

Como anteriormente se habia mencionado en esta etapa de ampliacion los padres y/o cuidadores
fueron previamente informados de la tematicas correspondientes a los factores protectores del
abuso sexual infantil, por ende se identifico como se cambian algunas percepciones que se tenian
referente al tema expuesto, donde alguno de los factores protector que expusieron los vinculaban
al cuidado y la proteccion de los NNA, estos estaban orientados a sus redes de apoyo como la
familia, grupos y instituciones, siendo la familia un pilar fundamental, aunque enfatizarén el
hecho de que ellos son los responsables de que estas redes de apoyo sean eficientes teniendo en

cuenta que pueden existir agresores en la familia, o como uno de los ejemplos expuestos durante
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la socializacidn existen escenarios o grupos donde acuden los estudiantes como el
“entrenamiento de futbol” ya que esta red de apoyo le pertime alejarse de diferentes riesgos que
se encuentran en su entorno, aunque enfatizan el hecho de que no confian totalmente de sus
compaieros y del profesor, ya que no se fian de la primera percepcion de la persona, enfatizando
el hecho de que cualquiera puede ser un agresor.

También se resalta la importancia de educar con la finalidad de que los NNA establezcan
limites, en todos los &mbitos de la vida, lo cual seglin sus padres aportara en forjar su caracter.
En este sentido evidenciamos la importancia de la comunicacion a través del video anteriormente
expuesto, donde los padres y/o cuidadores reconocen el hecho de no poder compartir el tiempo
necesario con los NNA por ende asumen que ellos no tienen confianza para comunicar las
situaciones que suceden en sus vidas, afirmando el hecho de querer generar relaciones de
confianza y poder compartir mas tiempo con sus hijos, dando el cumplimiento del objetivo
propuesto por la actividad, ya que reconocieron los factores protectores con los que cuentan los
NNA y cambiaron percepcion que se tenian de los agresores sexuales ya que en este punto la
totalidad de los asistente enfatizaban el hecho de que cualquier persona puede ser un agresor
sexual.

Por ultimo, se retoma como los padres asumen los cambios en la vida del nifio hacia la
adolescencia, por ende existian percepciones que iban dirigidas a la comunicacidn asertiva con la
finalidad de que asumiera esta etapa con responsabilidad y confianza con sus padres, por otro
lado se veian opiniones que reflejan la preocupacion de las familias en torno a temas de
“sexualidad”, ya que expresaban que las nifias podrian quedar embarazadas, teniendo en cuenta
los cambios fisicos y biologicos a los cuales estan expuestos, justificando que los jovenes

sienten mas deseo de tener relaciones sexuales por dichos cambios, aunque no reconocen su
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responsabilidad en torno a la educacion y prevencion de temas que giran en torno a la

sexualidad, ya que no existe confianza por parte de los estudiantes en sus padres y/o cuidadores.

4.1.3.1.6. Aplicacion de cartografia corporal.

Para esta actividad solo dos padres quisieron participar en la actividad, por ende se reconoce que
por medio de la test de la figura humana se pretende segiin Martha Nancy (2006)
Cuando a un individuo se le pide que dibuje una persona completa, este no escapa a los
impulsos, ansiedades, conflictos y compensaciones caracteristicos de ese individuo. De
alguna manera, la figura dibujada es la persona, y la hoja corresponde al medio
ambiente. Dibujar la figura humana es para el sujeto una situacién que implica la
proyeccion de si mismo en el conjunto de los significados y actitudes del cuerpo que
han llegado a quedar representados en la imagen de éste. En esta medida, se podria decir
que la figura dibujada es una presentacion del sujeto que dibuja. (p. 11)
Imagen 3

Figura humana

SEEETENTED & viasoees [
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Teniendo en cuenta que la colocacion del dibujo se encuentra hacia la izquierda indica
que estara orientado a situaciones de su pasado en torno a los trazos del rostro son bastantes
fuertes y el dibujo refiere que puede tener trastornos interpersonales. Por otro lado, el sujeto
dibuja sus brazos y hombros de forma ancha y so6lida lo cual refleja que persiste un individuo
sexualmente ambivalente donde existe una atraccion-rechazo. Una vez cubierta la necesidad
sexual.

Ya que el dibujo estaria guiado por simbolos y palabras que reflejaran las situaciones que
han atravesado las personas a través de sus vivencias personales, se reconocen diferentes
valores que se pusieron en ciertas zonas del cuerpo (honor) en los 0jos, ya que pese a las
circunstancias ha asumido la vida con gallardia (Respeto) en sus brazos ya que las personas en
ocasiones deben ganarse el respeto a la fuerza, lo cual se sustenta en una cultura donde la ley del
mas fuerte es la que prima y donde la resolucion de los conflictos se da por medio de la
violencia. Por otro lado percibe la (humildad) en sus manos, teniendo en cuenta segun lo
socializado que todo se lo ha ganado de su propio esfuerzo y quiere ensenarle a su hijo lo mismo,
por ultimo utilizo (cicatrices) como simbolo de madurez, ya que asume que los golpes de la vida

siempre le dejan una ensefianza diferente, con la finalidad de ser mejor persona.

4.1.3.2. Factores de riesgo.

En este modulo se pretende que los padres y/o cuidadores fueran conscientes de los riesgos y
amenazas a las cuales estan expuestos los NNA tanto en su hogar, institucion y barrio, por lo cual
se continda con las fases de la metodologia rescatando los hallazgos que hubieron en cada una de

las etapas.
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4.1.3.2.1. Vivencia intelectual.

1. ;Parati qué es el riesgo?

Categoria Analisis

Consecuencias | Un participante resalta que el hecho de tomar malas decisiones en la vida,

la cuales conllevan consecuencias graves “que uno mismo se busca”

Control Un participante refiere que el actuar impulsivamente sin conocer las
emocional posibles consecuencias que pueden repercutir,

“por no pensar antes de actuar”

Miedo Una participante manifiesta en medio de la socializacion que sienten miedo,

al estar indefensa ante una situacion la cual no puede controlar.

Inseguridad | Dos participante coincidieron en su relato dado que el riesgo mayormente
es en el sector ya que, no se puede salir en ciertas horas, hay que andar
prevenido, también hay cuadras y zonas las cuales hay diferentes riesgos al

atravesar como “olla” que se encuentra en el barrio.

2. (Parati qué es la vulnerabilidad?

Categoria Analisis

Susceptible al | Un participante manifiesta que la vulnerabilidad es encontrar susceptible a

peligro una situacion de peligro que puede afectar la vida de las personas.

Pobreza Cuatro de los padres en medio de la socializacidon asumieron el hecho que
sus condiciones econdmicas influyen en gran medida a que sean
vulnerables en donde uno de las frases que se reconocié fue“Somos

vulnerables porque somos pobres”

3. (Quiénes son las personas mas vulnerables en tu hogar?
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Categoria Analisis

Adulto mayor | Una participante manifestd “Mi madre ya que no cuenta con la estabilidad,

ni el vigor de antes, y pueden aprovechar esta situacion para robarla”

NNA Tres de los participantes establecieron que los NNA son muy
influenciables y curiosos y como lo manifiestan hay personas malas en el

sector que aprovechan su inocencia.

Hermanos Una de las participantes manifesté que su hermana es muy influenciable ya
que ha tenido diferentes parejas dejando su hijo como asunto secundario,

por ende establece la vulnerabilidad en ella y en su hijo.

4.1.3.2.2. Andlisis.

En torno a la primera percepcion que los padres tenian referente al riesgo, se identifica que lo
vinculan como consecuencia del reflejo de las malas acciones, por ende concluyen que siendo
mas “maduros” y aprendiendo de los errores el riesgo se va disminuir en su entorno, en este
sentido se reconoce que el riesgo no lo vinculan como un efecto colateral sino algo que “que uno
mismo se busca” teniendo en cuenta lo anterior por medio de las diferentes actividades se
pretende que lo reconozcan como un peligro que se encuentra en su entorno el cual es necesario
mitigar, relacionandolo directamente con la problematica del ASI.

En torno al concepto de la vulnerabilidad la mayoria de personas se les dificulto poderlo
definir o dar ejemplo del tema, aunque un padre hizo un ejemplo afirmando “Somos vulnerables
porque somos pobres” reconociendo de la misma forma los riesgos que conlleva el vivir en una
zona marginal como el Barrio Flor y el estar expuestos a diferentes riesgo al no tener un sustento
econdémico integro.

Para el criterio de la vulnerabilidad los padres y/o cuidadores enfatizaron el hecho de que

los adultos mayores y los nifios son las personas mas vulnerables, ya que se encuentran en un
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estado de indefension en lo que corresponde a lo fisico y emocional, donde reconocen que ambos
son bastante “faciles de manipular” y estdn mas expuestos a las amenazas que existen en el

sector.

4.1.3.2.3. Conceptualizacion.

Durante esta etapa se pretende facilitar la informacidn para su posterior socializacion, por lo
tanto las tematicas trabajadas fueron (Desarroll6 en la adolescencia, vulnerabilidad ;qué es una
situacion de riesgo? y factores de riesgo en torno al ASI) se trabajaron las anteriores tematicas
con el propoésito de que los padres y/o cuidadores reconocieran los riesgos a los cuales los
estudiantes se encuentran expuestos, estos se retomaron a partir de la entrevista desarrollada con

la orientadora de la institucion.

4.1.3.2.4. Ampliacion.

1. ;Recuerdas algin momento en tu vida donde te sentiste en riesgo?
Todos los asistentes manifestaron haber sentido alguna vez una situacion de riesgo en sus vidas.

2. ;Coémo fue ese momento?

Categoria Analisis

Impotencia | Un participante mencion6 que la edad y la fuerza de esa persona le hizo

sentirse vulnerable ante €I, por ende no se podia defender.

Vulnerabilidad | A través de un relato de un participante se reconoce la vulnerabilidad a la
cual estan expuestos los NNA, ya que un presunto agresor aprovech6 que la

familia estaba en una celebracion e intent6 ingresar al cuarto de la nifia.

Tristeza Una de las participantes manifiesta el sentimiento de tristeza el cual se

expresé en torno a la situacion de abuso sexual vivida, ya que la persona es
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parte de la familia lo cual fue producto de que se rompieran los lazos

familiares.

Miedo

Dos de la participantes mencionaron que hay personas obsesivas que al tener
una relacion sentimental, quieren acceder a tener relaciones sexuales sin que

la persona este de acuerdo, por ende reconoce que sin ayuda sus familiares.

3. (Pudiste pedir ayuda? ;lo resolviste solo/a? o ;con ayuda de alguien externo? Si le pudiste

decir a alguien, ;como lo recibi6d? ;Qué reaccion tuvo?

Variables Analisis
Cultura Uno de de los participantes justifico la violencia como alternativa ante
violenta sentimiento de “rabia e impotencia” y mas ain que el sector donde los
b (Y3 29
problemas se solucionan “violentamente
Asombro Dos personas manifestaron que se asombraron teniendo en cuenta que nunca
llegaron a pensar que una persona de confianza, fuera a agredir a los
menores de edad que formaban parte de su familia.
Amor Dos de las participantes mencionan que la busqueda desesperada de la
romantico felicidad a través de establecer una relacion sentimental, generan

dependencias y obsesiones, donde implicitamente el consentimiento de una

de las partes se invalida, terminando en “acciones desesperadas y violentas”

4.1.3.2.5. Analisis.

Por tltimo para la etapa de ampliacion se hizo un proceso de sensibilizacion donde los padres

y/o cuidadores recuerdan un momento de sus vidas en el cual presenciaron un riesgo, por ende a

partir de la socializacion de sus vivencias personales, afirman el hecho de no haber contado con

ninguna red de apoyo a la cual pudieran acudir en ese momento, en consecuencia sintieron

miedo, frustracion e impotencia y reconocieron la vulnerabilidad a la cual estaban expuestos,
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posteriormente lo relacionaron con la vulnerabilidad a la que los NNA estan expuestos en su
entorno, por ultimo los padres y/o cuidadores manifestaron ser un apoyo constante en la vida de
sus hijos, donde se pretende que el apoyo sea integro y satisfaga las necesidades tanto

economicas, afectivas, recreativas y de educacion del estudiante.

4.1.3.3. Sexualidad.

Por medio del presente modulo se reconoce el tema de la sexualidad desde una perspectiva mas
amplia, que permita a los padres y/o cuidadores tener mayor confianza y herramientas para
hablar con los nifios, nifias y adolescentes, frente a los cambios que experimentan en sus vidas.
Vivencia intelectual

1. ;Qué es sexualidad?

Variables Analisis

Relaciones sexuales | Tres participantes manifiestan que es cuando dos personas se quieren

y unen sus cuerpos para hacer el “amor”.

Sexo Un participante refiere que la sexualidad es tener “sexo” sin
COmMpromisos.
Consentimiento Un participante menciona que es cuando una mujer accede a tener

relaciones sexuales.

2. (Qué es lo primero que piensas, cuando escuchas la palabra sexo?

Categoria Analisis

Inadecuado Dos personas concordaron que es el término vulgar que se dice
cuando las personas hacen el amor, porque no sienten afecto por la

otra persona.
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Sexo biologico

Una participante refiere que es el ser “Hombre o mujer”.

Género

Refiere que es lo que se considera como “masculino y femenino”

Relaciones sexuales

Un participante vuelve a mencionar que es la union de dos personas

las cuales se entienden en la cama.

3. (Parati qué son los derechos sexuales y reproductivos?

Categoria

Analisis

Derecho a abortar

Dos de las participantes consideran que es el derecho que tienen las

jovenes para poder interrumpir su embarazo.

Educaciéon

Una participante menciona que es informacion brindada por la
institucion, para tener cuidado al momento de tener relaciones

sexuales.

Orientacidon sexual

Una participante considera que es el respetar la orientacion sexual de

la persona sin discriminar a nadie.

4. ;Qué opiniodn tienes referente al uso de métodos anticonceptivos por parte de los jovenes?

Variables Analisis
Proteccion Tres de los padres lo evidencian como una opcién que hay que
tomarla con prevencion y responsabilidad, ya que usualmente lo
utilizan para evitar embarazos.
Vulnerabilidad Expresa que una de las personas “es lo mejor que crearon” evita que
las personas pobres tengan hijos.
Irresponsables Una de la participantes lo evidencia como las personas lo utilizan

para normalizar el tener relaciones sexuales a tempranas edades, ya

que no “tienen riesgo” y dejan atras el tener una pareja estable y




133

formar una familia.

4.1.3.1.1. Andlisis.

Se reconoce que tienen una concepcidon que minimiza la trascendencia del tema de la sexualidad
atribuyendoselo simplemente a los genitales o las relaciones sexuales, también existen sesgos
referente a conceptos como el “sexo” no como las particularidades fisicas y bioldgicas (
cromosomas, pene, vagina, hormonas) si no simplemente a relaciones sexuales y romanticas. Por
otro lado existe la consideracion que se vinculaba a la educacion en el usé de metodos
anticonceptivos y el cuidado en las relaciones sexuales, también se resalta que una de las
personas que expresaba que no queria que su hijo fuera “afeminado” fue la misma persona que
expreso la necesidad de respetar la orientacion sexual de las personas.

Por ultimo se evidencia como las personas atribuyen que los métodos antcionceptivos
sirven para un goce egoista y tener placer con diferentes personas, en lo cual se reconoce que
existe una cultura tradicional y religiosa, que establece que las relaciones sexuales son
simplemente cuando existe una pareja estable o se encuentra una persona unida a través del
matrimonio o con la finalidad de forjar una familia, vulnerando el derecho de las personas del
disfrutar plenamente y con seguridad de las relaciones sexuales, fomentando un amor romantico

que culturalmente les han impartido.

4.1.3.1.2. Conceptualizacion.
A través del material audiovisual se pretende dar informacion para su posterior socializacion de

preguntas que se hicieron anteriormente con la finalidad de dar otra vision a partir de la tedria y
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las percepciones sociales que se tienen referente a la sexualidad desde sus diferentes dimensiones
(psicoldgica, social, cultural y bioldgica ) y los derechos sexuales y reproductivos y diferencias

en torno al (sexo, genero, identidad de genero, expresion de genero y orientacion sexual)

4.1.3.1.3. Aplicacion juego escalerita (mitos y creencias).

En cuanto a la etapa de aplicacion es importante hacer mencion del desarrollo de la
estrategia del juego (la escalerita) en la cual se conto con la participacion de todos los padres los
cuales hicieron parte del proceso, el juego consisti6 en lanzar el dado, para posteriormente
ubicarse en una de las casillas que contiene preguntas y retos relacionada con la temética
abogada de la violencia.

Imagen 4

Juegos de la sexualidad

Nota: Elaboracion propia (2023).
1. ;Tengo que estar dispuesto a tener relaciones sexuales con mi pareja?

Teniendo en cuenta la dindmica del juego dos participantes respondieron esta pregunta.
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Categoria Hallazgo

Satisfaccion | Una participante expresa que tienen relaciones sexuales, por la
responsabilidad que tienen como pareja de satisfacer en cualquier momento a

la persona.

Respeto Una participante menciona que las personas no en todas las ocasiones deben
estar dispuestas a tener “sexo” dando un ejemplos algunas excepciones

(enfermedad, periodo menstrual)

2. (Sieyaculo por fuera la mujer queda embarazada?
La participante que respondio esta pregunta menciond que hay un liquido preseminal y enfatizan
el hecho de utilizar métodos anticonceptivos.

3. (Que es género?

Esta pregunta la respondieron dos participantes.

Categoria Hallazgo

Orientacion sexual | Manifiestan que es la decision de cada persona sobre que “escoge y le

gusta”.

Travesti Un participante lo vincula como la expresion de género de una persona

dando el ejemplo de “como los manes que se visten de viejas”

4. (Quién decide sobre nuestro cuerpo?
Esta pregunta la respondieron todos los padres enfatizaron en el hecho de que nosotros
decidimos en nuestro cuerpo y la necesidad de que los NNA comprendan que nadie puede

obligarlos a nada que no estén dispuestos.

5. (Qué es consentimiento sexual?
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Categoria Hallazgo

Acuerdo Tres participante mencionan que debe existir un acuerdo previo antes de

la relacion, sin sentirse obligados a hacer cosas que no quieren

Condiciones Uno de los participantes refiere que una persona no pueden sostener

relaciones sexuales con una persona ebria.

Confianza Dos persona refieren que la confianza es fundamental teniendo en cuenta
que no con cualquier persona se establecen relaciones sexuales “No debo

dar mi consentimiento a personas desconocidas”

4.1.3.1.3.1. Anadlisis (juego escalerita).

Existia diferencias de pensamientos de las personas presentes en la actividad, entorno al
corresponder en cualquier ocasion a su pareja, pero algunas de los ejemplos que dieron no
enfatizaron el consentimiento que fue uno de los temas tratados en la etapa de conceptualizacion,
ya que si no hay una enfermedad de por medio estan en la obligacion moral de corresponderle a
su pareja, asi no se sientan comodos o estables emocionalmente, lo cual también se considera un
derecho sexual. Se reconoce que a pesar de la informacion brindada en lo correspondiente a estos
temas como el género alin existen confusiones y prejuicios donde se expresan mal los terminos
de (sexo, genero, identidad de genero y expresion de genero).

Es importante mencionar que retomaron algunas de las categorias del consentimiento
(informado, reciproco y libre) aunque Biologica existid una de las respuestas donde afirmaba que
“No debo dar mi consentimiento a personas desconocidas” lo cual no hace parte del
consentimiento, ya que las relaciones sexuales espontaneas son riesgosas, pero si las dos partes
dan su consentimiento y la persona es mayor a los 14 afios de edad cumple con las caracteristicas

del consentimiento , se resalto esta situacion por una vivencia personal de la persona donde tuvo
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4.2. Presupuesto
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Concepto Descripcio Cantidad(Q) Vr Unitario Vr Total(V/T)
Transporte Desplazamiento al 12 12.000 120.000
barrio Bella Flor
Papeleria Resma de papel 3 14.000 42.000
blanco
Materiales Pliego de cartulina 40 1.000 40.000
pedagogicos
Marcadores por 1 12.000 12.000
docena
Rollo de papel 1 30.000 30.000
periodico
Cinta 1 4000 4000
Gastos de Impresiones 60 20.000 20.000
comunicacion
Computador 1 1.200.000 1.200.000
Proyector 1 400.000 400.000
Total $1°868.000
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Objetivo general

Metas

Indicador de resultado

Reconocer las redes de apoyo con las que
cuentan los nifios nifias y adolescentes para
el manejo de situaciones de Abuso Sexual
Infantil en la Institucion Educativa Distrital
José Maria Vargas Vila, localidad Ciudad

Bolivar.

Fortalecer las redes de apoyo de los NNA, con la
finalidad de ser una medida de prevencion para
posibles escenarios de violencia sexual, por
medio de la instruccion y formacién a través de
una escala de satisfaccion con los padres y/o
cuidadodres y los NNA en temas referentes al

abuso sexual infantil.

Los padres y/o cuidadores como los NNA
estan capacitados en torno a medidas
preventivas del abuso sexual infantil y
estrategias de educacion en temas referentes
a la sexualidad, siendo una herramienta
preventiva para posibles escenarios de

violencia sexual.

4.3.1. Objetivo - Competencias

Primer objetivo especifico: Capacitar a NNA y padres de familia Y/O cuidadores en torno a los factores de proteccion del ASI.

Fecha | Activida Participant Objetivos Indicador de logro Medios de Indicador de
d es (eficacia) verificacion gestion

11/06/ | Protége Nifos Propiciar por medio | Nifios y nifias con -Indicador valorativo | Recurso humano:

2022 me de herramientas saberes y reflexiones segun la magnitud Trabajador Social

experienciales y personales y colectivas

pedagogicas, los frente a los factores de

(importante, en formacion.

moderada, débil, Recurso fisicos:
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factores protectores
que pueden
encontrar en su

entorno.

proteccion del ASI.

desconocida)
-graficos de la
vivencias

-Aportes escritos
sobre las reflexiones
y experiencias de su

entorno.

Salon de
audiovisuales
Salon maltiple
Cancha deportiva
Recursos
materiales:
-Octavos de
cartulina.

- Esferos, colores y
marcadores.
Recursos
tecnologicos:
-Computador,
televisor/video

beam
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11/062
022

Protége

me

Padres

Reconocer y traer a
la practica
situaciones de
proteccion en el
entorno de los
menores de edad
como medida
preventiva ante la
problematica de la
violencia sexual

infantil.

Establecer medidas
preventivas, por parte
del los padres de los
menores de edad, siendo
conscientes de l.a
importancia de redes de
apoyo efectivas en la
vida de los menores de

edad

-Indicador valorativo
segun la magnitud
(importante,
moderada, débil,
desconocida)
-graficos de la
vivencias

-Aportes escritos
sobre las reflexiones
y experiencias de su

entorno.

Recurso humano:
Trabajador Social
en formacion.
Recurso fisicos:
Salén de
audiovisuales
Salon maltiple
Cancha deportiva
Recursos
materiales:
-Octavos de
cartulina.

- Esferos, colores y
marcadores.
Recursos
tecnologicos:
-Computador,
televisor/video

beam
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Segundo objetivo especifico: Capacitar a los padres y/o cuidadores y a los Nifios Nifias y Adolescentes en la prevencion de abuso sexual

infantil, promoviendo los factores de riesgo en la Institucion Educativa Distrital Jos¢ Maria Vargas Vila, el cual ha sido un flagelo constante en la

vida de los NNA.
Fecha Actividad( | Participantes Objetivo de la Indicador de Medios de verificacion Indicador de gestion (
cartilla actividad logro( eficacia) eficiencia)
FIP)
factores
riesgo
18/06/2022 Factores de | Nifios, nifias y Se pretende que los | Los menores de Medio de verificacion: Recurso humano:

riesgo

adolescentes

NNA identifiquen
los diferentes
factores de riesgo a
los que se
encuentran en
constante
vulnerabilidad en
su entorno, con la
finalidad de generar

herramientas para

edad reconocen los
diferentes riesgos y
amenazas que se
encuentran
presentes en su
entorno y de igual
manera tienen
conocimiento de las
redes de apoyo a las

cuales pueden a

A partir del presente
modulo se pretende
reconocer el nivel de
satisfaccion y efectividad
por medio de una escala de
satisfaccion, de los
integrantes, donde tendran

que justificar su respuesta.

Trabajador Social en

formacion.

Recurso fisicos:

Salén audiovisuales

Recursos materiales:

-Esferos marcadores
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afrontar futuras
situaciones de

riesgo.

acudir al ser
vulnerables de una

situacion de ASI.

-Muy satisfecho
-Satisfecho
-Medio satisfecho
-Poco satisfecho

-Nada satisfecho

Nota: Esta clasificacion se
retoma del articulo Escala
de satisfaccion de clientes:
encuestas Likert y CSAT.
(2020)

Recursos tecnoldgicos:

-Computador, Televisor

19/06/2022

Nifios, nifas y

adolescentes

Identificar los
diferentes
escenarios de riesgo
por parte de los
padres de los NNA
con el proposito de
generar acciones
preventivas para

reducir la

Los padres de los
NNA reconocen los
riesgos que se
presentan en los
diferentes espacios
en los cuales se
desarrollan sus hijos
(colegio,casa, barrio
y grupos sociales)
de igual manera
identifican quien

Medios de verificacion:
Mapa de riesgos en el cual
los padres identifican tanto
el riesgo la amenaza y
vulnerabilidad a la cual se
encuentran expuestos su
hijos en su entorno.
Evidencia:

- mediante aportes graficos

Recurso humano:

Trabajador Social en

formacion.

Recurso fisicos:

Saldén audiovisuales

Recursos materiales:
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vulnerabilidad a la
cual se encuentran
expuestos los

menores de edad.

puede ser un posible
agresor sexual.

y escritos.

-Esferos marcadores
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Identificar las diferentes redes de apoyo que tienen actualmente los NNA y a cuales pueden acceder.

Fecha Actividad | Participante Objetivo de la Indicador de logro Medios de verificacion Indicador de gestion
S actividad (eficacia)
07 abril | Mired de Padres Identificar cuales son | Padres asumen su El reconocimiento y la Recursos humano:
apoyo las redes de apoyo en | corresponsabilidad conformaciéon de redes de

la vida de los NNA,
con la finalidad de ser
vulnerables a una
posible situacion de
violencia sexual
infantil..

entorno.

de ser una red de
apoyo cercana y
constante en la vida

de los NNA.

apoyo eficaces por parte
de los NNA a partir de los
aportes como el desarrollo
del mapa de pertenencia,
y los escritos expuestos en

las cartillas.

Evidencia

-Mapa de pertenencia

-Indicador de frecuencia:

El apoyo que ofrece la red

de apoyo (Siempre, casi

Trabajador Social en

formacion.

Recursos fisicos:

Salon multiple

Recursos materiales:
-1 pliego de cartulina
- Marcadores Esferos
- Lana

- Cinta
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siempre, algunas veces,

nunca)

Recursos tecnologicos:

Ninguno

Nifos, ninas
y

adolescente

Identificar cuales son
las redes de apoyo
que los NNA sienten
confianza en el
entorno donde se

desarrollan.

Los estudiantes
conocen y ponen en
practica las redes
de apoyo que se
encuentran
presentes al nivel
familiar, grupal,

institucional.

El reconocimiento y la
conformacién de redes de
apoyo eficaces por parte
de los NNA a partir de los
aportes como el desarrollo
del mapa de pertenencia,
y los escritos expuestos en

las cartillas.

Evidencia

-Mapa de pertenencia

-Indicador de frecuencia:

El apoyo que ofrece la red
de apoyo (Siempre, casi
siempre, algunas veces,

nunca)
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Fecha | Actividad | Participan Objetivo de la Indicador de logro Medios de Indicador de gestion
tes actividad (eficacia) verificacion
07 abril | Sexualida | Padres Capacitar a los padres Los padres conocen y Evidencia: Recursos humano:
d en torno a tematicas desmitifican temas Aportes escritos por

referentes a la
sexualidad, con la
finalidad de ejercer un
rol de cuidador y

educador desde

relaciones de confianza.

referentes a la

sexualidad en torno al

desarrollo de los NNA.

parte de los padres
que permitan conocer
desde las vivencias
personales el tema de
la sexualidad
constatada
posteriormente con

aportes tedricos.

Trabajador Social en

formacion.

Recursos fisicos:

Salon multiple

Ninguno
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Capitulo V Conclusiones

Durante el desarrollo del proyecto, se pudo evidenciar por medio de la revision
documental como existia una generalizacion referente a la problematica del ASI, enfatizando que
la misma afecta a todos los estratos sociales. En este sentido al retomar las estadisticas de la
presente problematica se reconoce que dicha situacion se presenta en todos los sectores del
territorio colombiano sin distinguir estratos sociales. No obstante, dicho proceso permitio
conocer las voces de los NNA y de sus padres, con la finalidad de distinguir a partir del lenguaje,
las experiencias y los significados que los actores pertenecientes a la institucion comprenden
sobre dicha realidad por medio del cumplimiento de los objetivos propuestos en el presente
proyecto de intervencion.

En este sentido es importante reconocer la implicacion de los factores de proteccion que
establecieron los NNA en su entorno; donde sus pares y amigos los enfocaron como las
primeras personas a las cuales acudirian al momento de presentarse un evento que no sabrian
codmo abordar, esta situacion se presenta teniendo en cuenta que sus redes de apoyo primarias
como sus padres o referentes familiares les sienten miedo o desconfianza, al verse juzgados o
sefialados por temas que sus progenitores “no entenderian”.

Por lo tanto, uno de los objetivos que se tenia en el presente proyecto era el
reconocimiento por parte de los estudiantes en lo referente a medidas preventivas las cuales
pueden tomar como herramienta al momento de ser vulnerables ante una situacion de violencia
sexual, en este sentido los estudiantes enfatizan medidas de proteccion enfocada a el
consentimiento sexual , los limites, la confianza y la seguridad la cual sera una herramienta para

poder prevenir que los NNA, sean vulnerables a los diferentes agresores y/o ofensores sexuales
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En este sentido la percepcion de los progenitores referente a este tema, no es muy alejada
a la opinion que tienen sus hijos, teniendo en cuenta que en la realidad del barrio Bella Flor,
donde viven los NNA; se reconoce que sus padres permanecen la mayor parte del dia fuera de la
casa y no tienen tiempo para hablar con sus hijos de temas correspondientes a las situaciones que
atraviesan en su cotidianidad, dado que la mayoria de tiempo se sienten agotados o minimizan
las situaciones por la cuales estan atravesando los menores de edad, teniendo en cuenta lo
anterior se reconoce que los NNA no tienen confianza en sus padres o referentes familiares; en
cuanto a los progenitores suelen mencionar que sus hijos se aislan y no hablan con ellos por la
etapa de la adolescencia; mas no la vinculan desde una perspectiva de corresponsabilidad que

gira en torno a la realidad que vive cada NNA.

En cuanto a los factores protectores los padres de los menores de edad los vinculan a las
redes institucionales y grupos a los cuales acuden los estudiantes; en este sentido existen diversos
pensamientos en donde los los mismos cuidadores manifiestan establecer comunicacioén
constante con sus hijos y validar las situaciones que suceden en sus vidas; por otro lado se
reconoce la posicion en la cual no hay un acompanamiento integral, teniendo en cuenta que
simplemente se procura suplir las necesidades basicas de los NNA y no sus necesidades
emocionales y afectivas.

Por ultimo se hace mencidn en la importancia de modificar la concepcion que se tenia en
lo correspondiente a la persona que puede ser vista socialmente como un posible agresor y/o
ofensor sexual, lo cual permitié retomar estrategias preventivas en el cuidado de los NNA, y la

importancia de conocer la persona a la cual se le establece el cuidado de los estudiantes.
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En concordancia con lo anterior es importante hacer mencion de las situaciones de riesgo
las cuales los actores identificarén en su entorno, en este sentido durante el proceso de
intervencion se resalta que las estudiantes de sexo femenino, son las mas afectadas por dicha
problemadtica, en cuanto a los agresores que se encuentran en su entorno la mayoria son hombres
tales como sus pares, desconocidos, familiares entre otros; de igual manera se reconoce que en la
totalidad de los relatos todos los agresores fueron hombres y no se identifico ninguna ofensora o
agresora sexual mujer.

De la misma forma se reconoce el relato de los estudiantes hombres en la cual hubo una
prevaleciente, teniendo en cuenta que expresan tanto el riesgo y vulnerabilidad, como
Fmecanismos de defensa o proteccion expresando que dichas situaciones los hacen “crecer y
volverse fuertes” dando lugar a lo mencionado en las sesiones desarrolladas donde se hacia
mencion que tuvieron que “ madurar a las malas™ y los riesgos que se presentan en su barrio los
quieren asumir replicando patrones de violencia, los cuales prevalecen en su entorno. Por tltimo
se hace énfasis en una situacion de violencia sexual, a la cual un estudiante hombre es victima
donde solicito explicitamente que no fuera revelada su identidad; toda vez que la representacion
social al momento de ser hombre en dicho contexto y ser victima del ASI, es un motivo para ser
objeto de “chistes y burlas” producto de la normalizacion de la violencia sexual y la perpetuacion
de una cultura machista.

Por su lado, la percepcion de los progenitores referente al riesgo la asumen como
situaciones que “uno mismo provoca” teniendo en cuenta desde su perspectiva, que las personas
son conscientes de los peligros aun asi deciden tomar el riesgo por lo tanto menciona que se debe
“aprender a asumir los actos” en este sentido se reconoce que los progenitores basan sus

experiencias de vida diaria como ejemplo de los escenarios que hoy en dia asumen sus hijos; en
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este sentido mediante las actividades desarrolladas, se dio un proceso de reflexion enfocando en
reconocer la realidad que viven sus hijos la cual necesariamente no es la misma que vivieron sus

progenitores en su juventud.

Por lo tanto en medio de un proceso de reflexion y empatia, los progenitores de los menores de
edad reconocen el riesgo y las amenazas que se presentan en el contexto donde viven
actualmente los estudiantes, el cual influye en la vulnerabilidad que tienen sus hijos al ser
posibles victimas del ASI; en el Barrio Bella Flor donde existen condiciones de exclusion social,
inseguridad, violencia intrafamiliar, consumo de SPA vy falta de redes de apoyo tanto familiares
como institucionales por lo tanto dicho proceso permitié concientizar a los progenitores a la
realidad que se enfrentan sus hijos y los mecanismos que tienen actualmente para hacerle frente a
la problematica de la violencia sexual.

En conclusion, la violencia sexual es una problematica compleja que requiere una
sociedad comprometida en la prevencion y atencion del ASI en todas sus formas; teniendo en
cuenta lo anterior es importante hacer referencia a la red de apoyo primaria y fundamental en la
vida de los NNA la cual es la familia en donde la influencia de los patrones culturales de los
progenitores propicia la invalidacion de las situaciones de la cotidianidad de los estudiantes y
mas aun en temas referidos a la sexualidad; por lo anterior mediante las actividades
desarrolladas por medio de un trabajo experiencial y reflexivo se pretendi6 desmitificar temas
referentes a como el consentimiento sexual, derechos sexuales y reproductivos, la prevencion de
la violencia sexual y claridad frente a los conceptos de sexo, genero y orientacion sexual; con la

finalidad que los menores de edad puedan acudir a sus padres sin sentirse juzgados o con temor
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al pedir orientacion y ayuda, teniendo sus progenitores conocimientos al momento de orientar

temas referentes a la sexualidad o identificar una situacion de abuso sexual infantil.

Recomendaciones:
Profesion de Trabajo Social

e Se realiza la invitacion desde el rol del trabajador social, en situaciones que involucren a
menores de edad, desarrollando una intervencion que posibilite una reparacion integral a
todos los actores involucrados, teniendo en cuenta que en dicha problematica existen
ofensores sexuales, los cuales atin son menores de edad y posiblemente, también sus
derechos se les estén vulnerando en su entorno, dejando atras la estigmatizacion de estas
personas.

e Fortalecer cudl es el rol del trabajador social en torno a las problematica del abuso sexual
infantil con el propdsito de realizar nuevas propuestas de intervencion.

e Se realiza la invitacion de utilizar metodologias creativas y participativas para el abordaje
de diferentes problematicas como la violencia sexual; teniendo en cuenta que posibilitan
generar herramientas para asumir los retos que se presenta en las problematicas sociales
que del pais.

Programa de Trabajo Social

e Propiciar en el programa de Trabajo Social el abordaje de problemadticas sociales
especificas como el tema de la violencia sexual en alguno de los componentes o electivas,
teniendo en cuenta que dicha problematica tiene un gran impacto social y requiere de la

intervencion integral a todos los actores involucrados.
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En cuanto a los procesos de practica y formacién académica, es importante resaltar la
importancia de generar un acercamiento a otros espacios fuera de los institucionales,

reconociendo que existen diversos campos de accion.

I.LE.D José Maria Vargas Vila

La educacion sexual y reproductiva, es una tematica transversal al momento de abordar
tanto a los NNA como a sus progenitores, por lo tanto, es fundamental seguir potenciando
propuestas de intervencion con la finalidad que sus progenitores y/o cuidadores sean una
red de apoyo activa en la vida de los estudiantes al momento de abordar tematicas
referidas a la sexualidad.

Al nivel institucional, es fundamental que todos los funcionarios se encuentren
capacitados al momento de detectar, signos y sintomas de posibles victimas de abuso
sexual, estableciendo de igual manera el protocolo sin llegar a revictimizar a los
estudiantes.

Se recomienda que la institucion establezca jornadas con los estudiantes; con la finalidad
de incentivar €l usé de lineas de apoyo y emergencia establecidas por parte del ICBF;
como una estrategia preventiva al ser posibles victimas no solamente de violencia sexual,
también al presentarse cualquier vulneracion de derechos en contra de los NNA

funddndose como una red de apoyo en sus vidas.
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Anexos

Anexo 1. Entrevista a la orientadora de la I.LE.D Jose Maria Vargas Vila, entorno al abuso

sexual infantil, y la prevalencia de esta problematica en la institucion

1. ;Cual es la poblacion (o curso) donde se evidencia con mas frecuencia esta
problematica?

No es por un curso determinado, pero existen factores de riesgos que generalmente suelen ser
frecuentes en torno a esta problematica, por lo tanto se reconoce como los agresores
ocasionalmente son sus hermanos mayores los cuales cursan bachillerato o no se encuentran
estudiando, las victimas donde se encuentra con mayor frecuencia esta situacion son los
estudiantes de grado primaria y los estudiantes que se encuentran realizando esta transicion de
primaria a bachillerato.

2. (Los NNA se encuentran vulnerables en su entorno?
Si, las condiciones sociales culturales y econdmicas, no cumple en ocasiones con los minimos
vitales para un desarrollo integral para los NNA, es relevante resaltar que algunas de las
viviendas son construidas con materiales como lata carton y polisombra, siendo asi bastante
inseguras y expuestas a diferentes amenazas, como son las personas que habitan en su entorno y
los familiares o personas cercanas que reconocen cuando estan solos, y no tienen las mejores
intenciones con los menores, acechan a los nifilos cuando estan solos en la casa, también se

reconoce que no hay unas estrategias al nivel gubernamental que realmente protejan a los nifios
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en contra jornada, entonces podriamos afirmar que su entorno influye en gran medida a que se
presente diversas situaciones de vulneracion de derechos.

3. (Coémo se encuentra actualmente esta problematica en el marco del Covid 19, en

torno a los estudiantes de la IED José Maria Vargas Vila?

En el marco del Covid-19 es menester afirmar que los estudiantes se encuentran resguardados en
la institucion, ya que estan conviviendo con sus pares y con sus docentes en constante cuidado y
“vigilancia” pero hoy en dia reconocemos que la pandemia ha propiciado que las personas se
encuentren de frente con sus agresores teniendo en cuenta la modalidad de la virtualidad, y mas
aun reconociendo la ausencia de una estrategia o alglin medio que permita reconocer esta
problematica la cual crece constantemente dejando dafios significativos en su mayoria a menores
de edad, por lo tanto se pretende que su situacion no quede en el silencio, La institucion asi
cumple como un factor protector teniendo en cuenta los docentes sus orientadoras que remiten
alguna irregularidad en el estudiante, con la finalidad de preservar sus derechos, lo que permite
reconocerse y orientarse para que comuniquen las situaciones que estan afectando a los NNA

4. (Cudles son las pesquisas que los profesionales tienden a identificar para remitir un

caso de posible abuso sexual infantil?

Pesquisas no seria el termino acorde teniendo en cuenta que desde el rol del trabajador social se
tienen presunciones de las diversas situaciones a las cuales los NNA se ven expuestos, por lo
tanto nos basamos en los protocolos distritales de convivencia escolar que nos arrojan unas
sefiales que permitan identificar estas situaciones, se reconoce el hecho legitimamente por el
dictamen de un juez de menores, siempre seran una presuncion, aunque se reconocen diversas

actitudes y sefales del estudiante para identificar estas situaciones.
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5. (Cual es la percepcion de los cuidadores cuando se presenta una situacion de abuso
sexual en un NNA?
Existe un duelo por parte de los integrantes de la familia, reconociendo la negacion del hecho
punible por parte de la comunidad y los familiares debido a la gravedad del asunto,y la relacion
tan cercana de los familiares con el agresor, en si este juicio no es objetivo ya que intervienen
aspectos afectivos y emocionales de las personas, en este sentido desde el rol del trabajador
social prima la seguridad del nifio y se debe garantizar el restablecimiento y el resguardo de los
derechos del menor.
6. (Cuales son los mecanismos o redes de apoyo, por parte de la institucion con la
finalidad de prevenir esta situacion?
Estos mecanismos se vinculan primeramente desde la prevencion, desde una formacion a
cuidadores y padres de familia, inclusive a docentes y orientadores desde esas sefiales que nos
puedan arrojar.
Red interinstitucional que nos permite prevenir hospital vista hermosa
Sintonizarte
Apoyo policia infancia y adolescencia, comisarias de familia.
Algunos profesionales de bienestar familiar en torno a la prevencion que se realiza con todo el
sector educativo
7. (Cuadles son las consecuencias o secuelas que pueden generar en el NNA al ser
victima de esta situacion?
Varian dependiendo de su entorno familiar y sus habilidades sociales y para la vida con los que

cuentan los NNA, los cuales son una herramienta fundamental para la afrontacion de este tipo de
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situaciones, ya que evidentemente las secuelas o afectaciones se presentan desde el hecho hasta

la edad adulta y mas aun cuando sucede en una edad muy temprana.

Anexo 2. Memorandos correspondientes al proceso de analisis de categorias inductivas.

Memorando 1

Teniendo en cuenta la entrevista reconocemos que existe un bajo acompanamiento por
parte de los padres y/o cuidadores y por otro lado la existencia de casos donde no se suplen las
necesidades basicas de los NNA, esta situacion puede tener diferentes matices, ya sea por la
negligencia de sus referentes familiares, o por las condiciones socioecondmicas de las familias
del barrio Bella Flor, en este punto se pretende dar vida a las voces de los referentes familiares
donde se reconoce que légicamente se prioriza por parte de la familia el cumplimiento de las
necesidades basicas del estudiante, aunque las opciones de un empleo formal en esta localidad es
escasa y la mayoria de trabajo que ejercen las familias son por medio de un trabajo informal, por
ello su acompafiamiento no es el esperado en la mayoria de los casos, por ende es necesario
relacionar los conceptos de necesidad, pobreza y bajo acompafiamiento en la familia lo cual

consta como factores de riesgo en la vida.

Memorando 2

Por medio de lo expresado por la orientadora, se reconoce que existen diferentes
factores, socioecondmicos y culturales que afectan en gran medida la vida de las familias que
habitan el barrio Bella Flor referente a la problematica del ASI, lo anterior se afirma teniendo en
cuenta lo que manifiestan las familias al presentarse los presuntos casos de abuso sexual, donde
se reconoce que los agresores en su mayoria pertenecen a la misma familia, por ende se suele

minimizar la gravedad del hecho o su negacion, ya que el agresor puede ser el proveedor de la
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familia y se naturaliza la situacién de abuso con la justificacion de la satisfaccion de las
necesidades basicas en el hogar o por la existencia de lazos afectivos estrechos con el presunto
agresor, donde las familias prefieren negar el hecho y justificar la conducta del agresor para que
este no cargue con la responsabilidad del abuso, tendiendo a segregar y minimizar lo expresado

por la victima.

Memorando 3

Durante las entrevistas desarrolladas a los padres de familia y a los estudiantes
pertenecientes a la institucion, se reconoce la ausencia de espacios donde los NNA puedan hablar
con sus padres y/o cuidadores de las situaciones que suceden en su cotidianidad, en este punto
hay que tener en cuenta diferentes factores que influyen en la ausencia de confianza de los NNA
con sus referentes familiares, como lo es los métodos de correccion fisicos, la falta de
participacion de los estudiantes en decisiones y opiniones en el hogar y la perpetuacion de una
cultura tradicional por parte de la familia donde los temas referentes a la sexualidad se tienen

implicitamente prohibido tocarlos.

Memorando 4

Para retomar este apartado es necesario enfatizar en que actualmente en los casos que se
han visto vinculados en la institucion grado los agresores son hombres por ende se vislumbra una
cultura machista, donde intervienen diferentes aspectos como lo es la palabra manipular,
teniendo en cuenta la capacidad que adquiere esta persona por ser mayor y generar una relacion
de poder implicita, en la otra persona y aprovechando de igual forma su lazo afectivo, también
me llama la atencién el término facilidad ya que aprovecha las oportunidades que existen en su

entorno para planificar el acto abusivo de caracter sexual.
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Memorando 5

Es necesario enfatizar en vulnerabilidad y relacionarlo con el ciclo de vida que estan
atravesando los NNA, teniendo en cuenta que la vulnerabilidad cuenta con diferentes
caracteristicas y dimensiones que la caracterizan, teniendo en cuenta lo anterior la retomaremos
como la capacidad de anteponerse a una situacion adversa y al relacionarla con el ciclo de vida
que esta atravesando adquiere mayor sentido dado que en esta etapa de la adolescencia (11-14) el
joven o adolescente empieza a experimentar diversos cambios en su vida donde las inseguridades
desconfianza y la idea de aceptacion por su entorno social estaran presentes en su vida, ello
implica analizar las dimensiones de la vulnerabilidad a las cuales estan expuestos los NNA

pertenecientes a la IED Jos¢ Maria Vargas Vila.

Memorando 6

Es necesario enfatizar en esta frase “ni dentro ni fuera estan seguros” lo cual constata
los diferentes riesgos y amenazas presente en su entorno, teniendo en cuenta lo anteriormente
mencionado en la entrevista los padres trabajan la mayor parte del dia y el tiempo compartido
con los estudiantes es minimo por ende existe un escaso acompafiamiento, lo cual lo
relacionamos con la planeacion del agresor para cometer el delito de caracter sexual, lo cual
constata varios factores de riesgo que a los que los NNA estan en constante exposicidn como por
ultimo se enfatiza en buscar alternativas para que los estudiantes se sientan seguros en su entorno

lo cual se constata como los factores protectores.
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Anexo 3. Entrevista a la orientadora de la I.LE.D Jose Maria Vargas Vila, entorno al abuso

sexual infantil, y la prevalencia de esta problematica en la institucion.

1. ;Quién es el jefe del hogar?
Se reconoce que dos participantes hombres mencionan que ellos llevan el mando en su hogar por
lo contrario de 3 participantes mujeres la cuales mencionaron que son madres cabeza de hogar.
2. (Coémo son las relaciones familiares entre las personas pertenecientes al hogar?
Tres participantes hacen mencion que las relaciones son cercanas, “compartimos tiempo juntos,
aunque trabajamos y les toca quedarse solitos” por otro lado se reconoce que dos participante
que dichas relaciones son lejanas toda vez que los menores de edad no sienten confianza en sus
progenitores.
3. (Cuanto tiempo diario destina, para realizar acompafiamiento con el estudiante en
sus actividades diarias?
Todos los padres de familia hacen mencion que los fines de semana comparten con sus hijos, y
uno de los progenitores manifiesta que realiza un acompafiamiento diario monitoreando el
celular de su hijo.
4. ( Cuadles son las alternativas de correccidon que asume usted y su familia con los
NNA que hacen parte del hogar ?
Tres de los participantes hacen mencion en alternativas cuando se presentan conflicto con los
menores de edad como castigar o la mediacidon y negociacion en cuanto a dos padres mencionan
explicitamente que han utilizado métodos de crianza fisicos aunque reconocen que esta situacion

“no esta bien”

5. (Cuando no se encuentra en casa , quien queda al cuidado de los NNA?
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Dos padres mencionan que los dejan solos teniendo en cuenta que los NNA son responsables y
tres participantes hacen énfasis en establecer el cuidado de los menores de edad a personas que
hacen parte de la familia extensa o vecinos

6. (Establece comunicacion constante en torno a las situaciones diarias del estudiante?
Hay una constante en todos los participantes donde refieren que siempre estamos pendientes, se
resalta uno de los relatos mencionado “yo (madre) les pregunto como estan como se sienten
porque el papa no se mete mucho en esos temas”.

7. (Qué¢ actividades realiza el NNA en horas fuera de la jornada académica?
Se reconoce que dos participantes suponen que los NNA “Hacen tareas” pero no lo afirman toda
vez que dejan a los nifios solos en la casa tres de los participantes concuerdan que los menores
hacen actividades como “oficio, tareas, salen a la calle”

8. (Cuales son las redes de apoyo con las cuales cuenta el menor actualmente en el

escenario de covid-19?

Se reconoce que las familias desconocen que es una red de apoyo; aunque mediante la
explicacion informan que sus hijos siempre van a contar con ellos aunque los menores de edad
no confien en ellos.

9. (Cuales son las medidas retomadas por parte de los familiares posterior a la situacion

atravesada por el menor?

Dos de los participantes de la entrevista que habian presenciado una situacion de violencia sexual
refieren que las medidas protectoras que han retomado es que, nadie entre a la casa cuando la
nifa este sola la Orientadora nos ha ayudado mucho y no hablamos del tema en la casa, hicimos
lo de las remisiones y la psicologa de la EPS” tambien se resalta que la reparacion a las victimas

es por medio del silencio y no volver a tocar la conversacion.
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10. ;Qué efectos generd en el NNA y su familia, teniendo en cuenta la situacion
atravesada?.
Las familias refieren que refieren una situacion de violencia sexual en su historicidad familia
manifiestan por medio de sus relatos “Para mi ha sido muy dificil la verdad, solo hablo con la

Orientadora porque mi esposo no habla del tema y tengo que ser la fuerza de la nifia”

Anexo 4. Glosario de términos referentes al ASI

Pedofilia: Durante un periodo de al menos seis meses, excitacion sexual intensa y
recurrente derivada de fantasias, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos que implican
la actividad sexual con uno o mas nifios prepuberes (generalmente menores de 13 afios).
(Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013, p. 337).

Pederastia: se considera abuso sexual infantil o pederastia a toda conducta en la que un
menor es utilizado como objeto sexual por parte de otra persona con la que mantiene una
relacion de desigualdad, ya sea en cuanto a la edad, la madurez o el poder. (Margarita Robayna,
2011).

Sodomia: crimen sodomitico con la interpretacion de ciertos dogmas biblicos, primero,
morales después, de tedlogos y moralistas cristianos que pretendieron histéricamente censurar
cualquier comportamiento sexual que no estuviera marcadamente vinculado a la moral sexual

cristiana. (Miguel Camocho, 2012).
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Anexo 5. Metodologia FIP

Factore
®

EVENCION DEL ABUSO
SEXUAL INFANTIL

B "EXUAEUNFANT
a

v El primo ramén

Factores protecbureso .
.I (https:f / www.yﬂutube.com! wath12V=KwaeyYB7Loﬂt=4s)

Ohjetivo
Segon el video antericrmente expuesto, jquign

Propiciar por medio de herramientas experienciales v podria ser un agresor?

pedagogicas, los factores protectores que pueden encontrar

en su entorno.

Que ez el abuzo sexual infanh]?

;Qué tipos de abuso identifica?

;Come puedo prevenir esta sifuacion en mi

. enterno?
D Vivencia intelectual : .
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ﬂl

Ahuso Fisico Abuso Sexual

o o Forzar o invitar a un nifio, nifia o adolescente a par-

Puede incluir golpear, sacudir, tirar, quemar o escal- ticipar en actividades sexuales, independiente de si
dar, ahogar, sofocar o causar, de cualquier forma, el nifio, nifa o adolescente estd consciente o no de
daio fisico a un nifio, nifia 0 adolescente. Dafio fi-  '° 9ue esta sucediendo y de si da o no su consenti-
s iz miento. Las actividades pueden involucrar contacto
sico también puede ser causado cuando uno de 105 i iciuvendo penetracion (por ejemplo, viola-
padres 0 el cuidador simula o causa de manera deli-  cién) o actos sin penetracion. Puede también incluir

berada los sintomas de una enfermedad en un nifio, actividades sin contacto, tales como hacer que los
nifia 0 adolescente bajo su cuidado nifins miren o involucrarlos en la produccion de ma-

terial pornografico o que miren actividades sexua-
les, o animarlos a comportarse de maneras sexual-
mente inapropiadas.

Abuso Emocional . .
Maltrato emocianal persistente de un nifio, nifia o HE!HIQSI‘HGIH . . . .
adolescente, capaz de causar efectos graves y dura- la persistente incapa cidad de satisfacer |as necesi-

d&r-?s en mf desar.r-:olln emocional. Ello puede incluir dades fisicas wﬂ DSiGﬂ|flgiE35 basicas del Hiﬁﬂ, niia
decirle a nifios, nifias o adolescentes que no valen

nada, que no son queridos, qua son incompetentaso O adolescente, lo que prabablementa resulte en un

que salo sonvalorados si satisfacenlas necesidades deterioro grave deldesarrallo fisico WIU cugniti'.ru del
de otra persona. Puede incluir también el imponer niflo, nifia 0 adolescente.

al nifio, nifia 0 adolescente expectativas despro-
porcionadas para su edad o desarrollo o hacer que
frecuentemente se sienta atemarizadofa o en peli-
gro. En todos los tipos de maltrato a un nifie, nifia o
adolescente existe algln nivel de abuso emocional,
pero éste también puede darse por si solo.




5
%
n
1

Abuso Emaocional

Maltrato emocional persistente de un nifio, nifia o
adolescente, capaz de causar efectos graves y dura-
deros en su desarrollo emocional. Ello puede incluir
decirle a nifos, nifas o adolescentes que no valen
nada, que no son queridos, gue son incompetentes o
que sdlo sonvalorados si satisfacen las necesidades
de otra persona. Puede incluir también el imponer
al nifio, nifia o adolescente expectativas despro-
porcionadas para su edad o desarrollo o hacer que
frecuentemente se sienta atemorizado/a o en peli-
gro. En todos los tipos de maltrato a un nifie, nifia o
adolescente existe algin nivel de abuso emocional,
pero éste también puede darse por si solo.

iones de consentir.
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Negligencia
La persistente incapacidad de satisfacer as necesi-
dades fisicas y/o psicoldgicas basicas del nifio, nifia
0 adolescente, lo que prabablemente resulte en un
deterioro grave del desarrollo fisico y/o cognitivo del
nifio, nifa o adolescente.

uier conducta zexual directa o
que ocurre contra la voluntad de la otra @
o bien cuando estdi no se emcuentra en

* Coercidn:
interaccion sexual.

* Asimetria: diferencias en laz capacidades va sea por ed
anatémica, desarrollo o afecto.

utilizar el poder gue se tiene para generar la

o relaciones sexuales.

* Agresion sexual: cualquier forma de contacte fisico con o sin
acceso carnal con violencia o intimidacion y sin consentimiento.

* Exhibicionismo: no hay presencia de comtacto fisice pero si se
expone las partes intimas, situaciones sexuales como masturbacion

+ Explotacion: se genera un beneficio econdmico o social mediante
la vulneracion de la otra persona, puede ser: trafico sexual, turismo
sexual, prostitucion sexual o pornografia.

Conceptualizacion



* Factores protectores:

Reconocer Derechos y responsa]ui'idaclea.
Limites at‘ecuaaus en |a relacién con pares
y con adultos. en ptutinu|
suponen presién, engafio
o  Reconocer partes del cue
®  |dentificar partes intimas (genitales).
o  Reconocer los distintos tipos de caricias

rlas partes del cuerpo en que se dan
Fo Partes visibles y partes privadas) y
sentimientos que provocan |vergiienza,
aleg‘ria. etn)
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Conceptualizacion

°e
Normas de aegurklad familier (direccion y teléfono Je

casa

|dentificacion de de confiznza dentro
Emn&icfsmiha.m T

Diferenciar rssponsal:ﬂiclad sobre hechos
(mcomcimleﬂbo de dafio evlllentn) o

srbuilas (tasadar des yrsponseblidaddedafo).
Dirmnclar entre inrormacldn que se debe guardar y

0 &8 ualei&nﬁﬁcaciﬁn auonlea




173

DECIR NO!
ps:/ / youtu.l:e/ prQWDLUUU]

Qué factores protectores puedo identificar en mi entorno?

;En qué momentos de mi vida tengo que decir NO?

:Quign podria ser un posible agresor?

(Qué importancia tiene reconocer los cambios fisicos, psicolégicos v sociales del
adolescente en su transicion de primaria a bachillerate?

Ampliacién

Q
Cartografia corporal

iendo en cuenta el desarrello de las antericres temdaticas, Dibujemos
simbolos, palabras o mensdjes que representen mi cuerpo, ¥y Como L

puedo cuidarlo.

/

Aplicacion
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Factores Jo riesgo
(Cuidado con el zorro)https://www.youtube.com/watch2v=iwVP4 O

6dtXag

Objetivo:
Se pretende que los NNA identifiquen los diferentes factores de nesgo a los que se encuentran en $
constante vulnerabilidad en su entomeo, con lz finalidad de generar herramientas para afrontar futuras i a

sifuaciones de riesgo.

;Quiénes son las personas

Para t1 qué es el JParatiqué es la
ulnerables en tu

. riesgo? vulnerabilidad? mas vu
hogar?

Vivencia intelectual

DESARROLLO EN LA o
ADOLESCENCIA

Entre los 10-13 afios,
P empieza con  los
I cambios  corporales ]
i por las hormonas ]
sexuales, evidenciando ;
en los cambios fisicos. _‘."

Conceptualizacion : .




175

Documentacion r:oncepmauscmn

® FACTORES DE RIESGO EN EL ASI
SITUACIONES DE RIESGO S e |

= e s s mm o mm o s = s = n =
" Implica una accidén dnica o repetida que -:

afecta la vida y el sanc desarrcllo de un nifie, |i Sufren malirato ya sea fisico o psicologico.

" hifia o adolescaentea. = Tengan una vida familiar temprana cadtica y
b o o s o s e o m o mm s s s s s mm s mmm s o |

i disfuncional, i

‘ ;= Sufren negligencia en el cuidado, escasa

supervision de las figuras parentales.

- o o e R s § e N e 8 W

« Aguelas decisiones que llevan |
| © situacicnes de peligro. .

« FEscaso acompafamiento social, familiar, |

primaria a bachillerato.

- e R e B e § s W e W s 8 s R

*los factores derssgoson todas los |
. | cosas que hacen aumentar la .
" probabilidad de dafar los puntos mas |

| vnerables de una persona. .
s W s mm s mmor mm s omm s omm s omm o omm

- Megacion y silencio por parte de la familia i
teniendo en cuenta la situacicn de ASI j
atravesada por las victimas.

= Ausencia de los cuidadores o padres en el

I
I
|
I
i
|
I
I
|
|
i
|
I
I

emocional y afectivo en su transicion de |
I
I
|
I
i
|
I
I
|
|
i

hogar. |
|

|
1
I
|
I
1
|
1
i
: - La prevalencia de una cultura machista.
1
|
1
I
|
1
I
|
I

h] -
. Reflexion
]
¥
¥
A Del anterior video que situaciones de riesgo puede identificar?

1. ;Recuerdas algun momento en tu vida donde te sentiste en

riesga?

JComo fue ese momento?

iPudiste pedir ayuda? lo resolviste solo/a? o jcon ayuda de
alguien externo?

Sile pudiste decir a alguien, ;comao lo recibio? jQue reaccion
tuvo?

Ampliacion
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Mapa de riesgo

Q En el presente mapa de riesgos se tiende a analizar los posibles (Iies’
amenazas v vulnerabilidades) a los que se encuentran expuestos los nifios |
nifias v adolescentes en su barrio,colegio v hogar. [

~ -

/

Aplicacion



