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El surgimiento de la tecnología láser ha potenciado el 

avance de la medicina, su uso ha demostrado ser de gran 

ayuda para la estimulación celular. 

Así mismo se evidencia la falta de investigación práctica 

en el uso de irradiación láser en células madre para la 

regeneración de tejidos humanos.

Existe falta de investigación en tratamientos con células 

madre in vivo en humanos, los estudios in vitro se limitan a 

cultivos celulares y algunos modelos animales.

En Colombia ha sido mayormente estudiado a nivel de 

medicina odontológica,  donde se realiza cultivo celular de 

tejido dental irradiado con láser, a comparación con el 

resto de países que tienen mayor estudio en otras áreas 

como neurología.

Justificación

Inspirado por Ibarra HE., Pottiez O. Partes del láser. México: Revista Mexicana de Física, 2018. 



 Estas células se diferencian así: 

- Totipotenciales, pluripotenciales  y multipotenciales.
- Diferenciar y especializar donde sean necesarias.

Células madre

Fuente propia. 2023 Fuente propia. 2023

                    Tecnología láser

- El láser estimula de manera directa las mitocondrias de 
las células.

- Se conocen tres tipos de efectos: fotoquímicos, 
fototérmicos y fotomecámicos

Zhu T, et al. The development of stem cell-based treatment for liver failure. Current Stem Cell Research & Therapy. 2017. Nourian D, et al. Skin tissue engineering: wound healing based on stem-cell-based therapeutic strategies. 2019. 
Gaddam S, et al. Adult stem cell therapeutics in diabetic retinopathy. 2019. Do T, et al. Efficient Isolation and Long-term Red Fluorescent Nanodia-mond Labeling of Umbilical Cord Mesenchymal Stem Cells for the Effective 
Differentiation into Hepatocyte-like Cells. 2020. Oron A, et al. Photobiomodulation therapy to autologous bone marrow in humans significantly increases the concentration of circulating stem cells and macrophages: a pilot study. 2022
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Figura 24. Prado M, Belotto R, Tardivo J, Baptista M, Martins W. Mecanismo molecular de fotobiomodulación relacionado a regeneración de tejido. Brasil. Journal of Photochemistry and 
Photobiology. 2023.



Antecedentes

- Capacidad de proliferación y 
diferenciación.

- Tratamiento único con injertos 
y trasplantes procedentes de 
donantes

2008

Uso de células madre 

Fuente propia. 2023
Fuente propia. 2023

Avance

- Estrategias de reparación 
tisular con células adiposas, 
dentales y  hematopoyéticas.

-     Daño en tejido dental,  
neovascularización.

2015

- Light Amplification by 
Stimulated Emission of 
Radiation.

-    Rubí, Xenón, Helio-Neón, 
Erbio, etc.

Láser

-  Resultados efectivos en poco 
tiempo y menor intervención de 
tejidos.

- Cirugía, Optometría, 
Ginecología, Dermatología, etc.

Resultados de uso

Figura 1. (a) Fuente de poder, (b) Espejo, 
(c) semi-espejo, (d) Barra de Rubí con una 
lámpara de Xenón pulsada, (e) Pulso 
luminoso. Fuente propia. 2023

2013

Munévar Niño JC, et al. Aspectos celulares y moleculares de las células madres involucrados en la regeneración de tejidos con aplicaciones en la práctica clínica odontológica. 2008, AlGhamdi KM. Et al. Low-level laser therapy: a useful 
technique for enhancing the proliferation of various cultured cells. 2012,  Castro B. Aplicaciones clínicas de las células madre. 2013, Zaccara IM, Mestieri LB, Pilar EF, Moreira MS, Grecca FS, Martins MD, et al. Photobiomodulation 
therapy improves human dental pulp stem cell viability and migration in vitro associated to upregulation of histone acetylation. 2020

2020
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Objetivos específicos

Comparar
Las fases del proceso de generación celular promovida de forma 

natural y por medio de estimulación láser.

Las ventajas y desventajas que implica el uso de luz láser en 

regeneración de tejidos con células madre en humanos.
Identificar

Los usos potenciales del láser en el área de la salud.

Objetivo general

Determinar por medio de una revisión bibliográfica las aplicaciones de la estimulación con luz láser en 

tratamientos de regeneración de tejidos con células madre en humanos.

Analizar



RECOLECCIÓN Y SELECCIÓN DE DATOS

Pubmed
124 artículos

Análisis de datos

EXCEL
Criterios de 
elegibilidad

Bases de información

ScienceDirect 

SciELO 

Año, continente 
y aplicación

Tema y naturaleza

Aplicaciones y 
continentes



Análisis de resultados 
y discusión 



1. Cicatrización

2. Inflamación

3. Coagulación

4. Producción de 
células nuevas

5. Manejo de radicales 
libres

6. Manejo del ATP

Fases de generación celular Generación celular con láser

1. Aumento de oxígeno

2. Disminución de CO2

3. Estimulación celular en 
médula ósea

4. Disminuye mediadores de 
inflamación

5. Aumenta poblaciones de 
leucocitos

6. Disminución de radicales 
libres

7. Activa vías metabólicas

Objetivo 1

Huang SF. et al.  Effects of intravascular laser irradiation of blood in mitochondria dysfunction and oxidative stress in adults with chronic spinal cord injury. Photomedicine and laser surgery. 2012., Karic V, Chandran R, Abrahamse 
H. Laser‐Induced Differentiation of Human Adipose‐Derived Stem Cells to Temporomandibular Joint Disc Cells. Lasers in Surgery and Medicine. 2021
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Células madre : 36
Aplicaciones del láser : 40
Células madre y láser : 48

- CM (Células Madre)
- L (Láser)

Objetivo 2



Aplicaciones de tecnología láser

Huang SF, et al. Effects of intravascular laser irradiation of blood in mitochondria dysfunction and oxidative stress in adults with chronic spinal cord injury. 2012,. Dawood M et al. Low level diode laser accelerates wound healing. Lasers 
in medical science. 2013, Mesquita-Ferrari RA, et al. Low-level laser irradiation modulates cell viability and creatine kinase activity in C2C12 muscle cells during the differentiation process. Lasers in medical science. 2015
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Terapia regenerativa con células madre

Fernández A, et al. Regeneración de la superficie ocular: stem cells/células madre y técnicas reconstructivas. 2008. Zumbado-Salas G, et al. Recolección de células madre en sangre periférica mediante aféresis de grandes volúmenes. 
2014. Mead B, et al. Stem cell treatment of degenerative eye disease. 2015Shao A, et al. Crosstalk between stem cell and spinal cord injury: pathophysiology and treatment strategies. 2019. Kwon M, et al. Allogeneic stem-cell 
transplantation in HIV-1-infected patients with high-risk hematological Disorders. 2019. Francia A, Get al Establecimiento e implementación de un protocolo simplificado de expansión y cultivo de Células Madre de Pulpa Dental 
Humana (DPSCh).2021
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Terapia regenerativa con células madre y láser

Sgolastra F,, et al. Effectiveness of diode laser as adjunctive therapy to scaling root planning in the treatment of chronic periodontitis: a meta-analysis. 2013, Yang D, et al. Effects of light-emitting diode irradiation on the osteogenesis of 
human umbilical cord mesenchymal stem cells in vitro. 2016, Ginani F,, et al. Low-level laser irradiation induces in vitro proliferation of stem cells from human exfoliated deciduous teeth. 2018, Yurtsever M, et al. Dopaminergic induction 
of human dental pulp stem cells by photobiomodulation: comparison of 660nm laser light and polychromatic light in the nir. 2020,  Mattar H, et al  Management of peri-implantitis using a diode laser (810 nm) vs conventional treatment: a 
systematic review. 2021.
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Ventajas Ventajas 

Objetivo 3. 
Ventajas y desventajas de la regeneración de tejidos irradiada con láser

1. Estimulación a la mitocondria.
2. Procesos celulares.
3. Ayuda a la señalización celular.
4. Manejo de algunas enfermedades crónicas. 
5. Uso médico y quirúrgico.
6. Diferenciación y proliferación.  

1. Falta de capacitación. 
2. Errores en dosificación 
3. Puede estar contraindicado según el caso. 
4. El tratamiento requiere de un equipo más 

sofisticado. 

DesventajasVentajas

Fischer M, et al. Respiratory complications after diode-laser-assisted tonsillotomy. 2014,  Abdelwahab M, et al. Effect of topical 5-fluorouracil alone versus its combination with erbium: YAG (2940 nm) laser in treatment of vitiligo. 
2020, Reis CHB. et al. Application of fibrin associated with photobiomodulation as a promising strategy to improve regeneration in tissue engineering. 2022 
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Además se demuestra que: 

- Se logró establecer que la irradiación láser potencia y 
acelera el metabolismo de las células y ayuda a mantener el 
equilibrio homeostático.  

- Se analizó la aplicabilidad  del láser desde la consulta hasta 
los procesos quirúrgicos y postquirúrgicos.

- Se establecen las ventajas y desventajas encontrando que 
todo depende principalmente del conocimiento y manejo 
del equipo para la adecuada dosificación.

Conclusiones 



Recomendaciones 

- Incentivar la inversión y el estudio práctico clínico  con más enfoque 
en los humanos y así permitir que se introduzca en la cotidianidad 
de la consulta clínica. 

- Inducir al uso de las técnicas de obtención de células madre de 
diferentes tejidos y que sean potenciados durante su cultivo y 
diferenciación con irradiación  láser. 

- Realizar investigaciones que introduzcan protocolos de uso y 
aplicación del láser en la regeneración de tejidos con el fin de lograr 
estandarizar las dosificaciones más eficientes.



Protocolo aplicación de láser en 
tratamientos de células madre para 
regeneración de tejidos en humanos  



Fuente propia. 2023



Fuente propia. 2023



Gracias!
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