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Justificacion

Existe falta de investigacion en tratamientos con células
madre in vivo en humanos, los estudios in vitro se limitan a

cultivos celulares y algunos modelos animales.

En Colombia ha sido mayormente estudiado a nivel de
medicina odontoldgica, donde se realiza cultivo celular de
tejido dental irradiado con laser, a comparaciéon con el
resto de paises que tienen mayor estudio en otras areas

como neurologia.

Inspirado por Ibarra HE., Pottiez O. Partes del laser. México: Revista Mexicana de Fisica, 2018.
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El surgimiento de la tecnologia laser ha potenciado el
avance de la medicina, su uso ha demostrado ser de gran
ayuda para la estimulacion celular.

Asi mismo se evidencia la falta de investigacién practica
en el uso de irradiacion laser en células madre para la
regeneracion de tejidos humanos.




Células madre

Estas células se diferencian asi:

Totipotenciales, pluripotenciales y multipotenciales.
Diferenciar y especializar donde sean necesarias.

Tecnologia laser

El laser estimula de manera directa las mitocondrias de

las células.

Se conocen tres tipos de efectos:

fototérmicos y fotomecamicos

fotoquimicos,
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Antecedentes
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Uso de células madre

- Estrategias de reparacién
tisular con células adiposas,

dentales y hematopoyéticas.

- Dafio en tejido dental,
neovascularizacion.
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- Capacidad de proliferacion y
diferenciacion.

- Tratamiento Unico con injertos
y trasplantes procedentes de
donantes
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Figura 1. (a) Fuente de poder, (b) Espejo,
(c) semi-espejo, (d) Barra de Rubi con una
lampara de Xenodn pulsada, (e) Pulso
luminoso.
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- Resultados efectivos en poco
tiempo y menor intervencion de
tejidos.

- Cirugia, Optometria,
Ginecologia, Dermatologia, etc.
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https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F
https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F
https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F
https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F
https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F
https://www.zotero.org/google-docs/?l4Pc5F

Objetivo general

Determinar por medio de una revisiéon bibliografica las aplicaciones de la estimulacion con luz laser en
tratamientos de regeneracién de tejidos con células madre en humanos.

Objetivos especificos

Las fases del proceso de generacion celular promovida de forma

Comparar —p . . cr s
natural y por medio de estimulacion laser.

Analizar —— Los usos potenciales del |aser en el drea de la salud.

Las ventajas y desventajas que implica el uso de luz laser en

Identificar —> . . .
regeneracion de tejidos con células madre en humanos.
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Fases de generacion celular Objetivo 1 Generacion celular con laser

1. Aumento de oxigeno

1. Cicatrizacion

B 2.  Disminucion de CO2
2. Inflamacion
3. Estimulacion celular en

3. Coagulacion médula dsea

4. Produccionde

g 4. Disminuye mediadores de
células nuevas

inflamacion

5. Manejo deradicales

_ 5.  Aumenta poblaciones de
libres

leucocitos
6. Manejodel ATP 6. Disminucion de radicales
libres

Activa vias metabélicas
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Objetivo 2

Células madre : 36

Figura 15. Distribucién de publicaciones por tema

Aplicaciones del laser : 40
Células madrey laser: 48

Figura 16. Distribucion de publicaciones por su naturaleza
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Aplicaciones de tecnologia laser

Figura 17. Aplicaciones de tecnologia laser
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Figura 18. Publicaciones de tecnologia laser en los
diferentes continentes
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Huang SF, et al. Effects of intravascular laser irradiation of blood in mitochondria dysfunction and oxidative stress in adults with chronic spinal cord injury. 2012,. Dawood M et al. Low level diode laser accelerates wound healing. Lasers
in medical science. 2013, Mesquita-Ferrari RA, et al. Low-level laser irradiation modulates cell viability and creatine kinase activity in C2C12 muscle cells during the differentiation process. Lasers in medical science. 2015
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Terapia regenerativa con células madre

Figura 19. Aplicaciones de terapia regenerativa con células Figura 20. Publicaciones de terapia regenerativa con células madre en los
madre diferentes continentes
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Fernandez A, et al. Regeneracion de la superficie ocular: stem cells/células madre y técnicas reconstructivas. 2008. Zumbado-Salas G, et al. Recoleccién de células madre en sangre periférica mediante aféresis de grandes volimenes.
2014. Mead B, et al. Stem cell treatment of degenerative eye disease. 2015Shao A, et al. Crosstalk between stem cell and spinal cord injury: pathophysiology and treatment strategies. 2019. Kwon M, et al. Allogeneic stem-cell
transplantation in HIV-1-infected patients with high-risk hematological Disorders. 2019. Francia A, Get al Establecimiento e implementacion de un protocolo simplificado de expansion y cultivo de Células Madre de Pulpa Dental
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Terapia regenerativa con células madre y laser

Figura 21. Aplicaciones de terapia regenerativa con células madre y laser
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Sgolastra F,, et al. Effectiveness of diode laser as adjunctive therapy to scaling root planning in the treatment of chronic periodontitis: a meta-analysis. 2013, Yang D, et al. Effects of light-emitting diode irradiation on the osteogenesis of
human umbilical cord mesenchymal stem cells in vitro. 2016, Ginani F,, et al. Low-level laser irradiation induces in vitro proliferation of stem cells from human exfoliated deciduous teeth. 2018, Yurtsever M, et al. Dopaminergic induction
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Objetivo 3.
Ventajas y desventajas de la regeneracion de tejidos irradiada con laser

VEREIES BDESVERIEIES

Estimulacién a la mitocondria.
Procesos celulares. Falta de capacitacion.
Ayuda a la senalizacion celular. Errores en dosificaciéon

1
2
3.
4. Manejo de algunas enfermedades crdénicas. Puede estar contraindicado segun el caso.
5
6

HAPODNDPE

Uso médicoy quirurgico. : : El tratamiento requiere de un equipo mas
Diferenciaciéony proliferacion. sofisticado.

‘ Muy alta

Dosificacion ideal

Muy baja

Fischer M, et al. Respiratory complications after diode-laser-assisted tonsillotomy. 2014, Abdelwahab M, et al. Effect of topical 5-fluorouracil alone versus its combination with erbium: YAG (2940 nm) laser in treatment of vitiligo.
2020, Reis CHB. et al. Application of fibrin associated with photobiomodulation as a promising strategy to improve regeneration in tissue engineering. 2022
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Conclusiones

Ademas se demuestra que:

- Se logro establecer que la irradiacion laser potencia y
acelera el metabolismo de las células y ayuda a mantener el
equilibrio homeostatico.

- Se analizo6 la aplicabilidad del laser desde la consulta hasta
los procesos quirurgicos y postquirurgicos.

- Se establecen las ventajas y desventajas encontrando que
todo depende principalmente del conocimiento y manejo
del equipo para la adecuada dosificacion.




Recomendaciones

Incentivar la inversiéon y el estudio practico clinico con mas enfoque
en los humanos y asi permitir que se introduzca en la cotidianidad
de la consulta clinica.

Inducir al uso de las técnicas de obtencion de células madre de
diferentes tejidos y que sean potenciados durante su cultivo y
diferenciacion con irradiacion laser.

Realizar investigaciones que introduzcan protocolos de uso y
aplicacion del laser en la regeneracién de tejidos con el fin de lograr
estandarizar las dosificaciones mas eficientes.

Laser
[ ]




Protocolo aplicacion de laser en
tratamientos de células madre para
regeneracion de tejidos en humanos




En la primeta etapa se realiza el estudio del paciente ,

Analisis del tratamiento, planeacion de los procesos a realizar y
toma de muestras. Teniendo claro todo lo anterios se realiza el
estudio y evaluacion de técnica de obtencion de células madre

J
Sanguineo

Se debe realizar en
En algunos casos se

) N las partes con mayor
requiere de la movilizacion .
: s contenido graso
desde médula 6seay se

. como el abdomen,
puede extraer por medio de )
S por medio de
aféresis.

liposuccion

Se obtiene de la pulpa dental de
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en el laboratorio
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Cultivo y preservacion de células madre y
estimulacién con irradiacion laser

—

Con el pretatamiento listo se procede a su cultivo en medios Alfa MEM,
DMEM (Eagle modificado por Dulbecco). suplementados con antinbiético y

anti micoticos
J
Sanguineo
Se cultiva con medios
enriquecidos con suero
fetal bovino,
penicilina/estreptomicina,
glucosa, humedad al 85%,

C02al 5%y a37°C

Se usa el filtrado final del procesq
de lisado, se usan medio DMEM
suplementado con penicilina

estreptomicina, suero fetal bovinp,
anfotericina B

Para tener en
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Aplicacion e inyeccion de células madre en el tejido )

Se puede realizar por medio de infiltracién y por
movilizacion. Algunos autores remociendan manejar los )

injertos de celulas con plasma rico en plaquetas y en YV
fibrina para mejorar su acondicionamiento.
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Se realiza estimulacion e
irradiacon con luz laser sobre los
tejidos donde se injertaron las
células y tambien durante su
cultivo para estimular
proliferacion y diferenciacion
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Seguimiento

Controles estipulados desde el inicio del
plan de tratamiento para evaluar la
progresion de las células implantadas
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